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ལ་ས་འོངས་པའི་ གཏམ་བྲིདེ་བསྲུང་ཡོངསྡ་ངོགས་པ། །ཡངརིགསོགསའབྲོའི་ཤུགས་ཅིས་འ 
 ཤོན། ཉབ འདམགོད་ཡདས ས་ཡོད །བནགདོད 


བུན རྱུན། །དབིག་ཐནྲ་སེག་མོའི་ལོ་བ་ཡུན་འཁི་ལླ་སད། །དགའ་ 


| འཛཾདམདཔ་དིཆོས་ཕྱིན་པལ་བལས། །སྡཾན་འབས་མཁས་སྟམས་མེས་རྒན་རྣ་དྱོད་ཀྱིས། །མཾ་ཡིགས།ཁུ་པསྔ་པནམདོ་ཆུད་དཀའ་བནད་གྲུགས། ཌོ 
ཨས ཅལཆབརོསང་ 


འདིན་བསུར།།༼ི༽ བདདངཔ་འཇུགཔེན་མད་ཤད་གོ་སཔ་རབ་གསལ་ལ་ ད༠༧ རལ་བརོས་ངོས་ངལ་གསན་པའི་དབུམྱ་ཉན་ 
རྔའི་གསུང་བཞིནམངདཔ་ལ།༩༣ རྩོཊདཱག་ཤཾམ་ཐབ་ལྔའི་ནྲིའི་ཟིན་བེས་ལ། ༣༣ དཀར་ཆག་ལ། ༡ པས་བྲསོམས་ཤོགྲ་གངས་ 


་ སླ 


༤༩༠༤ སླ ཀོ 











ང ས་ [སྟནམ ལ་བཞུགས་སོ།། | རྱ 








༢ ཅྤིོམྫོསིནོངོབི་བོནོད། མངོ རྒས་པར་སོན་མངད་བ་བའི་ཞབད ཞིཾབྷོ་ཏོ་པང་བཅས་པའི་ཞབད་ལ་བུང་།།ཀླ་སྣབ་འཕགས་པྱ་ཅ་ལླི་བྲབ་ང བབི་མོཐོའ།  ཤཱཿབོགིམ། 
ལའུ ༣ བཉིད། ། བར་ཡིན དོད ཛྫརྒས་པྲར། །དྲམདྷ་བོ་པོ་ ཿམགལིཔ་ལེགས་མཐོང་ཞིང་། ¡ གུམ་འདིང་ལུགས་དེབཆདའེ ༥ འའིམས་སྔགས་པ་བམལྱིའ་དང་།ག། 
པ་ཡས། །།དབྱུམ་འདུགཔའྱི་དཆརབཤད་པ་ཐ། །འདེ་དབབང་པྱ་རཆེཔའདོན་གཉིས །ཝྟནམ མ་ལྐགྲཔར་གུ། དུ་ལ་འབེབས་པའི་བསན་བཅོས་ཆེ རི 
ཞེ། མཆནྱ་བིདོན། འཁྱི གཞུང་གིདན། མཇ་གགི་དནན།། ༈པཔོན། ༽ རྒྱ་གརན་སྐ སཱུདརྟགས་ཞི་ཡོདཔ་ལེགས་པརྱ་པར་ ར་བའེ་སད་དྲུན། བསྟནབ ཙས་འདའིམཆན་མྱརཱམཀ 
སན །དབམ་ལ་འཇུག་པཞེས་བ་བའ། །འདིང་ གོང་ལ་འཇུག་པའི་དྲང་མནི། དྭམམུའི་བསན་འཇོས་ལ་འཇུགཔར པྱ་བ་བའི་ཕི ར། ¡ ཞེས་གྱསས་པས་དབྱུམའི་བྱསན་བཅོས་ཡིན་ལ 
ཇད་པན་དབུ་མ་ལས། ཞིསམངུ་གསུངས་པ་ལྟ་རྩ་ཿཤཾ་ལྱ་བའི་། དྱ རི་གཞུའགཞན་དང་། དྭུམའི་དོན་གཞན་ལ་མིི་བའ། ]མ རྨྱམ་ཀྭའི་སྐད་ཁྱེུྱའེས་ ་ལ་བཅམས་། 
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གློ་ཆཧ་བའྲི་བ 
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༩ 
གྲ།  ལ་ ° ༽ 

ཆདདོ། །དྲ་ཕུ་རན་གྲྭའུཿདང་བསྟན་པའི་ལམ་ལྭ་ཕུག་པན་པོའྱི་དཆེབའི་ལུམ་ འཕགས་པའོན། 
སཐུའས་ངང་། སྭ་ཝཔ་དངྱདག་པའི་གོ་རཾཕྱ་ཐིས་བསམ་གཏན་བི་ངོ་འཞོ་གནས་ལ་བྟནནས 


ངགཞན་ལ ལྟར་བརྩམས་བཆུལ།། བཉན་བཅས་བརྫམས་པའོ་ད = 
ཉས གཟུང་གཞན་ པ་ག ན་པ་ལས རི ྲ་ ཟད། ་ཤ  ིྙ གྲབ 
དུ ཀད ཡམ་ཟད་ ལས་ཁང 
གམར་སཕསྔཆས་ཨྱི་ར་བུནསུམཆོགས་པ་ 





པ་ཡང །པྲའུ་བྱ 
འི རི | ཀཱ 


དཿ 

ྷ ས་པའི།། བྲངསམསྣ་ནམ 

རར ཉོ གི བང ཡུ 
ག་ལ་འ ཤཔར་འཆདཔའ ལེགས་ཏེ ཏྣད་ནིདེ་ཁན་ཉིདད།།བདྷ་ཏ་ཁོདདྷཱ་རཱདཔ་ལའ་ །ཞེས་འྱུངངབྭ་ཝར་དཉིདཏོགསཔབུདྷ་རླིཔའི་དོནདུ སྭ ཅུ ལས་རང © 
















ཏི ལོའི་ཤོཙོ་བའོད་འཐལ་པདོནོ་གསལ་ལས། མདད་གཔར་འབྲུབ་པའི་ངོབསྤེ བྲ རུབཆེན་པོའོན་པར་བྲདངའྲ་བརུན། ཏིངངེཆེན་པོལ་སོགས་པན་ཚོགས་ཡིན་པས་།ཞེས་བུནརྲདཔའི་བྲར་རུབྱན་ཅི་མ་ལོག་པརླ་སྤབ་པའི་ཐབས་ཧིས། ། 

( ཛེ ི་ོ རོང་པོ སོ།སོ མ་པོ་པས 

ཱ ལསཚསྦ་ཝག་པའི་ཕིར། འདྲོདབཁམསཨུ་ཡུང་གིད་བཐམཔའི་ཆ། སྤོ འདབན་གཞན་ཅིས་བསན་པ་ལ་མི་ཁོས་པའ་གྲ།་བཅོན་པའི་ཡེ་ཤསྦ་སད་ནུས་ཤིང་། དེ་ཡང་ པུའྱི་ཕི་རསཡསྤྱ་རྩམ་པྷས་དྲག་བཅོམ་ཐེད་པ་དང་ ¦ 

ཐེབ་པ་དྲཧ་པསན།ར་སྭ་ཡ ལངྱ་བུངཞས་བངགསུངས་སྐོ།ཐུཧླཨནི་ཏུརང་་བཅོའ ཡང་འཇུག་མད་་ཟུབཔའི་དབཔཔ་མན་རས་སབས་ུས་ིདལ་ཐབཔའིང་ངབའོས་ུུ ཉན་རང དད་ཐང་སེམསྦ་ར ལེས 

།ལས་ང་གོངནམེདཔའི་ཆོས་ཉིདབངྱ་ཤག་ ེས་པདང་།གང་ཟག་གསུམ་པདོས་སྤྱེ་རསི་བཀསཆོསཊི་སྲིད་ལམ་པཔརཔའྲི་པོར་རོ།།ཐྲུཔ་ད་ ༈པདྨ་ནོམས་ལས་ཉན་ར་ནམས་རྒྱས གས ་ 
ས་པའ་སྙེམ་ 


ཏས་སྦྱརས་འཇིག།ནངྱ་འོན་པནོའབལ་ཟབམོ་ངིནཅིམ་ལོགབརྟརཱནཔ་ལ་འཇུགལོ།ཆུལ་དོཉན་རཔའི་རིགས་ཅནནམས་ཅེསཉན་པདང་།ཐོས་ 











]ཉན་རང་བསུན ནྱ་ལ་ཇྷིཌུ་ཡིནཞེན། པའི་དོན་སེམས་པ་དང་། 





༣ 
བུལ 





ས་བླ མདད བྲ་སེམས་ལསསངསྤྱརས་འྲ་བཛས་པརྦར་བརབནོཔའིདྡོརོནི། ཧཱམཆོནདཔྲི་དད་ 
མུ་འག མདད ཡི ཧཱཾ ཧིག ར་ས ཐཱ 
་མ.⁄@་ས་ སང ་ ་ ཁི ཅོཔུད་་དང་ པར་དང །འཐལ་པས་ལན་གཏང་ 
ནས ཤུས་བབ་ཡོད་ ཧི 


ཆུ སཿསྦ་སནམང་ཡི་བངསམས་ལ་བྱས་ཞ། 
ར་བརྔོད་པ་འྔ་སྲ་ཀང་།ལ་ 
ད་ང་ས + ཐོང་ཞིང་། ཤིངག་ལོམ་གཞན་འཇམ་ 





་ ལ་ མཿ ངེ བྲ དཔོཔ་ལ་ཡབགཅསྤ་པྱསསྤ་ བས་ཏེ འབད་ 
།གྲནསྣ་ནབས་སུ།ངག་པར་ཡངགོསྲ་པས་མྦྱ་རསྟཏོ་སོ་བ་བོི་དློད ཐིབ སྤུ སྭཱབླ་སྦམས་ལས་དུང་ ི 
པཱཆེནབོས་བྱསང་བད་ བར་བྟསན་པའྲི་རར་རོ།། བཞི་པའི། བ བྲངསེམས་ལ་བྲ།་གན འླ་་ ག་པ ལོ 
` བཅགས་པའི པའིམ་དཁས་ཏང་།འོ་ འོདསྲཡས་འ ི་གའ འླ་བུ་བཅོས་པ་ལྭ་པག་འཚ 


'འདྐ་ཏཱ 
གཤུགས་པྨརམད སུ་ལནི་ྙ་རམ་ཡོནྡནོ།།ངི་ཕིམཞེན། བྱང་ཆུབ 
ལྟ་བུའོ། རྫ 
སསྤྱིངསདྲ་ ད་བངདསེམས་ལ་འདིར་ངས་སུམཆ་དབང་ ཇོདམམངཾདཔནི། དྲར 

















ཁུ་པོའྲི་རོ་བྲའྱ་ར་རོམ་གཟུངབའི་པོའ་དུ་བོན་ནོ།།དྷ་ཟན་སངསྐ་རུསྦ་ཡིས་ཉེ་བའ་ ཁུང་།ཐུབ་དྲསྱིས་ཞེས་པའི་སབས་སུ།དེ་ལ་ཏན་པ༨་ཊར་ །དཀཉིས་འུབ་དཔང་ལསྦ་རུས་བླ།སོན་བནི།དེགཉིས་ སླི 
ཐུ ས་བབས ཅིབ ཐུག་པ་ནིལེགས་སུ་ སྙུས་ནཔའྱི་ཕིར་བ།གསུམ་པའི།གལ་ཏ་ ཏུབས རཅྲནཾེཾེཾེཾེད་ 
ཁད ན། ཐཿཨམས་དདག་གྱིརུག པས་ས རི ད་དའ་བརདཔལ་སོད་རད་ཉེ ག་པས་བ དརོགས་པའྲི་གོ་ཊས་རེ་དྲ་བ་ ཏས དསས 

སྨསབྱཏསམསྦརཱམས། ཅོས ཅེ་སམསདདར་ལ་པར་བས་ལས་བ་དབ་ཞིནཡིདག་གསུང་ལ རའོ གྲང འཔགིསོས་ཅིདོག་ཏོགས་ནས། ངོ ཆོས་ཉིད་འདསམས་ཅནུནམས་ཅིམ་ 
¦ མུ ད་པརྲ་བའོ་ཕ་མནས།སམས་གངསྱས་ སྩྱས་པད། ་ཌསསསེས་བུ།ཤེས་གསུངས་རོ།།༽ ཤམས་བད མ་ལ་པརིགས་པ་ཡིན་པས་མཆན་ (མཆོགས་ལྔ། ཡང་འདེལ་པརྡ་དྲག་ 
འ གིས་འ ཅེ འིམ་ཐའ འདྲགྲ་དུག་འལའས་བཏོན། ས་སྤ་ཆས་ཉིདལ་ངས་འང་ སའཇྦས་དབད་པའོ་ད། ི ཤ་ཚ ¿ ཤོབྱ་བྱ དྲ་ཆུབ་ལདམིགས་པ་ དཔག་མཚན་ཉིད་པོགས་དཅིག་པའ།། 


པ་ལས།བངསམཿ ཅི་ལ 
ླརར་་ོ ང་ཕ 












20 








སེམུ་ཤཾཔ་འཛགགྱས་རུ་བས་ད 
གཞག་དང 
བདག་ལླར སཐོཔ་ཡིན་པས | དྟལ་ལིི 


རིན།སམས་བྱདྲ་མམཱ་པའྷཔའས ལདགོསོ། 
སསྦྱརས་ཐོབ་བརྩ་བའྙ༔མ་ 


དཙམནི། །ཅེ་གྲངས་འཐངས་པའི་གོ་བཅམ་ཡིནཔས་བུ ུར་ཤིང་གྲི་ཟློནཔའི་རོདཔ་འད་ 


་ོ་ིདགསམགངགྱིན་བཞགཔི མས་དེ 


དམོང་པའྱི་པིརལ། ལ། མྔབའ་གཉིས་ལམ་བྱན། 


བི་བིན་ལླད་འཔའི་གསགིདགམ། འཛའ་གིས་མཅི ཅིརངའི འཤིས་བླདབཔ་ཡེན་ བོའི 













འ། ལམཤགས་ཀྱི་ང 
ཡུམཐའ།། མ་གས བང 


༤༤ རོ 


ཆ།དལསམས་བསྒེད་པ་ཟེང་ཡངའེམས་བྩ་ 


པྱད 
དཔབ མང་ོསདརཡནོན་བམས་དཅིོ། རོ 


དཔེས་ཇིནརོ །ཧཏྲཆཱབཅིསེམས་རང་པའི་མན་ངག་བཞིན་དྲུ་སངས་པ་ལ 





ད། བདན་ཐེགའེདི་སེམས་བཅུདདིརུ་པའཛོག་པལི་ ¶ 
རུད དན་གདངསིམས་ངིའ། ཆུང་དང ། 
ནམས བོ དབ སེམས་གང ཨྱི་ཝོན་ཤིཀྱིར་གྱུ 
ཌཙུསམེདསུ་བ་ཤད་པད་འགལ་པདའསྱར་རོཞན།ངི ངྷསད་ཤདངའ ན་རི ཅོགས་བ།ི་པཞི་ཁ པཔི་ལནོ་ཡས་དང་ དཔའ་ཁས་ལེནདོ།། འནོ་ཧུང་མར་བཀོདཔའི བེནདམེངད། འགས་ ཐྩོས 

པ་ལ་བ ནནས་སྩཾས་པའི་སེམས་བརྩེད་ མཆན་པའྱི་རུད་ད། དྲ་ཡབདན་ངྲུར་ཤིང་གླི་ཀླན་པའི་ འརྩོལབདྲེ་ 
























ཅཔོའོ་བོདོརབཅིའོ།ད་ལ་ ར་བའོ གོ་བྱསན་པལ། ཐོག་མཐའ་བར་གྲསམུ་གལཆིབར་གཅུན་བདོ་ིདད། །ཉིདླམསནི་དཔའིདབསམསོའ་ལོཏོ 


ད་གསང ོི་ུསསོ་ མོད ཡིན་པར། རི ༨ ི་་ འདིར་ང 









ལེ 
ར་པོ་ ནིསེམས་ཅདྡ་ཙི་མཱག་ སྭ་བུག་བྱསལ་བས། སུ་གརྦཿལ་ངྱ་སི ནཐམས་ཅྭད་པསྒྱབ་པའི འྱི་ལིཿ་དུ་།བདུག་གིས་སམས་ཅན་འདི་ཐམས་ འབོར་བའྲི་མུག་བྲམལནས་བཏོནཏེ། སཔསྤྱརུས་ལ་ངེས་པརྩསར་ 
| མདུལངགིས་སངསྦེནས་བོད་བ པ་འའག་ལས་པར་མཐདནས། བཤནགྲས་བདྲེ་ནས་འིདནདླུ་བུམེདབངྲརུའངིནས་ཀང་ཐོའི་བདྲ་བའྷ་སམུ། དུ། བང་རདུབ་ལ་ བེནསཔའེསརམ་ 







དེ་འདུཔའི་དམ་བངའ། 


ཅནབོ་ཡིནནོ།།དོན་འདི་ལ་དགོཔས 









ིིངེའའི་ེ་ཤསྦིས མངན སོད པ་དོགེབཅ་མམ་བངནས།། ལ་ཤེས་པ བར ར་པེའྱི་སོར་པ་ལ་ཡངངས་པཁནོ 
ན་གཔས། ཟེག་བཅན་་གིངཞིག་ལས།།སངྫེོསོདག།།ཤས་དིམ་འདང་དོདཔ།།འས་པོདསཞི་ོདའ༔ 


ད་པ སཔས་སས་ི་ར་ུན་སིས 
སྟངངྔ་རདངུ 

















འ བུརབུསའོ་པཅན་པར་ དས།མནརའདང་ལྭ་བྲུག་བཟད་པདྲ་དྲ་དདས་མདཔརའཛན་འོ།།བཞི་འདྲི། བཿདད་ནའབོརའབདརོ་ལལྲལ་ པའ་དངགི་དུང་གིས་འགོག 

པྲ ཉིམ ཨཱརགཔདང་ བདའི འདྲུ་པེདད་སིད་ ལི ལ་ཐ ཐུ ི་་་ ཀྱད ཨས པམཐའ། 

ར་ པི། མར་པའི ཡུ མུའྱ་བྲི་སག་བྲསལ་དང་། འཆུར་བའླ་སག་བྲམ་ལདང་ དྭ།ཁཿཉཔ་འ ལྱ་འིས་གཅོག་འོའ་ཡིར། འབབ་འདེན་བོར། རི་གནསྦུ་མའད་ལསམ་འདས དོས་པ་ཞིགགོ། 

འིལ ལ་ །ནཧ་ཆོས་མཐུ མཐུན་ངྱརབནི།སེམས་ཅནའཔེ འོ་བརའཁམས་རུ་ ཅེམཞིག ཀྱར བའྲི་ལིརམནདོ། འདང ཉརཡིའ་སྔར་ན།རདབགརནལ་འགའ་དད་ བགྲེ རཆེནཔ་ུད་ དཔོས་པུན་དྲ་ན་ ༈ 
ད་།ཅ་འྲད་ ཤིག རི པརྙཱཔྟཾ ཆེལྔ་བརུས་བཅུན་བས། འདིའསེམས་རནྲུ་ནམའ་རངདཔངམདབར་འདདརའབམསརལ་བསནཔལརའགམོ་ མུས་པས། ཏངམཆེནཔདམྟསདཡད། །ད་ཡདྱཔང་པ་བོགངགིས་འཁོར་ 

ངུ་བྱུང་གན། ཤཾནྱཏཱ་མཞིཞིངམདུ་ སེམས་འདི ས། གནས་གང་དུ རུལ བབ ར་འབོརོན། སིང་ནས་མན་རམེདྱའི་བརྒ་ལི་གརོམས་འདོ་ ལ།མི་འཁོ་བའྲི་པབས་དུངབ་ རོ ཨདཔར་རོ།། རྒྱ་རྒེནགངགིས་འཁོར་ན་ལསདཉོན་ ¦ 


༽བར་འཇྲུག་པའོ། 2 པསིའཁོ 

















































ཇོས གོབ ཐོརིརརང་རོ་ 
བླགས ་ི 


` $ ད ར་གཡོ ཆལ 
ངུ ིིི 


ིས་འོག་མ བཅས་པ་ལ 










ཧིསྤ་བདཔདདྱ་བས་བཡིན་པང། སེལས་ཧན་ རཾ 
།༨འབབཅན་ སམས་ཅོན་ལ་དམེགས་དགོ་ བར འཛད་པ། ] 

ེ ེད་ ཉུད་པའྱི་ཅདལ་ཡང། ཆུར 
ཤན་པ ཟི ། བཔཔོད་ད་རུདཔསྲ་ཅེང་།བམ་ཕ་ ཡིགས་པར་ 
ཅེ སུམ་ནིདམེགས་པ་གཅུམ་པོགཔལ་པཔདས་ས་ ཡེས ཆམ ་་ དགསན་བསྡལ་ །བུར་པ་འཁགས་པར་འཇག་ གས ཨུས སྲི ལཿ མཱི 
ལ་མཐ་འདག་ལས་བླ་མབ་པ་འདོ་པའྲ་རམ་པཅན་ཡིན་པས། ༡ན་པའཀྱེཔཆེར་ ཆ་པ་ཤནཏཆ།།དའདབའེ་ 


ནཾ 



















ིགའམན་།ཁཀ༽་ང༡་ ༣ ༣༣ ༨ ཧབ 
གྲ ་ གསད་ི སསས་ 
ུ དཱ གླ ་ གས་ ཡོདཔ 






















$. རེ 


ན་བཅོས་འདིདྲ་བངས་མནྦ་ཀི་ཟབ་པ་དངྱ་ཧྒ་ཆཔའ་ལན་ཀླུ་སྤྲབ 













ཅངོ་་གོག་བློད་དངོན། དལ་ས་སྦྱརས་གཉིས ་གཉིས་པླ་ཀླུ་བབཞབས་ལ་སོགས་པུའི་ལུགས་ཐོས་བསམ་ཡིས་གཏནལ་འབབས་བཞི། རང་ཤེས་ཡངདགུ་པའི་ལུལ་མསྲསུ་ལན་ཇུལ་ལཱ་སྲིས་བ་ ནོ་པྷོ་རདོནས 
འུ་ཀ ། དའྱི་ཕྲིར་ཤེངྷརནཔ་ ཕློམསྔ་ཤོ་ཡུགསྦའིགཞང་ལིཚརྦོས་པས་ཀྱང་། རངགི་ལམཉམས་མུ་ལན་པའྱི་རུལ་ལངས་པ་ཅི་ཡ་པསྟི་རད་པའི་ཐོས་བསལ་བནི། རར ི་ོ ཧྱ 
སླེག་པཅེན་པོ་ལ་ཕལ་བདྲེསྲ་ཀུངྷརིངཔོ་ ཕྲགས་བརམི་ལེན་བསན། ལམུ་པྲགདཔའི་རིམ་ཕྲུརམས་ཤེས་པ་ལ་འབུད་པརྡ་བུའོ།། གླུལེཞུབས་ཅིས་ལུམྱཙིརྱཤོགས་དོབ་ཤདཔ་མང་ཡང་ཟབ་པད་ངཆོབ་གཉིས་ཀ་ལས་བརམབ་པའི་ལས། ༽ 
། །ཉནཔའི་གཞུང་གསུམ་ལས། རན་ནའྲངབ་ལས་གསུངས་རུལ་ལ། དེལི་ར་བྱབུྱརུབས་མུས།།ཞུས་བ་དང་། ཉིངངི་ངོནོ་བཏྱ་དདོ་ཀུ་དང་།། ཞེས་སོགསན་མརྦ་དངུས་ཟུན་ལ།མངན་ཉིད་ལས་།ད་ལ ུ སྭབཔང་ཡི།། ཡོན་ཏན མོར་འ 

ཿ མདོར་བྷསནབཌའི །སྦྱིན་དངཆྨུ་གའི བཟོད་བཅན་འླགུས། བསམ་གཏུན་པ།སུར རབྷསིངྔ་སོགས།། ར་ནས ལི ཡད་གཞན་ཕན་བཟའོ།བཟོདཔ་བབླ་རམས་པཅ།དཀར་ པ་ངོས་བལ་བཅོན་འྔབས། བཿ ་ 
34 ༼གཏདན་རྩེ་ ལཿགཉོན་པོ་མད།། ཤེས་བབ་བདེན་དོན་གཏན་ལའབེ ས།ཉིཔཿ་སེམས་ན་ཐམས་ཆད་པོིསིངྲའ འ༽ ས།ཅྱན་ལས་འཕྲ་རདིརསྦིམ་བད།བའོ་སམགདསོན་སར བདས ཤྭ 


























བྲསངདབདང་། 





པདད། དྭེནས་དདཔ་མྱིད་ཤུད་པར་དྲ་ཐེག་པཆེན་པོའི་ ༣འི་ཡོནཏན་བསུམ་པའི་དད་པ་ པ་བརྟན་པོ་བྱ་སདད། སྨོན སྨོན་པ་བདུཆུབེྱི་སེམས་བསྦྱེད་བ་དང་ དནས་འཇུངས་པའི་སྫོམ་བཟུངབ་དང་ ང།དེནས་ལུས་དང་པོཔསྨདོདགྱིར་ གསུམ་བཏདབ་ངང་། 
དགབདདཔ་དང་། རྨལ བའྱི་རཱུརྨ་ནམས རསལ་བརོ་གསུངས་ པ་འདེས། ན་ལྭསབྱཿ་ས་བ་ཤདཔརྦ་བའ།།བའ བཞེ ཞི་བྱ་གདར་ཡུད་ཟབ་པ་དྲངྨ་གཆེབའི་ལམྱ་མོ་ལྲས་ག ་གསུངས་ལ། དངུམ་ཏིདཔདང་། དྲ མྐྱ་རྙན་དང་ ། དབ་མབྲི་བོམའམོཿ གསུམ 
ལས་བུས་ཏེགསངས་པའི་འུསནལསྣ་ཡང་འདུཔས ༈ འཕགས་པའི་ལྲུགས་འཛིན་པྲའི་ཆེན་པོཐམས་ངདོ་ དལམ་ཡྱི་ཁོག་ལ་འད་ འོ།།འདྲི་ནམས་ལ་ངེས་པ་བདྡེ་བགྱཏྟཉརབའི་ཐབས་ལསའང་ པོ་པས་འཇཛུག་པབད་བནི་ངྷར་རེན་པོའི་ལུགས་ 

ཉིས་ལ་མཁསཔའདེཡལ་མརམམངེདྱི་གདམས་ ངགྲ་བང་ཆུབ་ལམྱ་པ་རིམ་བར། ཤིནྷཏཱ་གློས་པའི་འུ་ བདརུ་ལ་བྟས་ནཔ་ལས་ཤས་པར་བའོ།། ག གཉིས་པདི། གའ་ཅེ་བྱསན་བཛོས་འདིད་ཧངསམས ལམ་ཟཔཔ་དྲ་བཆེབ་གཏིསཀདང་། ༈ 
ུ ¡ དེསྭ་ཧཱཾདཔྲརྷཱ་བཱབའི་ཤུགས་བུ་གཏན་ལ་འབབསན། བངས་མས་ལ་ག གལ་ཤིན་ ཆབའི་སྤྱོ་སརཾསའི་ལམྱཔི་མ་བླ་རམས། མཆོད དུ་བྗོདྲཀི་འོག་འདར་བསནདགོས་པ་ལས། ྟི་ཉོན་པང་འཕགས་ པའ་སཏིདནས་ལཆ་ད ཆུར གགས་ཉུས་ 
3 ($ ན།་འདིནི་མཆོདངརྔོངི་སྐངས་ཉིད་དུབ་ཤདཔས། སྐབས་འདི་མ་འཤདད།།དའི་དགོས་པཞི་གངབོམས་པལ་བཉནནས་པཔ་ ཉསེམསཡུ་འྱའུ་བྱིང འགཅོ་བོ་གསུམ་བྱས་ན་པས  ཐགཆེན་ངུ་འཛུན་ངའཊ་དདཔས་དེ གཅུབ་ཤལས་ཧམ་ 










ཊའི་གོ་ོ་ཡིནོ་བས རོ 
| 


རཆ 


་ རི ་བལ་འབདཔའ བོ གསུ་ དད པོ་བ ེི་འ ཤུདམས་ལང་ས སཱ ཅུ རྲརེཾེ་ 


ཛཾ འཐུངབལས། ཇི་ངཱརཉནཐོས་བུག་ལ།།ཉནབསསནབྱཿདབ་གདའ། དཔནིན་ཐག་པརེན་པོལ།། ར་རབང་མུས་ད་ དཔའིས་བཅུའོ།། ཞས་ས་བྱར་དང་། བྱཧ་གིག་པའྲི་རམ་གྲཞག་རགས་པྱཅིག་གསུངས་པ་ལ་གཞི་ ཞི་མཇཾད་ངང་།ས་ 
| མདེལ་མངའཏཏུ ཛུད དལ་འབ་དགའ་སོགས་སུ་འཛུལ་སེམས་བཅུད་ སིདཔ་བྱཿ་ར་བཤུད་བདི།། དནགམེ་པའི པའི་སེམས་བྱསད་ལེད དགོངས་སཾ།།དོནདམས་མམ་བྱསེདདུ་བཿ ཞག་བའིསྭ་བཅུའིངོརནོ། འདེལཔ་ལས། ༢ 
འིཡཤེས་པིང་ང་པ་སོགས་པས་ཟིནཔ་ དཅངྲ་རམ་པར་ཤཾ་པན། ས་ཞས་ ས་ཞེས་པཐའི་མིངའ༣ བཐོབྷེསེ་ཡོན་ཏ་ ༄ི་གནས་སུ་འྱསར་པའྲི་ཕིརརོ།།དབར་པའོདོངགངགིབ་ཡེངས་ ་མུ་ཟིན་བདང་།སལ་ ངབཟབརཱལ་པང།སླའི 





ཀྲ ༨པམགསྒད་པ་ 


ད་བར མོ ུདསསོསརོ་འཛོག་ལ་  སོ་ལོགས་པ་བ གཞག་འདོན ་ 








ཅོཿ 


ུའིས། འགྲོབའང་འཞིག་མེདཔ་མཐདབའིབད་བཞིན་མེདཔ་ཉོངོའིདིགས་ཡུལ་སོ་བདཔརདབཟབབའོདིོསོརབ་གངའབོདྲོརོབསྲོམབར་བོང་བད་བབོཅོོོ་ བོང་གཞན་དངང་ དཱ 









འི་འ 


།ཧ 





བཾ ི་དོན་ ༽ འླ་དྲན་ལྔ་མ། དགེབླརམས་།བྭཏ་བསོས་པ། རབྱཏུ་དག དགའ་བཞས་པའི་མིང་ཅན་གཉིསསྭ་མང་བམདཔའི་ལ་ཤེས། ངེ དེའེ་ལུགས་བུ་ཡོན་ཏནྲ་ཧི་གངས་ལ་སོགས་པས་ཏོབཿམཚན་བ་ལ།།རབྱ་ཏ་གནས་ | 
པཱ ༩་  རས་་སསས་་སབལསབིང་ འས རྨན་ལ འབྱུམྲ་ཕག་གངས་ལདཔ་བཅུ་ས་དང་བོབས་འདེབས་པནི་། བུ 
པ་པ །པས། མན་ལམམ་ལུས་པྲས་བའྱི་ཕྲིརདྷཔ་བར་ཀྐནཏཾ་བྲཟངཔོའྱི་མེན་ལམ་བཀོདང། བཟང་བྱོ་དཔའྱི་གོན་ལམ་མེ།།དའིནངནས་ཅུ་འཇམ་པབ་པ་དཔའ་བྲོ་འེས་པའི ངོག སྒནི་།བམོབླ་ བཱ 
ཧྱ ང་ས ས་གས གསུལས་སེ།།དབལ་པར་ཐེསཔོའ་ལམ་པ་འདེསང དོར་བ ེན་ཡམ་བཀོདདེ། བཟང་པོ དཔའྱ་གིན་ལམསེ།།དའིནངནུས་ཡང་འཇམ་དབལདཔའེ་བཞེས་པའི་རིགས་འཇུད་གཉིསི། བརིྦ་བན་ | 
རོ 








ཚོ ལབ་ .© 








མ་ པ་ ཿ པཔ་ལ་ཁུགས་པརམི་འདེདཔ་འཞིནདུ། ས་དཔརམཐའི།་ཁྱང་བར་ྱགར་འི་བ་སམསྦཅིམས་པས་ྨྱོད་པཆནཔའི་ཡང་ཆན་པན། བ བངྱརཱབྱའིསེམས་མ་ 
བདབས །ཞེས་གསུངས་པད་དོནདཔ་པཟསམཐའ་གཕྱུདཔ་ཡི་ན། རིིན་དལས་དབའ་བནས་ཿངམེདབརུྱའསམས་གྱསདབའ།ང་བོམད་འང་་དྲདས་བྲ་ྱི་འའི། འི་ག 

























ཀྐ །། བསི རེས་ལས་འདྲས་། དྲས་པའི་ ིག་ཟྲི་སི ས་ོིངི་ཅིགསིས་་རྩིའཚིག 
ྦ ¦ དད་དང ཡིར་རོ།། ལ་པར་ཀློནམཆོགྲསནྲ་བས་པལས། རྷུཾར་ལམ་རོས་མཆོག་ཆན་པ་ལ། དམ་པའྱིབུ་འོདཔའི་འའམ་འངཔའོིགས་བསེད བོ ་ 
[, རར རར པ་ྭ་བུཿ་བང་།ལག་པདང་།དདག་ངྷི་ཝདྲ་ཉིས་བསོསལྩོད་ཁོས་བཏགས་པམ་ཡིནཔད་།ཇི་པརྲ་ཤྲིས་པ་སོས ཤོསརེད་པདྷ་ལརམ་ཡིན་ ཡིན་པར 
དཡུ་ཧཆུབསེམསོ་ལཞེསྦ་བུབོ།འས་གསུངས་བའྲི་ཤགསཚསོས་འདདགགི་ ནཱི ཡགས་པས་ཆུདཔ་ཇ་བཞེན་པ་ རུདཅིག། ཅོང་ཆུབསམས་དཔར་གསུངས་པ་ཡ་ངནི་དམ་པའྱི་པ མས་ལ་ཤོཔསྒའི།སྤྱོ་པེལ་ 
ཆན་ཌིད སྙོན་པམནནོ།།གཉིས་པནི། གཞན་ཡངསད་པོལ་གྲཤས་པ །'འདའ་ རྱད་ཉན་བདགེས་པ་༢ རམ སཔཆརས་ཅིསའྲིརེསས། འགྲོ་ཐར་ངས་པའི་ལམྱརུད་ལྕ་ཧྲེས་པའྲི་པིརད་ཞོན ཛཱ 





ཧཱ མཆུན་འཐོབཔའི་ཞོནཏན།བིསསསཧ་བཱསོནམ་བཞི་ ཡོན་ཏན ས་དོངམ་གནོན་པ་ ས་སྦྱཔ་ཡནྱ་ ནྲནཾ།།དང་པོན།། དྲ་བང་བོ་ལ་ཞུགས་པ་དོནས་བཟུངྨ་སེ་བར་མས་ངའི་ | 











ཇོ 








ས་ད་པོ་འདིནི་གངཟག་འདུ་གྱི་མཆོན་ཉད་ཏིསླ་གབ་བམོད་བའི་གངབ་གཤི་བདགམདམ་ངོནུམ་དུམཐོངཔས། འཇིགང་ ཅྭ 

ར་༤་ ཨེབའྱི་ཡར་པ།མསནདེག་མ་བེས་འོད་སངས་པར་བསན་ལ། འཇིགྱརནམཐོངིམདྦ་གར་པ་ ཅན འིར 

ཨིན་ན ཡང བ་པ ་གསུངས་ གོད གས། སད སྲ འྭགྭོ་མི་འདོད བྷ 
དག ་ [ 

སུན 

སསད་ -, 












ར་ །ངྲ་བྲརྤ་རཱབསེམས་ དབའྱ་བདཆུབྱཏུ་སེམས་ཿ དང་པོ བསྙད་པ། པ།དེ་བཞིནགཤྲགས་པ་ནམམཁའ་བིང་ དོ ནཔོའ་རིགསི ཀྱི་རྒྱད་དུ་ཡང་ །པརྱ་བྲུདབ། ནམཁའ ཝིང་གི་དབངཔའི་ འི ག་ཁུ་ཐམ་སཅདམཏྲིན་པཉིད་དསེམས་ ་ 
༡ དཔའི་གཤེག་པའྱིར་ ཁྷིསཾབསྱ་ཡེས་ ་ཁུ་ཆོལ་ གནོན་པ་དྲ་། ཤྭ ་པའི་བསམ་པོ། པོ་ཡངོསསུ་ དག་བའི་མིག་གི་ཡྲནཏན་གཔཡེན་ རྣ་ག་བ་ དའི།ཿ བསྐལ་པ་བར་ ས་དང ཕོ སའི འི་ཉནཐེས་ བ། ཟངསངསྦྱསས་ཐམས་ སུ་ངོདལ་ ཡོདྭཔ་མ་ ཡེནནོ་ཞྭསྤ་བུཔ་ལསོཊ་ | 
།པ་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ།།འགྲལ་བཤད་ལ ལས་ཡུང་དགཉིསྦདནོ་བརྡལས་བུང་བའི་སེམས་ བླསྭདཱལ་ འཆད་མོདྱ་ཡང་ །ལས་དང་པོ་པ། དང་།བ སམས བེད དནས་འི་ད དྲུམ་ལོནཔ་ཞེས་གསུངས་བནིེ། དོནདམ་པའི་སེམས་བླསདལ་བློཊསནས་ཡེནལ་སར། 
¢ དབ ཤིན་གཤགན ་བའརེགསསུ་སྩེས་བས་ དངཔ་འས་ཡིན་ གསུ་ཨས་པ་དང་། ལུཿཛ་ཟི་གཉིས་ཀན་དཔ་སོས་པཅོམམ་གཏོབ མ་གས འདེན་གཅིདའནཔའི་ངོ་བང། རཿ འིཚ་གང་གསཿཅིདོནཡཔམདོདའི་དག བས རྩ་བའི : 
ལབ་པ 

ཤོ ཧླ ་ 


པའུ་བསུམ་པདུག་པའིསུམའི་དམིདནིས་དཔཔོའི་སེམས་བླདངལ་མདོ་ དྲོརྦི་རན་ལ་མགོས་བམདཔ་ལས་གསུངས་པའྱི་ཕི རོ། །འེན་འངསམསསྩྱོ་པའི་ཀླུནྔ་ོབ་སེམསབེདཙེས། ཌ ཉན་རདཟི་ལྱ་གིས་ གནོནཔརཔེ་འདོད འའ 
- མཡིནཏམདདལས། རིགས་ཨིང འཧྙིལུ་སྟེདཔ་རན་དོར་འིནའངོཆནིཅགཿགས་དགྱི་སན་ཁདཔ་རད་འཕགས་པ་བསས་ཅར། 







ཟིལ་བིས་གནོན་ཅིང་། རྡོརིན་པོཆའི་མིངཡང་མི་འདོར་ལ།དབུལ། བྲ་ཐམས་རདྲ་པརྨ་ནམ་པརྨ་རོག་གོ།རིགས་ 







ཤོན བམས་ཅད་མཱཧིནོ་པར་སམས་བྱ་སཡིད་པའི་དོརོན་ོན་ནཏནོ་དྲ་བལ་ བོ་དོང ཅེངྱབངརྲབསེམསདཔའི་མིད་ཡངམི་འདོད་ལ་འབོནཔའི་དྭབལ་ཤཱ 
¦ མས རྣམ་པརྨ་ཐོགག།ཞྲེས་གྲསངས་བམདོའདབམབ་གཏས་ལས། རོད་པཾ་ད་བུལ་ཐལ་སང་བྷ་རས་པརམྱི་བབའི་ཤེས་བྲེད འོོ རིས་ར་ ཕྭ་དདྲུགལ་བནྲི་གིདཔའི་ཕི་པརོ། ། 
གཉིས་དནི། བུཔ རླུ ཅིས་ཐིསྦྱབས་བནན་པརམཟད།་དོན་དམ་པའིསེམས་འཇུདོབོ་འིཅོབས་ིས་བུང་ཉུན་བླརམས་ངོགཔརཏེའིལྷ་ཆིས་བཞོན་པ དའ 
) ཧད་རདལས།ཨེ་ྲ་དས་དགལ ཆུད ན་ལ པོའི་རྲིགསྱུ་སེས་པའྱི་རམ་པོའི་བླུ་ཆལ་པོའི་མཆུན་དངྲ་པནཔའེ།རྱེས་པྲོསྔ་གིསྦྱརལ་པོའྱི་རིནྱ་བཾས་བོན་པོ པོའིཚོགས་ཐམས་ཇདཟིལ་ཐིས་གདོན་ཅི། 
རྦི གྲིབིའེསྦ་ཁིསྨནམ་པརྩ་དཔསྦནིལ་ཡེནཱའ །།ནམ་དོནསེནོ་བརྩོ་རཱར་པ་དའི་ཚ་རང་གྲི ཟློྩཾཾ་པྱདྤཔསུ། རྫོན་པོའི་བྱབཐམས་ཅད་འསདི་ཤིན་ ནི་ཤིནྱ༔འདམ་པ་ཡི་ནན་།སྱི་རལ་བོའྲསས་དག་དབཞིནདུ་ དུ་བངརཱཔསཾམས་དའ་ཡད། 
50 ¡ ད་ཿམནམ་བརྡ་ུ།ཡས་དེ་ འི ད་ཅིས། ༡ཿཐོས་དངང་ས་ སྐྱརས་བམས་ཅད་ལྱ་མིས་ཤནནྱོ་བ། རགི་བའི་ཅཱབས་ཁིསྣ་རམ་པརྱ་པད་འཞིམ་ཡེནནོ།།ཅབཅུངས་མས་་འེས་བདནཔའ པོ་ལ་གནས་བའྱི་བྲཆུབ་ རཾ 











 #‡ 






, རར ཞེ །གཉིས་པ་ 
ཏྲ གཿ འ 
ཤུསྭ་ཧདམ་ཤི་བིཔ།།ག་ཡ་པ་མ་མིང ་པའྱི་ན རམ རོ ཅུས ཆོས་ར ཉིང 
དལ་འཇུགྲ་ལངའྲིད 


༡2, “་པས། བློས་ཟིལ་བྱིས་གནོན་པར་གསུངས་ཁྱང་། འདལདཁོན་ཉིདྱཏོགས་པའི་ ཅུས་པ།།ཚད་པསོགས་པ མོན་ཆ་ར ད་འ བ་ད འཇུག་ཝངགིར་ 








ཉིབ ཏ་ གས་བྱྭ་དགཚདམ་ པ།ཇོའི་གྲྭཔ་བླ་བརམསྭ་ཉྲོས་དོན་དྲ་དཇ་ནོ་བཅན་བོས་སློམ་པ་དང་།བྲསོལས་པལས་གངཟག་གོ་ 


མཧཱ གག་བོདགྲོདོརགས་པོོོ་དོམོམོ་ 

ནའང ོང སེ།བནོཞན། ད་ང ཤུདམམ་དག་བག་པ ་་གས་དྲ་བརནངས་། བམདེམ་ཐོབ་བམ་དང་ འཛིགཏན་ལ་འདས་པའྲི་ལོལ་ལམ་དམ་འ་ 

བྷ ¦ ཨྨང་རྒངའཾ ོང ཡིངས འམངན་ཐབལ་དྲོ་མཁ་ཨཱདོགདང་དང། ྤ་དཀ་ཀཉསས་བྲན་ད་བཅས་བྲཔང་བད་བཤནད་བདང་། །ལམ་དེ་ དཔི་མཐང་བྲག་བཛིབ་པ་འཛི་པར་ ད 
ལཱ དེ མས་རད ཟླ་བ མཛུན ་ སྔ་ངོས་འདདཔའིའིཤན་པ་གཉིས་བཀག་པ་ཡངཚདམས་འབྲུབ་ཅང་།དོས་འདུལ་བའི་གཟུལ་བས་རེངང་ 

§ རོམས་པྲ་ ཤསན།དནད་མངོན་སུམདུམཐོངབ་དང་ མྱིམ་ མ་ག མ དུ་བཔས་རུ ད་ཁ་བ ལི་ུགས་དས་བུ་ བྱ བིབམཔ་ཡནཱ་ | 

56 ས་ཀྱང ད་བོག་འགའབག་ཕི་འདགཡངཏོགསཔ་ཏི སོ ངོའའེ་ 



















སཱ་བདད། རམ་འྲ །ོཉིདྷ་ཐཱ་བས་ཐཾལ་ལྱགར་ཙི། སོམ་བྱ་ལ་གམ་དདོནོ་ཡིན།།ཞེསྣ་སམད ཉིད་་གཤེས་པའི་ཆིགཅོམ་ལའྭབུལནས། ® 
ཤོ ཏྲས ཨླལ་བསསང་ ང་ད གང་ཟག རིང ྣྫྨསགིྫས་ རྱ བོན་སྫོང་མནུས་ཁྱང་། 7 ༡ནམ་ངཨམ་དན་ཙུར་པནར་ཞོག་ ¥ 

¦ འགྲ གྲནུས་ ཏེ།ཡི་རཔ་པ་དང་ཆུནམོང་པ ང་བའེཞི་ གས་ཅྤྲིནམ་པཅནྷ་བྱིས། རཾ་ཡདུ་མད་པམན་ཆངྱི་ཉོཿ༩ ཉིནམྲོསྨ་མཱདན་སུར་ཧོངབརྦ་མངོན ན་པ་ལྲས ཡས་གསུངས་ བྷ ཡྲར་འདོདདགྲས་ན། ར སྔརྱ་ལམ་ ཅོསམངོནོ་གུར་པཞིག་སྲོང ཞིག་སོངཚུས་པྭ་ཝརྦི ཆྲིོཔས་།། 
བའ རག། ཉེན་མོངས་མདོན་གྱུར་ོང་ཞེའ །པའཉིནམེསྦ་ཀང་། མངོན་པ་གཉིས་ནསུ་ཟ ་གྲ་སངས་ པྭ་ཝཱརྦ་བིདམིགསྣ་མཿནྱསི་ཉོནམོངས་ཡི ཡིནྱ་ཡཾ། ལུགས་འདེས་ ་བདན་འ ནའིཇོན་ཏོན་མངས་ཅནྱ་ཅིམ་རིག་པར་བཤདཔ་དང་། ཤིའི་དངང་དུབས་ ཧྱ 
ཏཱ །བའྟ་ཡ་དུྟུམཧཱཧཱོན་མོ་མདོན་བ་ལས་བཤུད་ཆུལ་ལས་གཞུནམས་ནིམཔ་ཕུར། ར་ཡངཿངཔརའི་ནུསསོ།།མངོན་བྲནས་བཤད་པའི་སིདྱ་པའིསས་བྱམས་པ པའི་ཉོན་མངསྤ་མངོནྱ་བུར་། ཞིརགསྱ་ིནམ་པཆན་ཧིཿ་སྤོང་མིནུས་ ཛཾ 
'8།ཁྱང་། སུར་བཤད་པའི་གང་ཟ་གི་བདགམདམགས་པརོགས་ པའ་ལམ་ལ་གམས་ པརྨ་བྲམ་པས་མོདཆནུས་སོ།།དདག་གེས་ནེའྲགལ་བར་དཔན་ཉི་ྟ་ དྟཏཅོགས་བ་དང་བལོ་ ་བའི་ཉོན་མངསྤ་བྱི་མོང་གཏན་དུ་འཤད་པའི་ལམྨ་རམས ཞིར 





ྤཿས་བྲསསོ།སོངཏིད་ 







































ཀློ་མབོཿ་ནྩོའི་ལ་མོདོ་ འྭདབདད། ོ་རོ་པ་བོདནོ་དནོ་རྲོངས་ཐམས་ཅད་མོངོ་མིནུས་པར་གྲསུངས་བླ་མས་བསལ་བརའབ་ནནོ།།གཉིས་པན་ དནྱིཿལྲསསཆུན་པོའི་བྷ་ཆུ་མདུལའེད། སོང གཡས།བདན་ ངེ 
] འུར །།ུངདམ་ཐངསཞིགྱ་།ཤས་བཅུ་མཞིིུགསོགས་ ད་འ ནོམས ཅུང་ ད་ས ་རཔའི་ནྲུ་པ་གིནེད ྕྦ&་ ུ 
ལུནདུ།གྲང་ེར་ཐུཔལས་ལམ་ལ དག སས་བ བརཆའད་པི་་པ་ཅ ད། ཤཔནུབ་གསུམ་སམངའབམེདང་གསུ་ས་ །གསངས ཨུདིུའཇུག་འབུལ ཱ 
ཆེནུ་ལེས། ཨུམ་ཧཱམདོལས་དངོས་པོ གསད་བརཔམདའ་དཔ། ཅུས་གསུམ་གའྱི་རུནཞུགསནས་བྱ་རལ་སི་བརྡ་རྨམས་ཤྲེརྦ་ཡེནའདེཉིདལ་བྷརནནས་ཐོབ་པར་གསུངས་བྲ་པས་བ་ཆུར་ཡེན་ི། ཞུནམདབའ་ཱ་ཅཱ་འབྱུང་པ། 

འདད་ནོ།དནས་བ་བ། སཔིད་ཡེནན། ཞེས་པའྐེ་དངབ་བཞས་སམས་བྲའའདིནྲ་ི་ མིགས་པ་དའུས་པའི་ལམ་རྩ་རཔ་ད་ི་འཇིངབར་ཡངབཔའུནོ།།དནས་ཏོན་ པ་མདུ་པས་བསྲདོད། མག 
པོ།། ཞེས་གསུབས་པའི་ཉོན་མཔ་བངས་བས་གསན་ཞེས་བནི་། ཤོགས་མ་མའི་ལུགས་བྔ་དབ་ཡིནལ། ནི བདནབསཐོ་ས་ཐོལ་འྱུར་ཅི། ཞེས་བཤདཔཔཞན་ུམིཏགསཀས་བུཿཔས། ུ 













༨ 


འི 
` 
ཟ་འ 


༈དམཐའཀཱ་པྲ་ 










ནདདུ་གཞགདགོསྟོཏྲོ། དོམཆོནཀླུདགོས་རརོས་བཟྲ་ཡོར་གོ་ སྲ་གབ 
ཀག ་བ་ ཝཱའིལུགས་ལའང་འད་ཉེད་ 













ཐོང ཇི དཆགས་ིསམས་བརྐྱེད་དེ།དེ ཡིས དཀིས། ་འཁྲོཿགྱེས་འཇེ་ ད་བ ཆྭསྟ།སྟན ཨས་ སསང དྷཝདཾསཱནས་ཅངངུ་ རྫ 
བམ ཆགས ཡའ དའདོདཆགས སྐམས ཞུས འི བེགས ལྐར སྟན་ལ ' 0 
བཀའ་ 























ཁྱད མབའིམྟི་ པ་སོགས་སུ་ཐ་ཧཱདཔའི 
; ཏུར ^ 


] ཧཱལ། དགསུཅྱིབུའདེན་དྲེ་སོང་བདདགྲིསོངམ་དང་། དཀསྟན་དདབབསེནམ་ཁུ་ 

ཐཾ $ པུ དང་གནོབོོའོ་ོདགས་འ་དངས ་ཡ་དནཤེས་ལ་ ཟུ་དདའའི་ པརྡ་འྱགས 
རྟག་མག སུ་ཁིད་ལྱ་དུད་པ་ངང་། ། ཡུདཔོ་འདནཔརབབངནས་ཡུང་པོ་ལ་མྙིགཔ་ལསགས་པྲ་པ རི ཡཾ་དོནདྷཱ་སཱདབ་ལ། བདན་པའི་ཕུང་པོད་མིགས་པརྦྱ་བསནས ནུགསེགུསས་ཡེདལ་དཔངིགཅེང་ཡོད་པ། དེནི་ 
| ཞན་ཡུལ་ལ་ །ལ་ལྤལལ་བའ་ལག་ཤེསྦརང་པ་ཡྲིནཔྲས ཚིདམསྲ་ཐཔ་མིན་ང་བདནའཛོནཡི་ཡུལ་སུནྦ་ོ་བའྙི་བ བམྙརིདཔའྱི་རཱུདལ། དདནབྱརན་གངགིས་ཁང་ཁདཔརྭདུ་མ་བས་པའྲི་ པོལ་དམིགསནས། དྲེ་གཉིས་ སུ་གངགསྦ་བར་ 











ཧོད ཧིརཾབཱབའ་ོསོདོམོས་ལརི་རགབ་གྲིད་ལྔ་འིདཅོང་།མིཌོག་པདྲ་རྭ་གསྦོསཔབདོ་ངོབ་དོོགོམདཔརོ་མདོལྩོ་བོདོཔ་ཤོང་། 
དྭགནི་འོག་པརྡའུགུསཔ་ཞེས་བེི།།ཞེས་ཤིན་ཏཱགསལ་བརགསུ་མ་སེ། རུ་མའིཐུདམདལ་བུདམེདུདསས་བཟུཿནུས།དལ་མི་ 


མསྭཱ་སུ་ལ དུམ་ཞེག་འོབཔ། སྒོམ་པའེ་ཐཡ་དྲདདླདམས་བསྲི་མརབ་ཤདབ་དཞིནྱའའམྱུདདལ་ལ ༡ རའ་འགས་པཡར་པ་གཏནདའད་ུདཚགགས་འྲད་ 
ས་པྱར་བ་འིནམམཐོང་བས།སཡན་ཅན་ཡིནང་ལགོ་འཤིས་སམས་ཤནཿ་འོདྱ། པ་ རྣམས་འཁཾར་བ་ཡང་དག་པ་ མ་ཡིནཔ་འདེལས་འདའ་བརམི་འགར། 








ཨོགོ་ོོ་བོ་པད། ས་ཡ ། 





བར་གྱསན་ནོ། རོ ཡོ ངི པར བོ དར ཚཡ རོས་ོདབྱ་ཅ་ལི་ 
ཡཛིན་འཇྲུག་དང།།ཤེས་༔ 


པས་ད དུགསུམ་བའི་ཕིར་ ནད ཾཾཾེཾེྲེྲང ན་ཧི མས རན་བགས་བརྲིཏང་འདག་དི་ནའའསོ་ 


༈། །བདླེ་ཟིརླ་ནོབདབྲེན་འདིའལུགས་ཅེས་ 
ི་ོ ཇིར 








ཀླ།རམེད 
ཤསནས་ནི།། དབ་ཡི་མ་བཞིན་དུ།།གྲམ་ 
དབ་མི་བཞིད་ གནས་ད [> ཟས ལ་ ཞས་པའི 





རསས མ་བརྡསཱནོ ། མདོ་འདནི་ྲལནཆོགསནླས བོ། ཅ་བ 
སྲི ལས་ཁང ཤག་གྱསཔ། སན གྱམ་པས་བཅིས། འའ ` སི 
ཆོས་ལུ་པ་ བྱསནན། ད་ཆིཐེག་བ ན་བན དན་དང བི ་ྒེ 


དྲ ་ 
རོཞཾསུ་དགྲགཔམཇདད། 
ཅམ་འབའ་ཞགྲ་ཏན་པར་འག་རན།དཀམ་ཡན 








ཆོས་ཉེད་ལ་ལམྲ་ཤིམ་དམིགསནས་བླདམས པན། འཕགསརཆསཙ། མངཧན་དྷ་མྷཱར་ 
འནདུ་ $ ཀཱ 










ོད་པ སྤོ་བོ ོངལོ་ཏོོས་པངམོ་གས་པབཉིོ་གསུམཔ་ོདདོམངསབས་ཇི་གསཔརི་ིམསོ།དོ་ང་ཉིས་དོང 
སོ་་དྲ་གོ་བཔ་བཟིུ་པའི༽ དར་མི་ིགས་ཅནནམ་སྔ་འཛནཔའྲ།  མནཔས། ངས་ག རའིཕགཔན་ལ་ང ཟརོ་དདགུཔམ་ར་བཏས་ཡོངིང།དིས་ལའདྲའི 
ཐགཚན་ལྭ་འགམར་སེམས་རཱམ་ལམ་ཁཱིདཔར་དབུམའྱི་་བི་ཆཱདབླསངབ་བཞིན་དུ། རྒརྔལ་ལ་ཡང་ཡོདལ་དནིེཉན་ཐོས་ལའང་ཡདཔམ་ནན།།གཞན་ཡངཏིའྲི་མངབྲང་ ། 
གཐམསཿེ། འཐམྱ་བཱ་ཁིས་རྭབྱཏྲ་པར་གསུངས་པྲ་བས་ལ། དནྡིརྡོང་གཅོདབ་ལསསཔསྦྲ་རྦས་པའི་ཆོས་ 





རུ མཚས་མངའསལཚརའི་ལྕམ་དུ་གསུངས་སོ།། 





བརྒྱངྲ་པོངའྲེལ་ཆེན་གཉེསཀ་རོས་ཡངས་ཐེག་པ་གསུམ་གའིའིགསམས་འཇོག་པའི་ཤེསྱ་བདད། འཕུགས་པའི་གང་ཟག་ཐམས༔ མབ སལ སུ ཟམ བའ 
 ཛ་དོར་ཐམས་ཅདམ་འཆས་སཞས་ི་དུ་དདུདཟགས་པའི་ག རིམ་འདས ོད ས་གས དའེ ྱ་ཡགསལ་ཡརྱུལ་འཉིས་གས་ 
8ཿ། £ པའོན་མ་རབ་པའི་དོན་དམ་འདུས་མྱ་3ས་མངོནདྲུ་བམ་པས་བཤིག་པའི་འིརཞེས་པའོ།།དཔྱིལར་ལུགས་འདིདང་མོན་ཏོགསྤྱ་དྲན་གཉིས་བགལ་བམ་ཡིནནོ།།དསནྱ་དནྲོར་འཐལ་མཛོདདདག་ཡི་ལུགས་ལ་ཡངརུལ་གཉིས་ཤེས་བདྲབལོ། 





འིད ཀཿ ན་པས་འབོརབའི་བདབ་འཐོབ་པ་ རཿ 
བིརཅསས÷ ིབ་ ་ 


འདོད 
± ་ 





ན་རེ པའིའབསབུམངོནསྦམ་དཔི་མཐོད་བཞིཿ མྱིན་པལམིཿ ཕ་མང་སྲ་ ན། 
།སྤྱིན་པཾས འོ ོགསབརོདཔ་ ཚཤར་ ུར་བམ་མཐོངོ་བའི་མཇུག་ ྒྱང་གལ་༅་ 
ོང འབུར་འྱུརརོ།།གཉོས་པནི་། གངགྱི་ཕི་རྔ་པར་དྷི་གདབ་ཤདཔའི༔ ཛ་ོས་བྱ བདག་ཉིད་ལ བིབའ་བདཉར་ 


¦ ཅུ་ཧུནཔ་འཐོབ་ཅིང་སྦྱིན་འབྲས་ དུས་ཐམས་ཅདྱ་ཀ་ 
ིམནྦ་མཐྲོདདཕས་འགས་ ཨ་དདབྱ་རམཱསྱིཔིན་པས་བྱན་པའའྲིཔེར། སྱིན་ཕའི་གྭཏམ་ཉད་ ག་མཏདབུཙ ཤིན བལ་ཆབ་ཡིནནོ།ཁཤེས་མེབ་ལས་ཅད་ ལས་ར གཡོ་བ གི་བཔའ་ཤོས་ནནས།།།དགྱིཔོ་བ་ཟབ་དད་བཤིས་ 


རོལྟུ།།ཛྱི །ྱིཧུ་ས་གཞུན་པའི་ ནམངགཡ་ གམམཆིསཿ ་པོ།།ཞེས་གྲསུ་པས་སོ།།གསུམ་པནི། རྒྱུ་གདུལས་བྱཿསམསརནྣམས་མྫིཿ ཁ ཨུས་པར་འགུརབ།།པོངབརོཔས་འངམ་རོ་ རོ 


ཿ ུ་མས་ལ། །ིནུ་བནལ་བཞན་པཅིའ་ ་ 
རྔ ཅི་གཅེས་ཟེ་བབའི་ཟླ་ཐོགི་པའི་དོན་བསམས་པན །འདི་དགནི་བདག་ལྭ་སོང་བ། 





༠ 


མཔོ་འད་ཡངཐ་ཐོབ་་ལདགོངསུ་སོ།། ཡང་ཡུས་དབའཇས་བ་ལ་སུད་་ དོ་ཧ་རྔགས་བམདཔའིསརབྱདགའ་བརྔ་ཐོབོ་བའི་དབདྱ་བསནས་འདོན་ནིས་གནས་པདོཔའགལ་བྱི་རོནོའངོ་གྲོསས རོ 
བབར་འྩབུདམོདཿང་། དེའིངོ་ཡང་དག་བམལ་ ྱུ 
རི 


བྷོ་ནནས་སམས་ཧཱན་ཧིདོནལྷ་ཡུག་པར་འཇུག་པའྱི་རུཉིད་དུགནས་ཏ། ་་ཡསྦར་ཕས། དྱལ་བདང་། དུ་ཡོད 
ཡྲདག་པོས་ཡུས་འདམས་པ།རད་ ་གྱི་ལུས་ གཅོད་པའི་ཇུག་ བསལ་ལས པྭ་ཙཱར་ལས་ཁངཆེསྭཱ་ཱག་པའྱི་མུག་བསལ་བྲརནཱདུ་མེདཔ་པངྡ་འྙན་པ་དག་ 
མ་པ་འ རིསམདཔང་སནུ། ལོག ་ ཅནིགནད་ནམས རུལབཔསདེས ཡ་ 









སལམ་བཆརཔ་ཆངའ་ 8] 

།རྲ 

སི་ར 
བོ ཤརནིིང་ དྲ དས་ཞིད་ལམཅམས་ ཿ 

ཡིན ྲ  ་ རར ་ སར དཀརདའའིང་ (དད གླདས་བདིད ནབ་ཡས། ་ 






ཀཿ སྒྲུར །ཀྲམ་ལས གི་བ 
པ་ཤིནངོ་དཀོནལ། རཱ 


ཱ ཀཀ རེ 











སྐེ།ཡོད་པའི་ཕིརརོ། རོ། །དསན་མངོནམཐོ་བད་པརནདང་ པརྦ་ཧན་ད་ཕས་ལེགས་འགགྲབ་པ་ལྔ་རུལ་ཁིམས་ད དགོསཅོ།དོང 
ཆེར ཏིད ཆུང་བའི ཤསརིམཔ་བཞུནདུ་མལ་དདོང་། དད་སུ་དཔ་ དཔེས་བ གུ གསཔཔིདོནནོ།འདངས་བུ་འི་མདོས།སོགབཅོད་ གོས དགོ 
སོས ་་་་་་་ $ ིིྫྣནྣནོ་ོ 
འདད ད ཊཱ ཡ ཤུང སྣང 
རྒུཔསཔ་་ས་ཨི་ས་མཨས་མབྱསསཔདང་།༔ །རྒ་ཆལྱ་གིཐེག་པའ ས་པར རྱ་།གང་པར གིན རམེདི་ པ་ ཀླ 


ས་བ འོབ་དང བནསདི་བམས་ཅདའ་གཏོང་བདང་།སངསྱངས་ཅ་ ཡ་ཤཔོ་གིན་་སསཔལ་མིག་པས་སྱངསན།བངསམས་ཅེས་ 

















ལལ ྲ 
ཨིན་པཞེས་ཁད་དད་ ་ ཛཾ 













བྱས ཅོ 
` ཌི ཉུག་བནེས་འདི་ ཨས གཡང་འབོད ཤསཔ་བྫིང་ག་བསའ་ ལྔ་ཉའི་པལ་ ` ོི ་ 
“ཾ སེམས་པབའ་ཡྲི་ལུས་ལ།གང་གེས་དཅདབ་དྲ་།གངའིག འབད དུས་ལུ ཆུརད གྱ རླད གྱུས་པིའོས་གཟུན ན་པ བོད ་ཨཾ | 
བརྟགས་རིའངུ་ཤེས་དྭདྲལ་བདེས་ཨྱང་ །རས་མདད་པས་བཟདའདོ་ཕ་ད། འཕེལབརྱི། ན་འདས་བ བ་འི།སམ་འྱགཔའྱན་མམཔའིའད།བཀ བཟགཔ་འིསཅར་ཁོཅས་པ རརིི་་ 


108 





རྩོར་མིནནོ།།གཉིས་པ་ལ་གིས།།ཁོང་བློ་བུ་བ་བམིརིགས་པ་དང་།བཟོད་ བྷཿནབ་རིགས་པའོ།། བསོལ 


གསག བའི་དགེབ་ོལམ་པས་ འོ 


གུལ གནོདཔ 


པཱ་ཧས་པ་ལས། ལ་བཀན་བྷར་ཁུན། ཟམ 
སལ་བགོར་དོ། ནིན་ལ་བླརབ་པའི་སེམས་ཀ་གྭ ལ་པ མས་ 
གི་མ བ་ཤེ་ ངསྦརད་བཤིནྱ།ད་ལ་གུ་གཔས་གཤན་བི་ འ་འ 












ྱྲིམས་བློདབླརབ་ལ།།ངདོན་བདངེབདོཔ ས་བླ གས་ནོས། ངར་བ 


















ངི ཙིག ར་བ 
ང་ངོར ཅོམ འད ོད་པ ན་ད དཔག འིས བོ་ལས་གདན་འ 
དོ ་ནསཉིས་བླ་དགཔརྗབཅགས་པ།ུངེནདོོ་སིགས། འདག ཆི  བབདཔལ། 
རི གས་བའེ་དེག་བཉིཿ )བར་འཇོམས་པད་བྭད་ ར་སསས སེ 

ད དབུངད་ཐས་པར་གཙུངས་པ་ནི། དང་བའི ཙིབ མདྱོན་བ་།བ་ཧའབསངབླིབབའདྲབས ། །ྲབ་བདྲས་པ།ན་གུའབང། 'ཨིན་མིནམི་གསལ་ཡ་ 












ཐིཿ 3082, 9 




























༢ 


„, །དཤོས་སྐོ།།ཞིས་གྲངཿངའི་རོར། 
ཨ་ཨཱ པཔ གསུ་སབོའང།གཞི་ 


པ་མང་པོར་བསགས་པའི་དགྱེ་ཏ་ ་འཇོམས་པའིཉེས 


ཆས་ད 


ཡྲོདུབྱང་བས་ལོ་ བྭདནྱ་གི་བརྭ་དྲུ་ཉིན་གི་ 
ཏར གིཧུ་ནས་བཤད་སེ་བྲས་མསྱ་བསན། ལམ་ཇུལ་དུམངབ་སེརམང་ ཚང་། རོ 
















ུ བྲ 
་བནི། དརའྩོངངཔདུ་མཛྦོཙོ་དང་ལར་ཆིན་ངོནོས། པ་བ ར་ག ཅུང་ག་ནཐོང་པ་ལྔ་བོསོནྲ།ཁོ་ 
སུམས བས་ལ རེ སགསས་སིཟ་ོང་ 
ད ༈་བྱད་པའི་གངས་བཤིན། པརནེ།།དལ་པར་གས་པར་འཞ་བས་བགདང་། །ཞཾསྱ་བས་མམོ་ལ་ཁོང་པོ་བའི་སམས་བྱྱིད་གངསངྡིརདཔོའླཔདྲ་ ཧབ བཱི པག 
འཐག ལས་གསུངས་པའིེ་ དམིགས་མུད་བདོ་ ཀ། ཡུང་ཧྟན་ཐོབ་པ་ལམ་ཐོབ་བས་ཁོསནནི་ཡྱལ་བརུ་གནས་པབ་དམ་ དཔའ  གྱི་གཞལཔར་གཞན་ ས་པ་རབ འགུས ་ 
ངི ཅོ ས་ག དུས་གསུམདྲུ་ སཔ ༨] ༤ོ་ ར་ ༡ འོ ! 
བས ཨངག་ཅརབ་གཡུང་ཅུ་ཡ་བ་གསའླརར་ ཅི་འ ུལ་ཏཱན་གཉིས་ཀྱསེམས་མན་པང་། ཁེངཁྲི་བླསན་ ཛཾ 


ལ།།གལཏེ རཙ་ས་་༢་ །པན་ 


'བྣམལ་པར་རམྲལ་བར་གནས་པར་གསུངས་ལ།བྷས་ 

























དུང་པདརངྱརཱསཱི་ འགྱུདབ་ཧ 


¥བྤིདདུ་གསུང་དགོས་པརའཕུར་དོ།།དམ་ནའདེལ་དབུམ་སང་བོའོ་འབྲེལ་པར། ། མི་དག་བྱ་ཧོབས་སདེསྤ་པངས་པ་དང་། ལོག གཏུ་དུད་གནོདསི་མསྦ་ཧས་དགེར་དཅོམ་པ་གཉིས་ཀུ། མ་བོནཉམས་བྱརཱན་ 
དག་དརདད་དབར་ས་ཧུ ཨན་རང གསུངས་སོ།།དག་བ་འཇམས་ པའི་བོང་ཁྱོ་མཔ་ཐགྱདུད་བདག བདམ བ་མིན ཨབ བབའ་་ག། ས་ལི དོ ི་བོསེཔ་ 
བཤད་ པའི་གང་གནོད་པབས་ཚོདད་དརྨ་སེནམིནུས་པའོ།།དེ་ དྷྭ་རཾན་གནོད་པྱ་མེལྷ་ཚུལ་ལ་ལམོ་གསང་པྱ་རཱརཔརྩོས་བའེ་ནུས་པ་འཅོམ་པ་དང་། བདའནོ་སེས་ཊི་འྭབས་བླུ་བེ་བ་ལ་ཞནོདྱ་བས་པ་གཉིས་སོ སབ སལི་་ 
དངརས་པ་དང་། ྭནྷ་དོང་ངན་པས་མུདཔ་ལཉས་ལྲ་མུམད་པ་མདོ་ུས་ལའ་གྲང་པྲས་ཞིང། དལ་བ ཅང་སོམས་སུ་ངས་མ་པྲེས་དྲང་། ཁྲོ ྤི་ཧཱ་མཆོན་འདེན་མི་བདེན་གཉིསོའདབར་གསུངས་པས། ཁོངཁྲོ་པིདང་བུད་པརདཱ མུ 
བ་མཆུངས་བརྩ་དོདཔ་དང་། ༅ཿསམས་ལ་དམིགས་པའི་ཁདྲ་བོ་གག་པ་ུས་པཅི་ཡོདྲ་ཅམ་འདོད་པདཤརོ།།ནམ་དིང་གི་མདེང་རྩ་ཅྦ མས་ཅེས་ཇནོཧིདཔའི་དགྲེ་ར་འཇོམས་པ་དང་། བླམང་དངས་ལས། རུད 
ཉྷག་པར་དན་བརེ་ཁྱིམ་ལ་ཉ་བདང་། མདོན་པའི་ངྩ་རུལ་གིས་།འངས་པ་དད་། ཆོས་མང སོང་ལ པརྡ་མོན་བྱདད་པོའི་དགཔ་ཟའ་པར་བིཏཅིང་ ར། དན་བའི་ཆོསྦྱ་ཀྱིསྐྱ་ཆུས་པརམི་ལྱ་ཐར་པར་ག། ཨུངས་པས། དགྱེ་ར་འཇོམས་པའྱི་ཏེ 


་ད་ 











འེ དཤལའ་དུང་ཐང 








ནཿཾ་ཧོཏརྨཾསོས་ལོ་ྷིརཱགཿུདཔ་ཡོདདྲས་བའ་པཱར།འདངོ་དོདའི་གོའཟདཔ་ཡིན་ཏེ། མདོ་ད་ལས། འདོདཔ་དངགཟུགས་དུང་།སིདང་དཔལ་རིག་བའི་འཛོང་བབཞྲོ་མོོ་ཅོད་བྲདབསོ་འོངོ་གཅུངཔོ་བསོ་།དདགོན་དོན་ 
ཨཡཨ་པྟ་ལརན། འ ཇིྟཏེན་ལའི ༢འི་བས་མེ་གྷན་དང་གབུགས་མདྱ་པི་ཏིང་ང་འདོན་གི་མཐུསྭ། འདོད་ པ་དངགཟུགས་པང་གཟུགས་མདལ་ཆགས་པ་ ་པདང་པལ་བ་ཡིན་ཏ། ཆུརད ཤདང་འིམདྩོནྱ་སུརྡ་མངས་པའོ།།དེམན་པས་བྲསཔ་ 
ལོས་གྲས་པས་པརཚོངོན་ནོ།།འཇི་ངབ་ཡངམངོན་པོནས་བཤད་པར་མངོན་ནོ།།འ་ འདིན་མདོ་ལས། དདྟ་བ་བརྡ་བུར་པའ་འཆིང་བྲ་ནུམས་ནྲེ་པནསྤ་སྲ་ལས་པ་། །ཡེནནོ།།ཞེས་གསུངས་པའི་དོན་ཁ་ཅིག་ཏ་བ་ཐམ་གསུམམཐ་ ༨ལམངུ་ ཧཾ 






ྡསཔ་ལ་འཆད་མོདཆད།།་བཀུན་བགས་ལུ་ས་དང་བོརྲ་པངས་པ་ལྔ་འའོ།།བངས་ལས་ནིདནི་ཐོག་མ མོས་པས་རྨདཔ་རེསཉིདནས་རོསཏདིདཞིནཉདའ་ོས་པའྲི་ིྣ་་བརྱ་གར་པའི་ འེ་འཆིང་བྲ་མམསྨ་པམ་པ་ཡེནནོ། ། 
ཞེས་བཤད་དོ།།པའི་འོགཏུ་མདོལས། ལོག་པའ་འདོད་ཆགས་དཔ ཨཞྲཾ་མང་དུ་ཀ མུག་ བླམལ་པྲ་བག་ཁིག་འུམྲ་བགདུ་མདའབྲེད་པར་ཤ་ཐམ་ཡིན་པ། མུའདད་ོབར་གྲུུས་པནེས་དནདེཔ་ལདགོང ངྲས་ལ།ད་ཡད། 
རྱམ་སྦང་གིཏོནམོངསཱཉྷནམྱེས་ཆེ་འབྲི་ཕྱུག་ས 'གཧཉས་པནས། བབངྱུན་པ་ ངའི་བྱ་ཅིསྤ་སོངབའེ་ས་འདིའི ༥ྲི་མྤདཧཱ་ལ་དགོངམ་ས།། འཕལ་བ་མཛད་པས་ཏོཿ ཉོན་མོཔས་ཞུན་བྷཿགས་ས་ད་འོནས་དང་། ༩ ཧཱན་མཱས ་ི 
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 ་ གཏད ཤོས་རབ་ ཡྲིན་ལ། དེ་གཉེས་ ཧཱཆསལཡངེས་ ངོ 
ས་འདི་ྱ་ཧུང་བའ་བ གཞས་མ ཐུར 
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མཐོང་པྲ་ཐོབ་པརྦོའཕུརབས། ཡོན ཡོནྟཏནམ་ཡུས་རདེ་བན་ལ 


ྲ པ་འོད་འཕོ་བ་ བོ་ཞེསྱ་བའོ།། ས་གསུམ་པརྒ་ཐཱག་ བའི་ཉིང་ངེ་ ན་ 


།ཟཏསམས་དནི་ས་གསུམ་པ་འདིཔ་ཉེས་པའྱེམུན་པ་ཡེནཏན་འཇོམས་པནྡ་དཔ་བཅོམ་པས། ཉིམ་ལར་ཤིནྦརོ་བརྩ་ཕྟརྦཔརྱ་ཧོ་ ཅོུན་ཐཱནཱིཧྷ་འོལ་ཁྲོ་བཾརམི་ལུཐུངཏེ། བཟོ བཟོད་བལ་ཆེསྱ་འུགཔའགྲོབས་པའྲི་ཟིར་ 
དང་། དཔ དསྱད་མམདོ་ད་ བོན་པ པས ཏེ ི་ོ མོ་པར་བཤད་བའོ།། །།བཞི་པས་བཤི་པ་འོད་འྭོ་བེ་བཤདཔ་ལ་ 
གྲསམ། ས་འདིར ནའྱུགས་ག་པརབུན་པ། སའི་ངེས་པའི་ཚིག་བསན་པ། མངས་པའི་ཁུནཔར་བྟསན་པའོ།།དཔཔནོ། དནེ་ས་འདིང་ཕའ་ཤན་དངཔོ་ལ་གསུམ་ལས། བྱོནགས་ཕུགཅིངྱ་ཝཱགམ་པཱག་ལས་དམན་པར་བསནཔནི།དགཊ 
ལྔ་མིད་བ་ལའྱི་ཕིན་སོགས་ལྭ་དམ་པ་ཐམས་ཅད་དུའབུག་ ཡ་ཡིད་པས།། པནོ་ཏན་གང་ཡང་འབུངབ་མད་ལ། མར་བ ཤད་པའྲི ན་གོས ཡོན་ཏན་འསུགས་བའུམ། སོག་པའྦ་བོ་བདང་ཕནཔ་ལནི། ཐེབ་པའི་ཡོཿ ནྟཏན་འཕེལ་བདང་ 










རེལ རི བེ དྲདྱུ་ཝག་པར་འབར་བ་འཆང་བར་གྱུར་པ་དུའི། ས་བཞི 

བྱབྷེ་རེསས་འགགྲཞིང་། ་བསོདནམས་དང་པོ་ དངྡ་པོ་གས ཡ༢གསྦ་སེཚོགས་ནི་གཉིས་ཀྱོརའོ།།།དེ་ལྭད་པའི་བྲོན་འྲགས་ས་གདྲུད་ཐག་པར བརབ་འཆང་བརྡ་བྱུང་པ་དན།་བ་་ 

བླ མབ་པ་ས་དང་པོ་གཉིས་ལས། ཆེས་ཡུལད ཟླ བ་ཐོབ་པས་དལསྱ་པས་པའ གིསྱྱ་སཛས་པ། ལ་ངོ་གཏནནས་སེལ་བརའེདཔ་ཁད་པ་བཅནས་འདིང་ བ་པའི་ཊིན་ཧ 
སག་ལ ¶་ཁ་འ་ངོ་འགར་ཤགའགར་ཛའརར་སགར་འསས་ཅམསམསའ་པསོ 





ཆོ་ུམོ་པ་འདོོཔཞས་དོ་ ནུ སུ་གཞི་པདཔདི་བདབུརག་ཤིགས་པའྲིསས། ཧོས 
ཟངསྱ་ཅི་འདོདང་ལྭད་བ་ལས འའ རེའི་ཕིར་ཡང་དྲག་པའི་ ད་ཡག ་པོལ། རྫོག 
ཡིམ །བངཆུབ་པོགས་མཐུན་མཛངས་པ།།6ཱཿ །ོདཔབ་དྭ་ནི་བླགམས་ འའའ རཿ 


དོ དག 
།ཁས་པ་ །གྲསུངས་པ་བཀིན་འཇུག་པ་་ཡང་ ངཡྐོགས་པོ་བདུན་ནི་དྲན་པ་ཉར་ ༥ མི 
འ ཞག་ོ།། དག་པར་བ རཿ ` ཅུ་པར་ཡང་བཀོད་པའི།། ཡུངོགས་སེ་བ ཨང དགག་བ སེ འབུན དན་པ 
ས་ཅང་་ྱི་རང་བའོ།།དང་འྲོལ་དི།དཔ་ 













།ཧ། ཧཱ 
ལམ་ཡན་ལག་ བྱརདནི། ༢ཕང་དག་པའི་ལྟ་བད་ཏོབ 


རང བ་ང་འེ་འོ ' 'པངྒ་ཉག་པའ་སམསྭ་ཀི་བླསང་ བ་པ་དང་།འཞི་པ་ 
དག་པའི་འཕགས་པའི་ལམ་ ལག་ཅེས་པ་སྡུམ བ ༅ྱིམཐར་ཡང་སླར་དོ།།ད་ལ་ས་དང་པོ་ནི་བླམབ་པའི་ ༈ དམླབ་བ། ཅའེ་ངོ་བོ་ ལ་ག ཊ་པརྩ་ཐག་པའི་ཆུལ་ཁིམས་དང་། གསུམ ཱ 
¡ཱ 'དུག་པའི་ཐུར་གསུམ་ ཁྲ ལེ ག་པའི་ཤས་ བ་ད་བྱི་མཐུང་ཡ་ ག་པོ ་ སད པིད བླ །དྲང་ཐྭ་བ་ ་ལཆས་མཁས་ ་པའེ་ཡཞས་ ་འབྱཀིླསཊ་བ་ཅན་དུ་འགུར་དོ།། གསུམ ་པནི། རངྷ་སཾ་ཝ ཚྭ ་ཁ་བའི་འཇེག། །ཡཱའེ་བདག་། 





ཨ་པ་ད། ཅེ །མཐར་ཡད་སྱ་ངའོ།ལད་། ]‹ 
པོ་དང དོའ གོམ་མ 
གོག་བས། བཅོནྱམདུ་གའ་བདུ་ དང ཚོ་བ་ད་ ཅོལ པག ངན་དང ཁ་ཉོས་ཡང འཐགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་གོ། ཡང་དག་པའ་ཞས་ པྟོག་པ་མན་ཆད་ ལ་སྦྱརཞིང།ཡད 





ཏཱཾཔདང་འལ་བཅ་དྡདནུ་ ཅུ་ག་ཤིུ་བདུག་ བདག་དང་། སམས་ཅན་སོགས་རངྱར་བའེ་ཇས་ (ཡཅོང་དུ་འཛོན་པ་རྣ་འའི་གང་ འཟག་གེ་བདྲག་དངབདག་གི་བར་འཛིན་པ་དང་། ཅུབ་བམསྱར་མཚད་ལ་བདན་པར་ཡེན་པ་བཅོསྦྱའེ་བདག་འཇིན་ ྲྲ 
ཇབ 


ཨྭསུཟདཔརའྱྱར་ོ།།འདཔའི་དོན་ཡངས 





།དས་བའི་སྲ་རྦ་ཱར་ 


འ་བདག་འཇོན་གཉིསྦ་རིས་བོན་སྲངས་པ་ཡིནྱ་སི། ཐམས་ཅང་ཟདཔ་མཾནནོ།།མདོས་ཧང་འཇེགཝ་ པ་བྱན་སྦེས་ཡོདཔངབསྟནནེ། ། །དྱ་མ་པ་འྱང།པ 




















།དདེན་བའི་པང་བཞིན་ཏ་རང་གི་ངོ་བོ་ཤས་པ་ཞིབ་མོས་ཁོངདྷུརུ དགོང་པྲ་པ་མོ་ཏོགས་པ་ལའང་ཤིནཏ་མཁས་པ་འཐོབ་པས། ཡ་ ཕོབ་ལ་མཁས་པའྡོ་ཙག་པའི་ཤེས་རབ་ཅནངུའྱགུར་ 
སར འདངས་བྱས དི ར་རང་གི བོད་པ ེིིེི པ་འད ོང་བགསཔདོང་བ་མ་ཡབས འགང ཀསམ་ོ་ 
བུ དམ་པའི་བདན་་གཏིང དུ ་པནྙན་གཉིས་ལསྤབ་དད་པདན་བཞིག་ལ་ཡོད། ཅས་པའི་ལནདུ། བ མུམ་བྱུས་པའི་བདན་པ་མདར་དྲཀང་། སྲད་བ་སུནཉོན་ི་ཡོགལ་ཉན་འྩ་བྨ་གུདང་། བགབ 
འབུས་ བསབ་དང་། བད་བྷ་ནམ་བང་གྲི་ཕོགས་ལ་ལམ་བདན་རུ་དང་། འགག་བདན་འབྲསཿ ཅུར་བྷསན་པའི་ཕི་རབདན་བཞི་བཤདཔ་དང་། ད་ལ་ཡངྷཾཔཱ་གཏྱུན་དང་ལམ་བདེན་ཤུན་་ངོ་བྱི་བདན་པ་དང་། འགོག་བདན་དོན་དམ་བདན་པར་འགེལ་པ་ རུ 
ལས་བཤད་དོ།རིགས་པྲ་དགྱརུ་པའི་འགྲལུ་པ་ལས་ཀའ། མང་འདས་དོན་ ན་པ་དྲ་། དདྲན་པ་གཞན་གསུམ་ཀུན་ཇོང་ (བདན་པར་གསུངས་ཏྭ་མུང་འད་ ཨ་ནི་འགོག་བདནནོ།།གཞུན་ 

༄ཤས་པྟ། ན་པས་ཞལྩ་ཡེས་ བཞས་ལ། དངོས་བརློས་བ ་ཤོ་སམརོདས་དས་ བང རང་མཆནན་བི་ཡུལ་ཅན་དུ་འདོད་པ་ལ་དམི་ུངབ་དང་ །རང་ཕུགས་ལ་འགོག་པ་མངོནསུམདུ་ཤས་བ་མཉམགཞག་ཟག་མ 
















ལིལ 2 


ཏྱ 
་ཡང་པེགས་པྱ་བཤྱར་པའེ་ལྔཔུལ་པར་འགོག་བདེན་མངོནསམ། 


་ཡེཤས་ཆིས།།དཔོནཏིདི ཛཾ 


རོ 


དགྱབཤུུལ་ཡའ འིབ་པབཞགཔི་ཅུ དྲ 





ཡདཔུ་འཇག ཅརཅིེིཉིེཨཾཨཙགྲ ལྭ་ཁྲབ་དའ་ལས། དགྱེའོ སར རི ཅ་ཧཤ 






སས ཤཁ༡༦96ང 1 













ཀཏསོང་བན་ (དའི་ཆོསཏིདྱར་ད་མས་ང་དཱ་ 


ཏཱ པ་འ 
བ་ ་ལ་གནས་ཏེ། ་དལ་པྷ་ནཱནས་ཏན་ཅིང་འཕལ་བརྱརུཿཿྱའིནི 


དའས་ལོབསྔ་ཝ་པསོགས་མུནའགོག་བཟོབ་པ་མིནཏ། ཤརྦ་ཡིན་ཡུལ་དྲུ་གངབའ་ལ་ 


ོ ཊྭ་ཏགོ་བཾས། ཆོས་ཅན་བ་ ཅོན ཅོོ 
ད་ཟེར ར་བ་ཡིནན།།ས་བྱང་པ་ལསས་འདིམཆོན་ ན་པ་འ ནུབ་པད ཅན་ལུནི་ཆོས་ཉིད་ཁ་དག་ ཊས་གུཅིག་བཅམ་ མི་ཆོག་གི 
མས། དོན་དམ་ པའིསམས་བླ སུདཔ་ལ་པ ་པའྲི་རྣམ་ དི ! མཁས་པ་ ཀི མང དེདགྱ་བང་བདེན་པ་གཉིས་སུ ཅམི་ད་བལིནནོ།། 


(འབུང་གའི ད་ང །གཏེས་པ་ པསླ་དག་པ་མངདན་ ཧར གྱར་པ་པབ་ བཤདཔ་ལ བཞེ རའི་ལས་ཆིག་ 
འི ཐགས ་པའི་དྲ།བྐོན་ཏིད་བུ ཤད་པ། སཾ སའི་ཡོན་ ཡཡོན་ཏན་བཇོད་བའྲི་སྐོནས་མཇུག་བླང་ ཕྲས་ པ་བའོ། ལ།དང་པོ་ནོ། ནོ སྔོ་ལ་པར་བསམ་ 'གཏན་གྱི་ ཤྲ ཞི། སའི་ཿ :ཡིན་ཡོངས་ 






སྭ ཊི ་བ། ༥ 
;ཧིནཉི་དའདཔ་ཅམ་ ཡྱི་བྲབ་མོའ་ འི་ད་ཁོན་ ནྭཉིདམཐོད་ ང་བའི་བ བྲངས་སས་དགུ་པ་ལ ངི སླ་གཔ།བཛན་དོགས་ བྷསྩཾ་ཐཱ་ ཅྱའ་པརམ། 
འི་ཕིརྟཏ། སྱིན་སོགས་ཀི་ཕ་དིན་ཝ ལ་གྲནས་པས་འ། བ 


འར རོ བསྲི་ོ་་ོ་ས་ཁུ་ད་པར་དགོསལ་དཉིདལ་འགོག 





དབུམ་ལ་འཇུག་པའྱི་ཆཆར་བཤདཔ་དགོངས་ ་པརདྱ་་གསལ་བ། 
ཡིན་ཆུག་པར་བསནཔ། ཤས་རབྱུའི་ཕངིན་ི་བསགས་པ། ཟབ་མོ་ 


ཀཿ = 





ཉམ་པར་པཞག་ ལ་བས 
འབྱ་ཁི་ཕ་བོ་བྷཅྲཱ་ཡིན་པ་པཱཁྱངྱ་ཐཱང་བ་ལ་གནས་ ་པས་འགོག་པ་ཤོང་པནའྱུརདྱ་ 


ྱིསན་འགོགཔ་ཐོབ་ཕརམེམུས་སོ།།དེ་ཏར་ཤུས་རབ་ཐཱག་བའྲི་ནོནས་ལྱ་ཿ 


















གསུངས  འཞལཔ་དབ་ གསྱི་ཆོགསྨན་མས ལ་མག་ལས་པར་བྟསན་པཱའི་ཕིར་བ་ཤད་ 
བེད། ཅེས་ བའྲུ་ལྡའི་ལྭབལ་དགའ་འོ།།གཉིས་པན། བནོ་འསོགཞན་བཟླ་དོའ ངོ །འབུས་བུའིསར་བྲགོད་པཤིད་ཟིན ལ་པར་བ བུ ཞུད 
རསས ཐས ར་འ ཐི གག ད་ཨ དྲོ འཛདད་པདདགིན་ུ། ལམ བྲས་འདིར་ཡད་ ེཾེིྲིྲང་ 
ཉུམས་པའཇུ་ སྱིནསགསཀི་ཡན་ཏནྡནམསྦ་བངས་པྷ་མེ་ཡོངས་སུ་བཅུངས། རྒྱལ་བའྲབས་ བུཉིད་ཅི་གོ་འཕདབ་འགྲོ་ས། ཤཞིརྦ་ཕིན་ ནུནིལམ་ཡདདག་པ་དངུ་དམིན་པ་གཉིས་རིནངི་མ་ལོག་པ པར་མཐོང ཊེན། རོབོད་༢ྕ ་ 
། ཧུ དུསསེ་འཛུདམིགས་འུམད་དབུལ་ཁག་བིགརུམས།།ལམ་ ཡ། མ་ཤུས་བཁར ཇུགཔར་གལ་འབུར། ཤེས་རབརདན་མིགམད་་རོལ་འ ཡ་ད དམགས་བུལདཔས་ རག་པར ཡན ཞེསདང ཏིལ་ཤུང 
པ་ལསྦུ་པང་། ཧནམག་དང་པན་པའམ་ པརྡའྲ་གསནས། ཅི་ཡང་མི་མདཐོངཔ་བཞིན་དུགད་ མ་པོརླཾ་ཝཱངབས་སྙིན་པ་ཡོངས་སུ་གཏོ འི་བ ་དཔན་བླལ་ ཧཱཾ ངཿ 

ནས་མིག་དང་ལ ནའི ས་གནས་བ ཡང་ལོག སི སུ་གཏིང་བའྱི་བརླ་རུད་སམས་དཔ་བྟ་ ་བདྲ་5འོ། ོ། ཚེས་གྱུ་སཏཆུ་ཞིམས་འསགས་པལ་ ་ཡང་དདང་འཾའོ།། 


རཿ = 









བོ ༦༦༦༣ 1 
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130 ནང བད ཡོང བླུད་པ་སོགས་ 


༣སངསྦ་རས་དང་ 
པ་མིན་པ་བཞིན་དུ་སོང་ཏིད་མཐོང་ བའི་མི་གླ་སཱན་ 





གསུམ་པ་་པ།བཟོའི་དོན་བ ཤད་པར་དམུ་བཅའ་བ། ཟབ་དོན 
ཙབུརམཐོང་ བའི བྱང 
ག་བ །ལ་དདོས་པས་གོལལ རྫི རྲེ 


ས་པས བྲོའི རི ས་ག 


མདྒོརཾམས་ལས། ཤིང་ཕྱིན་ 








པར ཤིས་ན། འཕགས་པའི་ལམ དྱི་པིར་ཡུང་གི་རྗེས་སུ་ལབ་ལས་ནས་༨དད་ 






འཕགས་པའི་མཉམ་ གཞུགྟུཏུ་ ས་གས 


། ཡུང་གི་གྡོང་བི 





།ཨད་སཱཔ་ད་ འདའ་ཡང་ 


དམང གས་དཔལ 
ཡང་རྔར་གོམས་པད་ལ། སྟོང་ཉདརྟོགས་བའེ་ས་བོན་བཞག་བརྡ་ 





འི ་ ི་ོ ་དགའ་བ་ཡུང་ འོན་ཞས 
ཨ།ཛོ་གསུ་པ འང ག་ : ྣེཔཏདཏགས་པའིས ཕོ །དེམི་གྲོ 













ཱ ད་བ །སདོབ་ཤདཔ་ཏར་ཡར་མརྩོར་ཞིང་ལྷ་པུ་ ོ།་་ལྱད་ད་ྡདབན་པོས་ད་ནསཔསྒརས འདན་འད གཞན་ལ དགོ ནསྭ་ཙ་བྭྷསིདྡ་ངཆེན་པོ་ལ་ 
དཱུ ཡི ནི་ནཱདུ་ ོ་བདང་གི་པ་འངམས་། ཕིརིས་ རྣམས་མཉེས་པརམི་བརུརརཉ་མནས་བཟོདཔ་སྙོམ་པདྲཧདྲདོ། ༢༨༠༨ 
ལ ཁིའི དང་། ལུམ་དཔ་ ི་ོ ན་མས ཁབ ཆུལ་བྲིམས་ལསོགས་པ་དོལ སས 
ཆྲེན །སམསམ་ གས་བཏན་དང་ལ་ སོགས་པ་གཞན་དགགེསཏེན་འྲབ ཟབ ཿསམས་བཞིནནད་སོན་མིནུས་པརམ་ཐོངནས། རྫོབ རྫོགས་པའི་བྱཇཆཱུབ་སེམས་དཔའ་ཆྣ རྣམས་ལ་ཤཾནཏྭ་སུས་ བུ 


བའ་ དྲ་སད་པའ་ ལ་ལ གོ་འ མས་རུ་སནསྐ་ཆཆ་བའྲ་ཐགསྒ་ནམས་སླབ་པ་ལ༨གན། ར་ལ། དེན་ཤིན་ཏ འ་གནས་ཡིན་ ། ཐང་ 
པ་ལི གི་ག གཡནཔ་ལའི འི ༣བབྲབས་བུ་བྟྟེན་པ་གད།ངོ་ ་གྲ་ཡ། བ་ས བུས དེ ློ་ན་སང གནས་ལ ུང་ 
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པའི་བདེན་ཞེན་ལཅི་ཡངལི་གདོདབསྟསབཿ་དྷོན་ཏིའོབར་ལུབར་བདྲི་རིརདོ། དོ་ལོངཐོགྲརརོགྱར་ངོ་བོན་འཇོདོ་ངོས་ཟོན་ུས། དོན་ཡུལཅུནྭདོ་པལ་རིགསབྷ་ོམསདོདོས་དོདབྱོཧདངས་བཟོ་ཡུགས་ བོ་ལུགས་ཤེསབྦྷ] 
རྫི ༽།༽ཀག  ིླུླུྫཾིཾིེིེྫེིི་ 
མ་ལ་བ བན་ས་ུབབ།ལགྲཔ་ནྲང་ བ་ན་ཡནངོསགྱ་གདྲས།པ་ལ་རོམ་པའ་བདནྡ ཱ་སཱ་མའི་དཔེཿ ས་གྟཿན་པ། དད གདོན ལམ་རནས་བཀ།དཔོུ།དཔཔན། རང་ར གཞུ་འརས་བའ་གཞན་ལས་དགགྱ 
དགྲིས་པ་བསན་བྱརས། དཱྷ་ས་དབ་ལས་ཁྲཱྡ་ོདྷཏཱ་ཡྲོདྷ་རཱལ་བ ་བཤུདཔའི་བླཟགྲ་བོགས་ཅི་ཡོད་པནི་ད རམ་པརརའདེན་ཡོད་དུ་ཤུས་པས་དྷ་ཝར་བཤདན།དཉིདལས། དངོས་བ་ལདགག་པའོངའྟཉོདམད། པ་དགལ པ་ཡདད ྲུ 
ལས་ཝུག་པའྱི་རམ་པློ་འདོགས་པའི་ལྔ་འལཔའི་བོ་གང་ཡིན་པ་དདི་ཏུན་ཐོ་བཅེསྦ་བྷ་ཧུ། འ འདིའུམ་འདེས་དེ་ཁོན་ཉིད་་སྦིབ་བྷ་ཝ་བུ་ད། འཁེབས་པྱ་ལ་ུ་་བེད་པའི་ཤིརརོ།།དྷ་དདྱ་ངཱ་བདོལ་ས་ཁང་ ། དེོསྔ་ནོམས་སྒྱ་བ་ཀུན་རྔོབ་ངཱ།། 
དམ་པའི་དོན་དུ་པང་བཞིན་མད། །ཡང་བཞིན་མད་ལ་འཁུལ་པ་གང་། །ངགོབ་འདོ།ས་ ་གསུངས་ས།། དལསྱངད་བའི་ཕྱིརདས་ཉ་བར་བསན་པ་མཐོདོབའི་དངོས་པ་དན་པ་ཐམས་ཅདནི་སུན་ཇོབ་བཁིན་ལེནའ སཾ་ & 
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ཡོད་བདུང་དོའ་འཛོན་པནི་བདན་འཛིནྱ་ཏནྱ་ཅེས་སོ།།འནྩོ་མངབ་ལས། དོནདམ་པར་་སེ་བམད་དོགས་༡༔ །ཡདདུག་པའིཤེས་བསྱ་ཨེ་བརྲ་བབ་བོ་ོས་བཤད་བརའྱ་གུརརོ།།ཞེས་གྲསུངས་པའི་ཤགསཆེས་དོནདམ་པར་ཡོདཔ་ 
ཏད = ་ ཅུ ནི་ད ནི ཨོ བདེན་ཏེ དགག་བ ྒི།པསཔི སདགོམཏ། ཐོམ་བསམ་བམ་གྱར་མྱིརིགས་ཤ 
ཡདོན་དུདུ་བུམ་ནས། དྭས་སརབཤཤད་བ་ཝ ་པཅིག་དང་། རོ ཟོ་འི་དབང་གིས་བཞག་པ་མིན་པརདྒོནྱ་རི་སོད་ལུགས་ཨཱ་ཡད དྲ་པ་ལ། དོ ནས དདརཤིག་པར། རིང་པ དད་པ དའ་དབལ་པཡང ཡོད་པ ༣ལའི་དོན་ 
དཔ་གཉེསཀ་པབའེ་བདད།།མན་རིརའ་དདངད བདོཔལ་ཇུམའི་དནེདམྱ་ཡོདཔས་འརྱས་།ལའ བདད་འདནནྱེཉདྲཧསེབདན་འཛིན་ཡན་ལ། ལྱི་ཐ་ོདན་དགས་སོ།། དས 
པ་སོ ན་ོས་ལ་ན་རྲ་གབ་དཔ་ དད དོན དྭན་དམ་དདོན་པ་གཞི་མྲ་བུབ་དང་། བདནྲ་མབྱ་འདྲོད་ བ་པའི་ཞོད་པ་ཞད ཨཱ གཞིས 
ས་ལ་དང་། དོནདམ་དུ་མདཐར་བ་དང་། ཡངཆོས་ཉིད་ཡེད་པར་འདོདིདདེཉིད་གཤིས་བུགས་དངདོནདམ་ཡིན་པརྨ་པ་བམི་འགལ་བའི་གནདནམས་ཤས་བརའསདོ།།གཉིས་བདི། ངེ བཞག་དཔམ་བཞག་ 















༨. དེ། ཐོག་མ 


དྲ རུགས 







དཔ བཞིར ར་བ་ན 
ོད ཅད ` དའི ག་ལ་བ རར འེ་ཡཡཤུས་སྱེས་པཞ།དེའེངོར་གཉིས་སྣང་ཐམས་ 





ཐོ་དབང་གིས་འཇོགནུལདད།དེ་ལས། 


[༣ 


¦ ་ དུ 


ལས ནྲ 
དདནི་རབགི་བབོས་གའཔོ། 













།བྟཾནནས་བཏགས་པ་དང་པྷྟའི་ 


གྱིས་འཕགས་པ་ཡབྲསས་ཀྷ ྲ༽#ླྡྲ་ 
འས་ཡངའདིཉིད་ ཧུ ན་རི ི་ོ དབ་ལས། གས་ཅིང སིལ ཅེ 


ད།།ོར་དུང་འདུ་ ཤས་འྱད་པད་ 
དནི་བས་མ་བྷ་ས།། རར གཞུག་ཡདདམ་ཨུདྱབརཔའི།།འཇགཏའདགདཌ་ཤག་ལེད།། 
ཡདང་། མིག་གི མ་ག པངམདབར་གསུངས་པ ཚི་ག བཅེད ནང་པོ།དཞུལས་འགས་བདེ 














ཨད ཐཱ ལ་བ་དང པད་ད་ ང་ འི་ཕིར་བྐོ།དོག་པས་བཞག་འདེ་ཚུ་ 





ལ769 གློ 


།ཅེས་དོོན་ དོན་དམ་པར་ ཌི 


ཤསནཆོས་ཐམས་ཅད་ ་ བཏནནས་གཞུག་ཤོས་པདྲད 
འབགེ་ང་བསྲོ་གཟ་པམདཔ་དང་། ཐྭ་ཅད་གཞན་ཅི་དབང་གིས་བཞག་པཡིན་པའི་པ་དབང་བའི་ངོ་བམད་པ་ད་༽ ཆོས་གང་ཡོད་པ་བཟཇགནའབ་ཧགས་དོན་མངཅོལ་བརའག་པྲ་ད 
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ས་དཔ ་ སད་པར ༢༢ ཡང་ལབབ་པ་ བཾ མདོ་པར་བ 
ཨཆནཔ་ཡབི་ ་ ཟུ གོས་གྱུསའུ་ ཐ་དྱ་འ ད་པར་བ 


རང་བཞན་ 





བ་པའི མད་པར འད་པའི་ ནེ། བདན་པ་དང་དོནདམ་པ་དདང་ཡངདགྲླུ་བབ་པ་ཕང་། བངགིངོ་བབ་དང་བངའི་མཚེནོཉིདྲིས་དང་པངབ 
དེདབང་ཨ་ྲས་བག་འི་ད་ གགྱ་པ་ལ་དདོནམ་པ་ཁད་རླ་དར་བདོན་ས་ ཟུ གི་མཚན་ཉིདྲ་ལིས་དང་རང་འཞིན 


ྦ ང་ གས་ས 
ལས། དཔའ་དགངས༅མདི་གབནད་དངོས་པོམསཅིགཞད་བརགས་འ་བའ་བཞེས།ད་གོ་གང་དིས་བངགོ་བ་རིས་ 


དདེ། བོ ་གཿསུ་ཤེས་དགོས་པནེ་འདེར་ཡང་འདུ་ལ།དབུ་སྱ་དུད་བརམས་ 
ལན ཞཱ་ིད་ཤིནྱ་པཱ་བ་ར་ཞིག་ལ་བདྲུ་བགླཏེགས་མི་ུས ནུས་བནམས། སྲུལ་བའི་བའིའམས་ལ་མཁན་ 


ང་བགདངཌོསྱཀི་ུྲ་ཡདཔ་པ་འཛན་པནི བདག་གཉིསྱ་འི་འཛུན་པ་ བས ་ཡིས་ཏུགས་ཏ། བྱིར 
ཆསྦ་པེ་བདག་མེད་པ་དང་བང་ཟགའི་ 












ཿལསྦ་པང་། ཆོས་དང་གང་ཟག་དི་མསྔ་ནམ་གཉིས་གསུངས། ཞེས་བདགམདགཏིས་དགག་བའྱི་དནས་མྲུ་བཐར་གཞི་ཆོས་ཅནྱ་ཅིས་འབྲེད་བར་བཤད་ ་ 
མིགས ཅི་ག ང་། ། འགེལ་པར་བཏནནས་ང ་བགས་ ་པའི་བདག་དམིགྲས་པར་གསུངས་བས། ངའོ་སྟམ་ པ་ཚམ་ཞིགྱ་ཆུ་ངོི་དམིགས་པའི་དཅཾམདང་། གང་ཟག་ཅ་ ཱ 
་སིང་ས། ངའ བདནཔས་ལོང རྲི སར་བར ཤི བདན་བམངོནཔརགན་ཁང་། ༩ ས་གས་པན་ དཀཔཀོནཔར་གས་ འཇིག་པ །གཞན་ཡང་ 


'གྱུཨཱངྩཨ བྷཱ་ཅར་འཇ 









160 









རྒ་བ སུམ་ 


དསནི་བདག་རད་ལྱགགས་པར་འཛོག་རྲིནསཔའ་ི་རི། 


། བདཱན་མད་དུ་མ་བྱཟུང་ཡང་བདེན་པར་ 








རོ ིད་ཨལ་བཛ་བདདབིགས་པདོབདནཔང། ངནང་འགདོང། ངད བདྲེན་མདྲུ་འཇིན་པ་ཅིགདང་། དགཉིས་གང་གིས་ཀུང་འདུཔ་ 


ན་མི་དགོབ་བ་ བཞིའང་། བདག་གི བཱ་ལཿ སཔ ཁི 


ཿ།གག་ དིག འིད ོསབྱམ་ཤད།།བང་ག། ྲསསིིྲིྲིིེྲིོིོྲིྲིང མི ཨོ་ཡ ལ་ག ནེ ` 


སླུང་ལར་ ་ད་གཅོད་པ་དང་འ་བས་གནདདུ་ཡི་འདོ འགའ། ཤི།ད་ཝ་རདདོན་འཛིན་ལགས་པརཔོས་ཟིནན། བདག་འཇིན་གཏིས་མིན་པའི་ འྭ་ཏྩོག་པ་དྲ་མ་ཅིག་ཡོད་པ་ཤས་བར འ་འྱགུར་བས། ཏོག ྲཡྲཨིིེིངྲ 


།་ 


གྱུབས་འདིརམ། སྤོསས། གཉེས་པལ་གཏེས། ཆོསྦི་ ཅྱི་བཤག་མེད་རིགས་ངས་ང་བང་ ་བ་དང་། ་གངཟགགི་ ་ 


དོདཔའི་ལོག་ཏོག་ཐལས་ཅད་འ 


ཆོག་པརྦ་སྱ་མགོ། འདེ་དག་ལས་བྱ་ཿམས་པའི་བྱ་ཤདད་ ་པ་མང་དུ་ཡོངནའང་། འགའ་ཞིགནི་ ནི་གཞན་མབོརོ་བཤད་ཟི་ ན་ལ། འགའ་ཞིགན་འོད་ དར་ 
གད གའམ ག་པ་པའཞི། བཡའ་བཞིའཆི་བབྟན་ཉིས་གརདགགཔ། རྟ དིད 








ོགཆུལ་ རབ རིགས་བས་རདལ་པའི བསངས བུང་བ ག་བོ་ལོ་གསུམ། རདགཞིན་བིམ་སྩཾ་བ་མད་པའི་དམ་བཅའ་བཞགཔ།ད་ ཚ 
ངུ ཤབཞས་པམ་ུ ཅིས ཆོས་ 


འཁ 
ཌཱ 
-£ 
ཌྷ 
3 
: 





















ཐུ །དོན་མིནཞུས་ ཞེས་པའོ།།དངོས་བྷོ་རམས་ཡུཿ 

ཆི ཕྱོགས་བཞི་བས་བངས་ ཡས་པའྲི་བོནས་ནེམ་ཡྐས་ སྭ བ་པའི འི་མཐའ་འགད་ཡང་གཞན་ལས་མ་བིདཔ་མ་ཡིན། ཞེས་སྩྱར་བ་དང་། ཅོག་གསལ་ལས་བད།རྐེནཏིད་འི་བཅོམ་ཆིས་སྐུ།ཇོབ་གུབ་བར་ཁས་ལ 
རང་གི་མཆིནཉིདྱཀིས་ཟུབ་པའི་གཞན་ལ་བསམས་ཞསྤ་བས་པས། སགདང་བཅུས་ པརྨ་སཱ་བརྡ་ཐལ་བར་འཐུད་བའི་ཡིར་དང་།ཡེས་གསུངས་བས་གཞ་སེ་ ་ནི་གསུང་རའཀི་ཐྭ་ཅདུ་ཡིནྲ་ི་ ་གུབ་མཐའ་མྨ་བའི་བྲ་སྙད་ཡེ་ ཁས་ལེན ངོ 
ང་དཅོམ་གཞན་སུའི་དོན་མིནཏ། ཟྭ་མདདུ་ཆོས་རེརེས་ཁདདོ་ དོང་གཉིས ཞུས་ནུ་དང་བཀན་དངབཅས་བརྡེབུ་བ །བར་འགགདའྲི་པིར། ཡུགས་འདི་ལནེ་གཞོན་སུ་ཐཱ་ཧཱདདུ་ཡངམདོདོ།།ུ་ :འབྲས་གཉིས་ངོཔ དྲྱི བོ་ ངོ 
དུ་ཟའཆ། དགག་པ དི་ རི དངོ་ གཉིས་གཉིས་འ ནཔན་གསུངས་པ་ལུར་ངོའྲི་ཟ་པ་ཡོད་ཀང་། རྐདཞིན་ྱིས་སྩ་བའི་ངོད་མི་འདང རབཞེདན།ཚོག་གསལ་ལ། ས་དངས་པ་བད འི་ས ཅུད 
| ཀ༽པ་ན། དོམ་བརུའ་གཞུན་གསུམ་ལ་ཡང་འདྲ་བས། རདབཞན་མད་པར་གཏོན་ལ་འབེགས་པའྲི་སྐབསྣས་བྲ བྱ་བནི་དགུག་བབཅདཛ་མགི་མདཔར་དགུག་པ་ཡིན་ཏེ། ཆོག་གསལ་ལས།འ འཇིག 


རོའ 


ཡོད་པ།།ཐམས་ང 
ཅཱདསྦ་ཡད་པ།། དའངོས་མདཅི་ཡངཆདཔ་ཞེས།།།བབ་ལ་སེགས་པ་འབུང་སན། མདཔ་དགག་པ་བཛྗོད་པར་འདོད་པའྲི་ པེར དས་པོ་འོདཔའི་དོར་ནི་རད་བཤིན་མད་པའི་ དོན ཡནནོ་།ཞས་ གསུངསཔ་ 








ཡོ 
ཀྱ = (ཁྲི 19:82 © 
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༢༡༦ མྐད་ པ་མ 


ལ་ཡོད མདོ དྲད 










ཤདེགས་པདཔའགལ་བདདང་ ལི་མ ནེ རསས དྲ སུམྱི་པཱ་ང ལུ ལས་ངན ཤིན།མ་ 
མ་ ང་ ན་དགག་པའོ། །།དང་པོན། དང་རླེ་ ༢ 
ནཱ །ཾ ་བ { ¦ ར་ 
ཏྱར་འྱུདཔ་ལ་འབུང་དགོས་པ་ འི་ཡོན་ཏན བག རུགྲུའེ 7 ་ ས་ས་ས ཧཾ སི་ 
འིར 


















'ོོ མོབས ས་ལ་འ 
ེང་ རི འི གྲོས ློགོ་འོ་དོདབ ནྱ 
དི སྲི བཞི དཱ རབ 
ཧྱ ལས ཞིག བི བ་སལས་་དི་གསལ་བྱྱས། མིས་བབེས་དོདལ་རིར་ སི | རཾ :ར 


།གསལ་བཉིདྱ་ཀང་མི་སྲིད་པསྤྱ་དུངུ་སནསྱ་མུ་བའི་བྲ་བཞིནནམ་དོ་བོད་ ལི 


[དཅིགྱུ་འདོཔ་དང་ དེལ གའི་དོབམརའབཞིན་གང་ཡིན་ཐམས་ཅད་ས་བཞོ་ཡི་དུསསུ་ཡོདན། ཆུ་གུའེངོ་བོ་ལས་དོན་གཞུན་པའྱེ བུ་བུ་ 
168 རི ཡ་འད།ཆུ་ཡུ། རྩྱད་གིང་མཏུ་དདྲ་ས་པེ བ་པའི་འོག་ཏྲུ་མར་ཡངྱ་པཾ་བ་ལ་དོན་ཏཏནཔད་ད།།བཉིས་པཞེ། རིཨནིན་པརྱསུར་སླན་ཡང་ཉྱརས་ཟནཔའི་འགྱིར་ཝབསནས། བྱཐརཕེགས་པམ་ཡིན་པཉེ་དདོ།།ལ་སྤྱི 












སྱི་སམཆྙུ་ཧང་པང་བཞིནནམ་ངོབོ་གཞན་མ་ཡཾནཔས་བདག་ལསམྱི་བ་ཡངམ་ཡེནནོཏ་མན། འདི་ འདི་ཡངམི ཉེ་གངགྱི་རས་ཐུག་གཉིསྦ་ཅི་རདབཤིན་གཉིསྨ་རམ་པ་ཐམས དངུ་གཅིག་ཡིན་པས་ཇི་རརནྩར་གུ་དཏི དམིསས་བོན་དེ་ ་ ཤཿ 
ཧྱ མ་པ་འཇེག་པྲ་བདཔ་དའགུརཏ་མི་ཁྱག་ཏེ། རགུསྐྱརྭ་གུ་༢ངཿ པརཆྦ་པེད་པ་བཞནའ་ཏུ་ དུ་བསམས་ཿ །།འདི་འད་པའི་གདོདཔ་མཐང་ཡད་ལི་ ལྔོག་པནེ། ཆྒྱ་གས་བྲ་ འཇིགཔནྷི་རམ་ལྱསརྩོ་བྷེ་སང་ནས །ཡིནཔས།རང་གེས་ 
] མརང་འཇིག་པད་གན་འདྭསམདྲུ་དོལ་བླ་དུད་པས་ཡན་ལ། དབའ་མ་རང་ ༢ྔ་བཞིན་ཐམསཅདཔ་རཡིནཆུང་ཡིནཔུསངནནམ་འྱུངས་སར་ཡམི་འྭབབེབས་གདོདའ་དངརི་ཆུས་ས། སོ ཏ་ཡ་བཅམ། ས་ག་གཉས་ལྷ་འཇས་ ཏྲ 
ཏུ གས་ཐ་དྲད་མད་པརྡ་ཐལ་བས་དགག། དའ་ཉིས་སློང་གི་ལ' དགག། བཞས་གབས་གཉིསྦྱའིརེརདཉིསཀ འཛིན་མི་འཇི་ ན་མཆུ་ས་བྲདྲ་ཐལ་བས་དགག་པའོ།།དང་པོ་ནི། རྱོན་གཞན་ཡང་ཡོད་ད པ་གྲཱ་སིད་པདྲ་ ད་བའི་ ངུ 
|; ཁདོགདང་བིབས་ལ་སེགས་བལས་དདུདའྱས་ུའ་རེཅ་ སོས་སབི་དབིནང་དང་། སྔོ་སཾ་ སོགསྦ་བུ།བ་དོག་དང་། མངའ་རར་སགས་ཆེརོ་དྲ་ནུས་མྲབ་དང་། སྲིང ཕྱ ་ 
སླངོ་ དང་བང་བཞེན་ལྔ་རམ་བ་ཐམས་ཅད་ངྲུ་བད་བརམད་པའྱེ་པི་ར་ རོ།།དྷལ ཌ་དཐལ་བ་ལས་ཐ་མི་དད་པརདམིགས ་ཕ་ཡང་མ་ཡེན་པའྱ་པིར།ད་གཉིས་ཇི་དོད་ཏུནནས་ གཅིག་པ་ཡངམ་ཡིནནོདས་བོག་པ་འཕེན་པ་མངོདད། བླཟོ་ བཟློག་པ 

















ཀོཐལ་ཟརན་མྱོ་བའོ་ཁོསྭ་༔ བའ དགད 
འི ི 
སྨྲབ་སགས དི 


` ས་དགའ ག་། ན་མི་འ ཏེ། 
འི ངང་གཞན་ལས་ཆེ་བ་ཁས་བདབླར་ ཙུ ལ་ཞི་ས་གཤནེ། ག་བཟོ སྡེ་པ་ཁ་ཅིགནི; 
དད་མིགས་ཡུལ་བི་ཆོས་ཐམས་ཅད་དང་། ༣ 










( 


+ ཏ་བུའཊོ། 


།གིནདདུ་འདུ་ཐར་གསུངས་ིང་པ་འགེལ་ལས་ཀྱང་དང་པོམ་ 


ྲ་ 






ཙཿ 





ཨོ ོང 
གགས་པས་དབནམཛད་འ་པ པཞི་ཡེས སམས་དངསམས་བུང་ ཀྱ 


གག ་ གཉིས་པ་ག ནཧཱའདོདཔའྲི་ཡོགས་མྱིརདགག་པ་ད་། 
རཱུ སྒི སོ བསགང་ཡང་མད་ ར་སུའ་པ།བདད། 

















བཱ ཨ་སས་བོ་གཞ ང་བ་མ ལྦ བས་ཡུྱིརུ་བླུ་བ་བཟབྱབར་དགོས་སོ།། ཡང་ཇི་ཉངས་ཛུའྱིས་སུ་གཞན་ྱ་ཅར་བོ། ས་ལུའི་ས་བོན་ལསྱམོ་བ་བཞིནོད། ཅུརྨརམསོགོས་བོོབོའི་གློ་ 
ནལས་ཧེ་བར་ལྩག་དའོཿ ་་། །ནམ་ སད་འཐད་བར་མ་འགུརརོ།ྱ་དང་ས་བུ་གཞན་ཏདན།།རུ་བྱ་མིན་མུངས་པརའྱག།།འེ གས །ེཏ་སབམ་པའ ༦ 
གཡ སས བན གས་པ་ལས བཞ ལ་ཧཅང་བགའང་ ཇུག ག་མོ སཔ བདོ་པ་མི་གས་བདེ།།དི། ཏོ 


ཆུ བདིདགཞན་མ་ཁས་ 
སྲ་ ཛི ༨ ས་བབ ལ་ུ་མཏམ་དགོས་བའི་གནདཀིས་ཡིན་ཟེར་བཞི་ཤིན་ ོ་ཐམས་ཅ་ སུ པ་ པའྱི 


ཌ ུམ་འྭབུ སྦྲུབ་པའིཆཾད་ཆེང་མད་དང་ཡུམ་བ་ཉྟ་བུཉེ་ཚབ་གཅིག་གི་སྟེདདུ་བསླབས་ནས། ༠ ྲྲརར<<&ུཨཇྦྱ ཁྱབབ་དགཏིར་ཡུལ་ཅུས་པརཅདྱི་དདྱ་ 

















ཡུ ི་ོ ་ 


་འགྱ་ཀྲུང་ གསུསུ་ 








བརྒད ཐ་པར་གྱུས་པས གཞན་མེ་ཁས་བསན་རང་ ཨྱསསེ་བ་ཁས་ལ (འབྲེལ་ ། རང་བཞི, ཧ་གུཾ་་ཁས་ ནམི་ གས་པརགུམ་པ་བར་གྲ ཕ་ར 
ཉིརས་ཅོར། །་ཅག་གཉིགས་གས་མ་ཡིན། ཅཅཾྷཾི ཁ་ས ་ གས་མིང 
= ོན་ཏུག་པ  -.ྗ རས་རལ རུ ་ 
ཙི་དཔོས་པོམས་རད་དདུཔར་ཧ་ངང་ཐབབ་འཇུག་པའོ།།དེམན་འདི་འྭད་བའི་འིགྲས་བ་ལགས་པརམི་གོ་པདི། ང་བ་བ ད་ཅིག་ལ ༄༅་འ་པབིཚདའིནུ་ ་ས།ཁས་ལདུ ] 
དས རོ་བ འདེ སསུ་དགག་པའེ་ཆད་འཛིན་བཤདཔ་དྲན་པརབོ། 
























།པམ་བརནྲོ་བ་པོའིགཞན་ཡོདནའདོ་ཧིན་པ དིརཙིརྦ་ཧཱ་པས་སོ།།པབན་གཞན་བད་པར་བ།ཁོནོསྱཧུ་འབས་སུ་འཇོག་གི།་གཞུནཉི 


ཉཾཧཱོ་གཞནོ་ོ་ནྱི་ུཿབཨིུ་འཛོག་གོ། གཞུན ། 

ནིརངད་ངུད་གིགྱཏུ་གཏོགས་པ་སྔ་ལུའེམ་དོན་ལསྱ་ངུའི། ཆུདམ་གཅིག་བནསྤ་ཆེས་བོན་སེགས་ལུས་ཆྱོ་སཱའོ། རི ོ་ རྱུདཅིག་པའྲ་ཐཱ་མས་ིམ། 

ཧོཾ རལ ནས ས་བསོགས་པ་འཁནས ཕ་ལ  ‹ རོ འཞུན། གཉས་བགི།སེ་ལི་ དད ད་ 
ཡཐོང་ ཕྱིརརོཞུན། 


རེ 















སྐྲིབཤད་པནི། ཇི་པྟ་ཏཉེདྲའ་རན་ནས་དང་པླད་ ལོསོགོས་པིཟ་ ག་སར་དང་ཀེང་ཤཀའི་མེ་ཏོག་ལ་ཧོ་པྲརཔསགཞན་ཡིན་པའི་ཕྲིར། སྲ་ལའི་ དུར་འདོད་པ་མིན་བ་དང།སྭ་ལུའྱིམགྭ་པེདཔ་ ན་བ་མིན་པ་དབ། 
སས  ར་ འྭད་བོའི་ས་མ་མ་ སས) -÷-&® ས་གར ླསླསླུགུངཾ་ ད་འ 
པི ཆདདན་གཞན་ལྷ་ཁྲད་ར་བཞི་ཡོདམེདྱལུར་གཞུག་པར་མིས་པའི་རིགས་པའི་ཀ།གཉིས་པ་ལ་གཉིས། རཱ རྒྱཌབང་ྲ་ཕྱིབ་ལ་གཞ ཞནསེ་དགག་པ། ཅྱསམལང་ལགཞན་སདདཔའོ།ང་ཏས། ཉིས། དསྱསིདན་དང་།བཀྲག་། 
པ་ལྔ་ངོད་པ་ར ་ཕྲང་བའོ།།དངཔོནི། དྷེ་ཉརར་ཞིག ཕིརནལ་གཞན་ལ་ གགྲས་པའི་རང་གི་ངོབོ་ཉིདྲ་ཁིས་བུའ་ད ཙྷུཊ་པའི་གཞུན་བུ་ གུབ་ུར་འངདཞས་སུནིན་ཟུས སོ ས།། པཧྱིར་འྭབས་གཉིས་ལ་དོ་བོས་བབ་པའེ་ སིད་བདང་ཤད་པ།འདྲ། 
ྭ་ མས་པ་དྲུརྭ་པས་ཡེད་ ད་བཞིན་པ་བགུ་འོན་ལནརུན་ཊེ་ས་ནུང་། བདེནི་འདེ་ལས་ཞས་གཞན་ཉིདངུ་མ་ ཐུང་གི། བསླབས དསད ན་ས གྱིང བི་ལ་བས་བབཔའིགཞན་མེ་ལ ཅིརཾ་དོ།ས་བོན་ལ་ ། 
1841 ® ཆུ་ག་ལས་ངོ་བསྲེ་བབ་པའི་གཞན་ཉིད་མད་ལ། དེམེད་པརས་བོནྱ་མུ་གུ་ལས་གཞན་བཉིདདུ་གལ་འྱརཏ་མི་འྱགརོར།།ངོཁོས་ཟབ་པའི འེ་གཞན་ཉིད་མདཔ་དས་ན་ར་ག་ས་བོན་ལསྐ་རུས་པ་ངོ་བྷོ་དྲ་ཙམ་ལྗགཡཔརའ་ཕར་བམིནངས། 
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ཐ་གཾཉིས་དུས་པཉམ་ཡདྨ་ཧཱཿས་གཉིས ༡མམི་གོས་གཉིམ་ལནྱ་བཤྲ ཨ་མཉམ་ 
རར གགསས་རེ་ ཨཐ་བཏན་དགོས་ 


པེ་བལ་ལན་ཅིགཏན་བཏན་པ་ངས་ནདུས་ཐམས་ཅདྲུང་ 







སྤྲ་སྐབཉ 





དབ་ས་ཅིནམགསཔས་པརལ་བཞག་བདང། ཁུ བཀག་ 


བབུསྭ་བདདས་མཉམ་གོསོ་ 


ཤུབ་དའི་དསསྲུ་བཱ་ཨཱ་མདྲ་བད་ཤཐ་ཡོད་པ་མེ་འགལ་བནི།དངེར་ 
བྣསན་འདེཡས་བ་ལ་རོན། ཁ་བགམྨོན་བ་ དང ; 














གཞན་ལསྦ་ཧྩ་པ་ཡོད་ཅཱཾས་ ཐྭ་གོདཾས་དདིདོད་འོ་དོན་ཅཾས་རོང་བས་སོངསོངནས།དྷ་པརབོང དཔ ླི་ཨ་ལབའ་ཞིག་ཧུག་མདྦ་པས་པར་འབུརཔོ།།གསུམ་པའི། བུད་པར་འཔ་ྱུསད་བརབ་ལས་གཞུན སདཔ དུད་འ ཧདས་འཕྲས་བུ་རང་ 
ཛག །འམ། དནདདཔད་།སི ད་གཉིས དཔ ཡོདད་ཉིས དངའེཔཞིདད གྷཾཾ་པ་གོ། དེ་ལ་རཞིག་འྲབས་བུརང་བཞིནས། འའོ་དལཿ དྲའིསནིཤིགདགེས་ཏེམི་གོས་ཏེ ཅཅ ིས་འདུས་ཆུད་ ཏྲ 
སིས་ཟིནླས་པ་ཡངྱཔེ་བར་འགུར་ལ། ༥ཡངམ་ལིགུས་པར་བྷུསནཟིནཱ་པ་ འྱི་པརར།།འབུས་བུརདཔ་འའ་ ནདཔ་སིནིགྲ་བ། བོད་བུའི་རྣ་སུརམདཔའི་ འི་ཐུར་རོ།། །འ་འ་འོགས་འཏོདལྱནཔ འཞེ་༽ དེ་གཉིས་ཚོག 
: དཔའི ཕརརོ།། དོལད་གཉིས་ཀ་དངབལ་བད་འའུང་ཉེདདེས་ཅཞིགྷས། དམ ཉསགང་ཡངུནཔལ་བད་པའྱ་པོ།།གཅིས་པ་ལ་གཅིས། འཇིག༔ན་གི བྲགས་པས་གཞུན་རྩ་ཁསླ་བཕསནུས་འཇིག་ ཛྲ 
!ནཡི་བྭ་སད་དུ་ཡད་གཞན་སྩེ་མད་པས་འཇིཏནྱི་ཿ པ་མདབའོ།། འེ པབ། པོ་ལ་གཉིང པ། འཇིག ནཿ ་གནོདཔའི་རོདཔ་དང།།ཡི་གནོདཔའི་ལན་བཏན་པའོ།།དང་པོན། གཡྭ་ཏ་གཞན་ས་གུབ་པའྱི་པིར་དུནགས་པ་གངྱམས་པདན།ཁྲ།་ 
ཤདྨ་།ཡང་མདངྦ་ཡས་བནཔ་ལྟརབྱད་༅ས་ཐྦ་རྤས སད ཅུན་ཤིད་བླསལ་དདསཆོག་གདད་བྱང་ལལི་དགོས་སོ།།འོན་རིགས་པམ་བླ། སྙན་པརད། ཞན་ཧེ་ འོད 











ཀུ 












ག་ལོ 
ཉེད་པ་ཡེན་ཏ། 


ི་ར་ལ 
སན་དྭང་ 


།ཱ བྗོད། 
ངོས་འཛི་ 





སྲལ ཞིནདུ་བདེན་པུབ། ནོ་སྲྱངད་བདངི་ག་པོདོ་བ་ད་པ་བཅི་རིགས་པརབདེན་པ་གཉིས་ཊི།ཁོང ཅུ་བཏོགང་པ།ཁོ་ནོ་རེས་པྲདོ།།ཞིབ་སོ་བྱངང་ལས་བདོདོ་ངོརིོདལདོ། 
ད་དོ ུང་བཔའཆས་ད་ར་རདྱའནིམ་པང་བཞག་པ་ལ་བ ཤདཔའྱི་ི་ན། མོང ོབཤཔནིའདསྤ་བུ་བདེནཔ་གཉིསསུ་ཟབས་ངེས་པར་བཞདདོ། བམ་དག ཡློད 
མུབཅདན། མེ་རྨུ་བའེད་ཁོནཉིད་ཡིན་བརམ་པའ་གཅད་དགོས་པས། མུ་མྱི་རནི་ ་ཱ་སཿགནས་པའི་དངས་འགལ་ལ། དུ ཡིནད ཤེཧྱ་བཡམ་ཅད་ལའུབ་པར་ པརཡིདངས་གཉིས་དང་གཉིསམ་ཡི་ནྲཡི་ཕུར་གསུམ་སེལ་བ་ 


བྱ 


སུ་ཅད། ཧུ་པ གོ་ཡིད་ གསང་བ་ཁ་གང་ ངིབ གོང་དགས པགཞིནླ་མབ་མདན་མདཔ་ཡྡན་པའྱིཟན། བསཀམ་ཡིན་པའྱི་ཡོདསསཉོག་པ་ིགབ་པཔ་ཡའགོགས་པ་ིག 
ུསུལལ། ཕན གནས་པའི དི ཕནརུན་འབུམཏ་གསཔའིམཆ། དོ གངདག་པན་རུནཔངསཏགནས་པའི་མཆན་ཏདནཔ་ གནི།ནཔ་ཐམས་ཅད་བྱུལཔརཅདབདག་ཡིན ཧྱ 
ག་བགྡརམ་པ་ཐམས་ཅད་ལྔ་ལར་པརྩ་དཔ་ཡིནཔ་དཔགའི། ཡུང་པོ་གཞནས་ལ་བརྡ་ིད་ པ་ལ་བ །ཞེས་གསུངས་བྷ་རཏེཀའདིནི་ངོམ་འགལ་གཞན་ ༨ 






















རུད་ལ། ལོདོན་དངོས་འབུལ་གཅིག་འགོག་པཞི་ཤིག་ཤོས་དབ་པམདནམདཔ་ཡིནཔས། དབུམ་ཐལ་འརབ་ལ་དངོས་འགལ་མདབར་བཞི། དགག་གཞག་གྱི་མ་གཞུག་་གས་པའེ།།དཔས་འགལ་གཅིགྲརཔ་པར་བཅད་ཅིག་ 
དམ མངས་སུ་གྲངདཔ་དང། བཅིགའགོག་ན་ིགུ་ཤོས་ུབ་དགོས་པ་ལ་དྲ་ས་ཐལ་བད་སྱ་འདཔར་ཡེདོཔམ་ཡིནནོ།།གསུམ་པནེ། ཨུནྔབེ་ལ་ཕྱམཔ་ཡུལ་ཅན་གཉིས་ལས་ཐོགམ་་འཇི་ག་ཕེ ཤེས་པ་ལྟ་ལེསནས་ཡུལ་ཅན་ 
ཡདདག་པག་པསས།ནཔའི། ༥གསྦར་ལེ་བདེན་པ་གཉིས་ཅུརུ་རམ་ཟད་བཇུན་པ་མཐོང་བའི་ཡུལ་ཆན་ལའང་། ཡངདག་པ་དང་ལོག་པ་བཉིས་མུ་འདོད་དེ།དཔང་པོ་གསལ་བ་ཏུ་འཕལ་མི་འལ་རུས་མ་བླསད་པའི་དངང་ 
༈[ བདུད།དལ་བཏྟདཔའི་ཤུས་པ་དང། དཔང་མུནོ་ཝན།འྲལལ་ིའབྦ་རུམ་བླསདཔའི་ཡལ་ཅན་གཉིས་སོ།།པལྭ་ཧནདང་ན་པའི་དབབཔོ་ཅན་ནམསས་བླགདཔའི་ཤེས་པ་ནི། དབུང་པ་ལགས་པའ་ུརཔ༽ ལྲཕལ་ི་འྲགལ་ །༤་ 
རྩངྱུས་མ་དཔུད་པའི་ཤགས་པ་ལ་ལྟོ་སནས། ལོག་པའི་ཤས་པར་འདོད་ཅིང་། མ་ ནི་ཡུལྱ་ཟིན་ིམ་ལོག་པ་འཛིན་པར་འདོད་ད།བནཔརད་གཉིས་ཁང་དབུ་མའྲ་ལུགས་མནྱ་ཡི་འཇིག།ན་པའི་ཤེས་པ་ལྟ་རིསནས་ཡིནནོ།།སུལ་ཅན་པ་ 









































.༩ ༦ ལོཧོམ་ཡོད་བཉོས་མྱུར་བནནོནོ། ཡལ་ཡང་ཡེན་པརྡ་སོན་པ་ནི། ལྭ ཡྱ་བེ་ལྭབལྷ་རུའི་གནོད་པ་མད་པར་དཔང་པྲོདག་གི་ གྲ ཞིག་འིག། བ་དོན། འི ཁའོ 

བཱ ཅ་ཡང་དགཔ་ཡི་ནྱོབ། པ་ཕ ང་ཡིན འཕ ཡའུ་དེ་གདོ  ་དཔོབོད སཔདིསགབོ དོ དའ ཏནས་ཏོགསབ་དའི།། །དི། རལ་ 

ˆ དབང་པློན་མས་ལ་གནདཔ་ཡོད་པན་ཡུལྱངུ་སང་བ་དནེ། འཛིག་རྟཾནཉིད་ལ་ བཅོས་ནས་ལོག་བརྡམ་པད་བཞག་པོ། ིད་ཁིདསདི་ཤེས་པདྨ་མས་འ སོག་པ ཁ་སུ ས་ལི ཚོམ་པར་ རུ 
པདཔ ད་ཡོད ཞིབ་བདངལག་སཔལ་སགས་པ་དངདངངབོས་པ་ལ་ས་པའ།།དང་ ནིཐང་ཤོསྟཾས། དའིལྲགས་བ་པསོནྡ་འཔ གས ངབོ།སོས་ སྐོགས་པས་ནརིམས་ལ་ 

།དབདཔ་ ཙུནཡིན་ དངྲ་བགྲ་ལུག་ལ་སྲོགས་པཿ ཉི་མའི་འདའིི་མ་མ་བོའི་ 

ཅུ་གཟུགས་བྷརན་དང་དགཆརང་སླིག་ཅུ ནསླས་བཛཔ་དང་། སེས་ཀའི་ི་པའིའོདའེཿ 


| 
རར བོ་ལ་གྷནོད་པའྱི་དྲེནན་ན 
ར་ག ་ཤ⁄་ཛ་ང་ 






















བྱུ པང 
༥འེ་ཀུན་ཇའམ་ 


གན་མངད་ལ་བྟཏོས་ནས་འ 
འཇོག 











ཀུན་རོབ 


ྲིོྲ་ ་ ཁྭ 
དངདེའི་པ་ག དཱ 








༄༠།་ 









བྲཿའོ་།ཡའོན་བཱས་སགྲས་འདི དྲ ཇོ་བ་ཅི་ངོ་མི་འདོན་པ་ཡ། གུནྟ་ཇྔོབཀྱི་ཐདེན་བད་ཡེ་ འཇོག་པའི 
སེ སའ །ང དྲིམས་སབམཆྦརས་པོའི་གང་བག་བམསོབོ་་དནོ་ ཇོབྱ་སི་ངོར་བདོན་པ་ཡིནནམ། གང་ཟགའདའ་ཞིག་བི་ཁྲན་ངོའྱའི་ངྲོ་ི་འདོན་པ་ཡདུ་ཡོ་ང་ན། འུ 
༥ ཟུགསྦག་སོགས་དུ་ཡང་ ང་། ཉནརང་དྭང་ངས་མས་ཉོནམ ས་ཅན་ལ བ་་་ འདྲུ་བྲིད་གཟུགས་བྱ་རན་སོགས་དང་འདྲ་བར་གཟིགས་པྲར་མས་ལའི། འདཅིན་འོན་བེདབནི་ཡེའི། བད་རམངན་བརྡ་རམ་པ་ ! 


2 

ཟླ 

ཌཱ] མད་པའེ་ཡྱིར་རོ།1 

, ༦ ༽ རཿ །ཞེས་གསུངས་པའི་དནོབ ཤདན། བ།ངགི་ངོར་མི་བདན་པའི་གང་ཟག་ནི་གྲསམམ། ཉན་པང་དདཀངསམས་སེ།།ད་ཡངཿན་རང་དྲང་ཀང་སེམས་གང་ཡིན་ལ་མྱི་པིདཔས་ཁད་བརྡ་དོས་པ་ནེ།འདྲས་པས་ཐམས་ཧད་གཟུགས་བྷུ་ ་ 
ཤོ 









ག་ གིན་མིས། ཅིསྟ་སངཡེདདླམ ནངླམ་འབརམངོན་བམ་ངུངགས་པནི་པད་པར་གཅེག་གོ། དེ་ཅམནྲི་བང་སམས་སོ་བདུན་པ་པ་མན་ཆད་དང་།ཉན་རའའཕུགས་པྲ་མོང་པྲ་དམས་ལཡང་ཡོད་པས་དགང་པའྱི་བིརྩད། གངཐག་གྲསམ་པལ་མའིག 
 བདེན་ཤེན་མ བ་ས་དུག་ངས་འྱི་བརན་མམ་དང་། ཉན་པང་དྲག་བཅོམ་པ་བེལ་བཔ་ད་གསམ་ྱེ་རོངསི་བདནཔའོ་།།གངའི་གམི་འདེནཔ་ནིད་མདཤེས་འྱའི་ནངགི་ཆོས་རམས་སོ།མི་བདན་པའྱི་རུམཆནན་བཤོན་པརྨ་རོམ་པཅུ་ 
དབའྱི་ཤིརྟང། བདན་ འོན་ཡི་མརགཔ་བདའ་འྱེ་ཕིདོ།དསན་ཕིནང་གེ་ཆོས་རྣམས་གང་ཟག་གསུམ་པོ་དུའིཞུནཇོབྱ་མི་ངོར་འདན་པར་མྲ་གཉ་པརྦ་སབ་པ་ཡིན་ནོ།དྱེ་ུར་འཕེལ་པས་ མསྦ་ཅི་ངོར་ཨུནཇོ་བ་བདོན་པ་ལེན་ 










ཐིན དྲད ་པའོ།།ང་ 
།ྱི་ས་འཇིག་སར་འཇོག་བརྣམས མས་མངོན་པ་པ་དངམི་མྱུདཱདོ།མ་ངོན་པ་བའི་ལུགས 
བྐ་ མད་གག་བླ་རམས་གད་ཟག། །རྫ་ས་ཡོད་དའི་དབང་བྱུས་རྲ་བད་འཛིན་པནི། འཛ འཇག་ཝུ་བབག་ 


ད་བ སྲན་མང་ གང་བྲ་ཇས་ཡོདདའ་དབདབླདལད བན གོ བ་ ¦ 












་ 


ཁྲལ 








བོ།།ངེ་ཉ་བཞེན། ། རཞིག་གལཏདྲ་་པོ་ད་ཡེད་དང 


ཉེ 
` གསུམས་ཤྲིང། མུས་ཡ དི སཡནལཞིགནར་ཡ་གྱལ་ད 
= ༨ ྲྲེྲ་ ཨི །ལམ་ཙོམ་ཤསྱལང འན་ལས་ 'འདྲའ་ ་ 
།དདག་ལ་བ ནས་ངྱརལ་སོགསྲ་ཁང་ཤེས་པ་རས་ ཿལ། ཐུན་ཡོངམ་ཡིན་པའི་མཆིག་པ་དང་འཇིག་ལྟ་ ཏྱ 
། དབའའ་སད་མ་བ་་་་་ག་འ་བང་ར་ ཉུར་ཤཱས་ཞས། གཉེན་པྲོ་མམ་ལམ་ཅྱ་ 


རྔ 
,ང 
ཤཱ 
ཤ 
ཧཾ 
@ 
@ 





མས་ལྭ་སང་གི། འཕགས་པ་སང་བ 
ད་པའི་གགསསྲུ་སུརཔ་ཡེན་ལ། 


= 














ི་ོ དོ ཐོས་པ ཇགས བགོ་བ 
ཐིར ི་ོ 1 སས་སས་སས ི་ 
པའི་སྨོད་ཡུལ་ཅནྡནམས་ཅི་འྲནྡ་ངོརསཡིན་གདེའི་ར་འཞིན་སཱོང་པ་ཉིད་གད་ཡིན་པ་དྲནིདྲ་དམསཿུ་དོན་དམ་པའོ།།ཞེས་གསུངས་པའི་ར་མའེདོད་ནི། སཾ་སུས 



















ཨཱ ཉིད་གད ན་པར པཔའ།ཞེས་གསུངས་པའི་ཅ་མའིདོནནི། སསས་དོན་དང་པར་བབཔདབཅུངབའི་ཅུམ་ བ་ག 
གྲསམོ་མཏམ་གཞུ་ཀལས་འཇས་པའྲེ་རེས་ཐོབྱ་སང་བཅུནན་ཡསྭའི་ཀུནཇུབཾམ་ཡིན་པར་གཟུན་པས། དྲེ་ནམས་འེ་ངོང་བདན་བཅམ་གཅོད་ ཤིཀུ་ནང་ཟ་བདན་པ འབ་པེག་དཅིད། ུས་བུམ་གས་ལ་དོནདཔ་དུ་གུང་དང དོད་། 
ག་གི་བ འཆོས ས་དོཔ ་་པ་ཡག ཅན 
ཙོཾསནས་ཏུན་རྔབདང། འཕགས་པ་ལྟ་རོསནས་དོན་དམ་མེ།།ཞེས་གཟུང་ལས་ཕེནཅི་ལོག་ཏབླཟོགྱམ་མླ་བན། ཁྲོ་གང་གི་པོངཡུནརྔོབ་འདུན་པར་སོང་འདེའི་ངོར་བདེནཔ་ཁྱག་དཀོས་བ་མཔཤེས ེ 












གམ ངཔོད་ཛོ།།ག།ཞན་བཅའི་གྣརོུ།། འོ།།སུཔྟོཉིདམདོདོ་སཱ་མདུཿ དོན་དམ་བདེན་པ་ 
ཨཾ ་ ས་ས. ༣པཿཔུ་འཇོ་དྱུས་ཅང་། ཡུལ་དང 
༣མཔའིའན་པའ པ་ཐམས་ཅད ཤོགད་ལན་པ་ཐམསཅད་མཐེན་ འགསི་ཨུལྦ་སི་བང་ལས་འདུས་པ་འ ། ཇི་ལྟ་དདོན་དམ་པའི་ 


བཿ རྭ་བྟན་ སོ ཚྫལ། 
ཡི དོ་ཡ གས་བདེ བླི།གཡལ།་ ུལ་ཡུལ་རནསྲོས་བགཉྲིས་ པ་བྭ་ཙཱརཾ་ཐམས་ཅད་མཐན་པའི་ཇི་ལཱ་བཟྫཁེན་པད་ལ་ད་པར་ ཆུ 
མཔརི། གི་ཆོས ༥ཡིནཔས། དཔོདི་དའིསླི་པ་བ་འབའ་ ཡཿ སར ་་ 
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དཱ ཤུས ོད་པ ོ་ོདོོ་དཔ་ལ་སོགས་པའིགིོ མ་དད་པ པ་དགག 
ཀཱ དུ་པ ུས་སོ།།འིརི་བོ བོ་མ དམ་ཡིནྱ་ི། ལགས་པ་མ་ཡིན་པནི་དངོས་ཨུཆཾདམམ་ཡིན་པས། ག འན་འབགས་པ་དོ་ དབ ཞིགས་པོ་ཀག་པ་ལ་འཇིགཉན་ 
¿ རཅིས་གནོད་པམ་ཡནནོ།།བཞི་པ 








ཡིན་ནོ།།བཞི་བནི། ཧྩོས་གཞན་སྱ་དོན་དམ་བར་བཀག་པལ་འཇིག་རྟེན་་གནོདཔ་བྲངོདཔ་པའདཔས། ད་བོན་ཉིདྨྲརམ་པརྡ་པོད་པའི་ བྲས་སུ་དབོན་ཉིད་པ་འཛིག་ དབ་ཡང་ཆདམར་ཁས་ལནན་ད་ཝ་ཡིནད་ ཁཱ 
` ད།ད། བིགས ས། མརིགཔ་ཐུངས་པར་ཁསང ོས་པསདི་ 

་ྒེ ཁནྭཏིདམོསཱམཧཱོགས་པ་ལ་འུགས་པ་གཞུན་ ཅིས་ཅིཞིག་དགེས་ཏམི་དགོས་ལ་ འིལམ་ ཚིལ་བ་ སྦབ བསྲ སས ེབནལཆདམངསབཡམཞིད་ 
[ར་པ ་ིག་ས་ཞོ་)ད་འ་བ་ཉོལངས་བདྱངརགཉིནམ་འཐོང་ཆདམ་མན་པདེལའ་ོན་ཏདི་དའས་ས། འགེན ལད།མ་ཉན་འདགྱ ནངད་ཡིན་ཞསཔས་ 
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པད་གསཀས་ཅདེགད གདབ གསོ་བ རགིདོབོོ་ 
ང་ག ལོས ངོ །གསའ་ལང་གསུངས་པ། བི 


སས མྲཐ་པའི་དོནན། སས་ི 


དས་ཡུམ་པའོ་ཞས ་ ཟླ 





`: ༨ ` ས་ 
རྩུགིུངྱེའམེདད་གཞུའ་ཤུ། 
ར་གཞྱོ་གི་ཁྲས་བཔསནསོ་བང་ 
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༤ ༈ཉིདདུ་ཏེ་ནས་བྱབང་བ་མྲི་ཟུང་བྲས། བྱུ ལུག་གཉིས་ངོངོ་གོཅིག་ ཟོནོ་ལསུག བབུངབཨིནྱ་ཧངས གཿའཕོས་པ་མིནནོ།།པེའི་རྒ་མཆོན་ཅིའྲི་ཕིེནྱ མུ་གདེ་ས་བོན་ལག་ 
ཀསཀིསགྲིྲིྲིེཾྤྣནྲྣྲིཾཾྫྗྫས་ ས༽ རར དེ དམདོདིདལ། 
འའ་བཐེནྡ་ནམསནི་མའིགྲར ནཏ། །འདྱུ་ཟེདདདྲགདིདང་ཡོད་ཡིན། །འདུ་པེད་ས་ ལེག་ འདགས རེ ་ འ་སག བལ །།ཞེས་ཛོབས་པུ་ ཤདད། ནངཔ་ དཔ་པའིརྱ་བད་དགཔ་ལ་ བེནནཔ་ འབུང་པའི རུལ 
གསདང་། བཏུས་པསན་འདྱུ རདད་ཁོ་ན་ཉིདད་ (མེདོཔ་ཡིན་ཞེས་པའེ་བླསབབ་དང་། གསུམ་པ ཀཧོང་པར་བསན་ལ། བཞིཔསནྷི་སོང་རུལ་སོནྭཏེ། བ།ཡིབན་མངོན་པར་འདྲུ་བེདཔ་ཡིན་ལ། དད་པའ་བཞི་འཆེད་བ། 
: [ཀྱིས་ཏོང་པའོ།།དུ་ཡང་ ད་པ་ལ ངུ དཔར་ན དངོ པྲར ་གྲངལ་བེན་ཏེ་གང་འྱཐང་ག།།དདི་དཞེགདིད་མིན།།ད་ལས་ 
| གཞན་བའངམ་ཡིན་པ། དྲེ་ཡིར་ཏཱག་མིན་ཆདམ་ཡེན། ྭེ ྲཐ་པ་ཡོདཔར་འདོད་པ་དགག་པ་དང་། དྷེ་་ར་བཞག་པ་ལ་ཚོད་པ་སུང 


































དཔའོ།།པེང་པོ་ལ གསུམ། འཐགས་པའི་མཉམ་ 
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།རང་བཞིནྲ་ཡིསྣ། བཁསྤྲ་བང་བདམྱི་བུའོ་།འདི་ལ་དབམ་པར་གི་མཆོ བའྱི་སྭ་བ་ཁས་ལེན་པྲརམས། རད་གི་མཆནཉིདྲ་འསྦ་མྱ་སང་བདེནླ་གརྟ། ལི་འགོབདའདོད་བའྱི་ད་བཅིན་ིས།གཟུགསསོགས་ , 
གྲས་ངི་་ླག་ཟོ་ོག་ྟོག་ིག་་་ སུ་བཅད དརརབའི་རིགས་པསཉརོབསཔ་བང་[ 
པ་ལས། པཱ ནདྷ་ཡགས་ལས་འོདྲ་དངས་གཞུན་ཡངདུམའི་ལམ་ཆོསྣ་རམས་ལ་ཡད་དགཔོས་སརྟ་གཔནི། གང་ཧུང་བཉིདྱ་ཡིས་ཆོསརེམས་སྟོངབརམི་ཧེད་ད། ོསྨ་ནམསཉིདིང་བཉིདདང་། ཞིས་གཞུངས་ཤིང་། མཆོན་མདད་སོན་ 
མད་དང་མངོན་པར་འ མམད་པ་དང་།ྩ་སེས་པ་དང་མྱ་དང་བ་ལ་ཡདད་བཞིནོང་གསུངས་བྲངངསཏ། ཆོསྣ་རམས་ལ་དངམཆནྲ་གེསྲ་གྲང་པའི་མང་བཞིན་ཡོདན། ཆོས་དྲུ་རམས་རང་པོསནས་སོད་པར་མསོད་བསཆོསྣ་ནམས་ཉིད་སོང་པ་དཔཞས་ 

མི་འཐུད་ལ། རང་དོ་པནས་དོ་བོཉདིས་ཡོདཔ་མ་བཀག་བར། གཞན་ཞི་གཞིས་སྦོང་པའི་སློ་ནས་ཏྱོང་བརབསྙན་དགོས་བས། སྟོང་པཉིདི་མཆོས་ནམས་སྟོང་བརམྲི་བདཅེས་པ་དང་འགུལ་བས་དྲྭ་ མའི་ལ་མྱ་ཁིས་ཆསྣ་ནམས་ི་རང་འཞིན་ 
སེསེརྟཏོག་པན། ཆོས་ནམས་ར༨ངོས་ནས་རང་བཞིན་ཆིསྤ་རུབ་པསོང་པརྨ་རོན་པ་་ཡིན་པ་བྷསཱནནོ།།མདོ་འདེས་ནིནམ་ཟིག་པས་གཞན་ཡང་ཞི་མཆན་ཉི་དྱལས་གུབ་པས་མེ་སྟོང་བ་དང་། དེ་གཟུང་འཛིན་རྫས་ཐདདུ་པ་མད་བསསྟོང་ ` 


[2 འི་བ 


























ཟླ་ཤོས་པའོ།འད་དད་ཐབྲས་ཅདནི་བྱང་ ཕྔམབའི་ཆོསཱ་ཅནནའེས་འབུངའྲི་ིརོ།ཞེས་གྱུས་ངས་སོ།།ད་དག་ གེདོནནི་རང་ རར་རོ མིསླ་བའེ་བདཱན་གབོནར་ཨྱར་བསང་འདིང་དདནཡ་ 
རྨ ྱ་ པའི་དོརནི། གྲུནྡ་བདོང་དོན་དམ་པའི་བདེན་པ་གཉིས་མེདད། ༽ནརིོྲ།ྲ།ྣ།ྣ།ྩ༅ྐཁ:ཁ^×ྦ|ཇ×ྱིིངས་ ་ ྭ 
ཇོབ བྐནམཆདཔ་ནླས་བ ཆོས་ཅུནངུ་གྲསམས་པས་ཤས་སོ་།།དོན་བྱས་ནཆོསྨ་ནམས་རང་ རུང་གིམཆནཏིདྱཅིསྲ་བུཉན་འྱུ་ཤདྨ་ནམས་ བཛུན་པྱས་བའེ་ཆོསཅནངུ་ཡི་འབྲུབ་པས། ཀྱུནྡ་ངོ་པ་བདེན་པྲ་མད་པའྱི་ཡིར་བདན་པ་གཉིསམ་ དཔརའུབུཔལ་ 
ཉིད ས་རི གྷུནདོབཾ་དང་དོན་དམ་པདོན་པ་གཉིས་ཀ་ཡོདངས་ང པའི་དོནནོ།།གལཏྭ་པ་ི་ལུང་གྲས་སུང་འདོས་གཅིག་པུ་བདན་ཡི། འདྲུ་པ་གཞུན་བྱརཿ ནཔར་གསུངས་པས་།བྱུསཅས་ནཆས་རང་ཞ་སཉིེས་ [# 
བཡ་ྱོ། ཆང འདེས་དནདེཔའི་བདེན་པ་འ་ གེ་མཆཾཧཉིདྱཌིས་ཟུབ་པཿ བར ཡིནནམ་སཱམན། དེར་བདེན་པནི་མུདཉིད་ལས་མྱི་པ་བའེ་ཆོསཅན་ཞེས་གསུངས་པས་མྱ་མཔའི་དོདདུབ ཤདྱི། རད་བཤིནྱ་གིསྲ་གུབ་པའི་དན་པནིམ་ཡིནན།།འདུ་བད 
238, ༅༢མཡུ་ཅདནི་དཔྱུན་པསླ་པའེ་ཆོས་ ཅནཞེས་གསུབས་པསྐལ་་མའི་བདན་པ་མྱིར བའི་དོན་ཤིས་སོ།།པགས་པྱདག་ཅུ་པའོ་འཕྲེལ་པ་ལས་ཁད་། འདྲུས་བས་ལེག་པིརྨ་སང་ནསྤ་བིས་པྱ་མ་བརྩ་དད་པ་བཀིནྲད། མང་དདས་དོན་དམ་པསདྷེ་ཏར 






































།པའྲི་ནམ་གཞག་ལ་ཆདམསྭ་གུད་པདུ་མ་ཞིག་ལུས་ 


མཁའ་འ ༦༦༡/༩༨པ༠༢༧༠-ཇ༩༩::ར 


ག་འབུང་བ་ 


ཅད་ཉམས་པར་འགྱུར་བར་ཤས་པའ་བུརོ།།གསུམ་པནི། ཅི ཅིས མང་ དྷ་ཏར་དཔོས་ངེ ཐཔོ་ལ་པ དྲ་ཆི་ཞེན་པ་ལ འེ ་ ཅྱི་ཛིང་ཁོལ་ཤིརུར་ ྣ 
དཱ ། འི ཏཾ ཡང་ད རད དན་པར་མངོན་པཔཞན་པ་ཐམས་ཅད་གཅོདཔ ཡན་ འཐོན་པ་ཐྭསདྱི་བདན་པ་ལ་བདན་བརཞེན་པ་འདེ་གང་ ཀླུྩོ་བྲང་གཉིས༔ | 
བའགུརབ། ཛས རང་གིས་ཆནི་ ཌདྱ་ཨིསྦ་བྲ་པའེ་འདགཉིདའགའ་ཞིའྱ་པའ འྱགརབ་ཅི་གྱ་བ་དྲགོས་སོ་ཞེས་སྨན། དེ དྷུསདུ་སྦ་བ་ལ་ ནིཆིག་ཆམ་ ི་ པརུ་ྱསརརོ། ཅིའྱི་པིཡཞེའ། ཇིལར་དངོ་ནཉིདདནདམ་པ་ལ་ ཤོ ོགས་། 
ཧུ།ང་ ཛིསདབཤད་པའི་རིགས་པ་གང ཤུག་གས་གཟུགསསོགས་་་དང་ དདོག་དང་གཞན་ལསྦྱ་པཾ་བཟིགས་པ་རེན་པ་དེབཞིནྲ་ རར 

ཞྭ འགུརཏེམི་འགུར་ བཅུར་རོ།།དེའྱི་ཟིར་རང་ག་མཚན་ཉིད་ིསྱས་བནི་བདེན་པ་གཉིས་ཅར་ རྩངུ་ཡང་ཡདང་མ་ཡིནནོཞསམ་འདོད་པ 


ཡདྱཾལ་བའགོའི་པའྱི་པ་དནི། མཆམས་མྱྱོར་དཱརྫསཙའདགེདི་ཕྱ་བ་ལ་བཤགདཅང་། དོན་བསྫསྔར་རར་བཤད་ཕས་རངགིམ་ཚེནཉིདྱའིསྤ་་བ་ཞེས་དགགྱ་ལལྲ་འདོ་བརྩ་པབ་ལནོ་ལ་ཡིནི། རཿམ་ལནི་གཏནམིནཏེ།ཐདཔའི་ 


དའྱི་རིར་ོ།ངྱས་པར་གཞནདུབཤདཟིན་པས་མོོདོསསོ། གོ།དྷ་སཱར་བབོནཉིད་ལྕ་འོད་པའི་རིགས་པས་ཉུན་ངོབ་པྲན མུས་ལྱ་ཧོདནནི། འཇིག་ཏྐན་པའྲི་བསུདཐམས་། 





ལྩེ་བརརིགས་པརིན་པས། ཁྱོདཡྱཕང་བཞིན་གྱིས་བྱེ་ྤཿ བཆདམ་ 1 ་ ;. 
ཞན་དུ་ཡང་། ། གདོན་མི་ཟ ་བར་བྲསླ་བུང་བརྲ་བྷ་མོས་གསུངས་པས། རྭཁནཉིད་ལྦ དཤྭོད་པའ་ཐིགས་པས་ཐ སད 


འི 


ཨཱས་པའྱ རད་ད། 
ལྤུ་པ་སད་དུ་ཤས 
དཔོན་འདིའི་གཞུང་ལས་ཛ། 














བ་བ་བརག་པ དྲ དྭག་མ་པསབྫ ན་པར་བ 


འི དྲ བགྲིཆ་གཉིས་དྲི ད་པར དྷལརྦཾམངཔ་ཡད་གང་རང་གི་ཇ་ཐ་མས་ཅདནས་མངལྟཱརྦ་ཡོད་པསྟ། དུ 


ཙོན་པོ་རང་གེཿ + ར་ ལོ ཚོནཔའ་བས་བཞིན་རོལལ་ 
་ ིས་དླཔམ་འགལབརྡ་བབལཔ་མི རཾ 
རྨ སུ་ར་སུ་ར པར་མ དགོ ང་བ ཨཅ་ཨུང་ ཇོན་པོ་ཡོད་པར་ཕས པར་འཇོདྲུཆུས་པཅིག་འོངངོ་ 
མ་པ་གའིས་གཟུགསཔྷཏྲ་ཡིངཔེ་ཱདཞས་པེདཔནི། དྭམའི་ཏཱབ་ཆེདབ་ལམེད་སིར་ བིཅ་གསཔསཆ་མྤལ་མིཉནནོ།།པན་བའེ་ 


པོ།།ཞིབ་མོའྱི་བོས་གཟུགས་བགསྤད་སེ་དགས་འདི་འགོག་འདེམི་འགོག་ བྷ 
འགྲེལ་པ་ལས་རྱ་ང་གཟུགས་ཧརྟན་རང་བཞི: 











དནས་༔ངབི་ལར་དུ་མདྲ་བགཅུགས་དཏཏན་ལེདཔ་རི་བྲ འཅིག་འཇིག་ཤིག། 
བཞིན་མདཔའེ་རུ་དང་ལས་བུརམ་པར་ 









ཡག !བཞག་པ་ཡང་། ཤེས་བཞེནངམཁས་པྲ་བུ། ག་གཟུགས་དངོར་བ་ལ་སོཊ ཨྲ་སངུ་ལས་ཐ་དད་པ་མད་པར་གནས་པ་ སབོདོཔཅོམ་ཞི་ དམིགསཔས། རང་ ཡཅས་པ་ངེས 
ཏིཅིད་དའ འྱིཔི་ཡདཔ་རད་མགསརཔརའ་བཞེན ྲཔབཟདདེ། ཞེས་ཡོངཅམ་དངརང་བཞནལ་བོོལདོ། གི གསུངས བ་གེད་དང་བངསང་རེས་ [ 

སོར་འཇིད་པ་ཤིནཏུ་གསལ་བརགསུངས་སོ།།ད་དག་མ་ཡིདན་དངོས་པོ། 'དྤ་ཟིན་ཆདཱ་རང་གི གིངོ་བོཊ་།ཡོད་པ་ང ༨། རང་གི གི་ངེ་བོས་མདུ་ཤྲིནཆ ད་ཡེ་མདྲ་དཱམོངནསྨརཱ འདོགས་དང་དུཔ་འདེབས མཐུའ་གཉིས་འས་་ 'འདྷཏ།བྱམ་ 
ཨཾ པའི་འྭའཕ་ལས དངོས་པོདངོས་པོ་ཡོདཔརླམབའི་ཏུའན་ནིཇིསིདདུདཔས་པོ། དའ་ཡརངཉིད་ ཉིད་།ཡིན་པ་དེ་སྲི བརཔ བགི་ངོོ་ཡ་ཡེང་ཉསར་ ། གུངའི ཆ་རང་གིངོ་ངོ་དྲིང་བལབ་དརཆད་ལདངོས་པོད་ནུམཔ་ཐཡས་ཅད 
> དུ་མད་པའྱི་ཡིར། ། བར་བའརནང་འབས་གཉིས གུ་པ་པས་ཆ་འདུན་པའྱ་བན། འདིའི་མངོན་པར་འདོད་པ་ཐམས་ཅད་ ཐམས་ཅད་འགེག་དཀའ་བཟྲ་བུསོ།འེསོ། སོོ།དསན་རང་གིང་བས་མདཔས་ཡདོ་མཐའ་ཐམས་ཅདདང་། དིད་ལ་རང་ བྷཾ 
2914 བོདཔ ས་འཇོགཟུས་པས་རད་མཐའ་ཐམས་ཅདལས་ཁོལ་བན་མོཔ་དཔོནསཔསྦྱ་ཆས་བྱསཔས་དངྱ་ག་བའི་ཞབས་ཅིས་འཕགས་པའི་དགོངས་པ་བཀའ་བའི་ ཁདཆོས་མུནངབས། ཡོདཔ་གཏི་སདཔསདཔ་གཉིསྦྲ་བ 

























ཏོད འདོགས ཞདོནདུམ་ལ་ཅས་པའྲི་ཅུག་ཆདྲ་ ྲདིེིིྲིྲིའ 


'པྲ་མ་འདད་པ་ལསུནསགྐའ་སྭགས་ཁྲསྨ་བངམ་དགས་པར་ ོ་དང་། ། ལས་འགགས་པ་ལས་འབྲས། བའང 


དྲུ བི གདོན་བ པ་དང དེལསའབོས་པའི་ རས ་ ད་ལུར་བདེན་པ་གཉིས་ 
ཤེས་པདཔས་མགྦསྱི་རན་དངོ་ 


མསྱ་པུབརབྷསནཱཏོ།། །ཤེས་གསུབས་པསནི། ༈ རང་བཞིནྲཤིས་མྲ་བྲབ་པལྱ་བྲ་བེར་ཁམས་ཅད་འཇོག འདི་ཤུན་ ཐ 
ཤིནཏྭ་པ་བའི་པཱག་ཚྱ་ཧྱིཿ་བྱ་ཧ་ལ་མྱི་ ་བ་ཡད་བཱ་དཀའ་བས། སྣ ཆུགཆེདྱཱ་ཙ་བམ་ས་པར་སོངབཾ། དུ ཁིསསད་གསའང་འོ་ བོ 


ཏྟ་བའྲི་དམས་མི་གོས 


སྟུན་པ་དང་། དེ་ལྟ་རབབྟནཔ་ཡ་རྫོདཔ་སྤང་བའོ།།བངངོ་ལ་གསུམ།མཚམས་སྒོར་ཁྲི་གཞྲཔ་ 
ཆད་པརྟ་ར་བྱཧང་རེངངུ་ཨང་ 
དུམི་རབད་བོར་པད་བཞིས་དབརོངས།གོང་ཡེདར་ར་འརད་པ་ཡིན་དོ། ཞང་ལངནལཆནཉི་ཅིསྤ་བུར་པྲ དད 










` 





འཇོག་པས་ཆ། ཡལོ། 


་པསན། བསུན། །ཆད་ཅེཅ་བྲོས་ པཱ་བའི་ཡོནྟཏན་ཡདད།།གཉིས་པ་ལ་གསུམ།ལ །རང 
ས་ ངཔ་བཐའ་ཞི་གུ་མ་ཟདའི།། སྐནཆངཊིགས་ནས་ཡནའང་ ¡ 







འྱ་ཡོགས་ལྟ་ཅགཆདྱ་འིཔ་བྱརྐངརེ ཡིང་དུ་འྲགིཕས་པའི་ཡནྟོ།ན་ཡོདཔརམ་ཟླདྲཀུན་གཞི་ལ་སོགས་པཁས 


ཉིདཧིསྦ་གུཊ་པཱ ཡི་འེ། ཕི་ལོ དདཾངེྲེིྲང༨ེ༨ེཾེྲྭྲ+ྣ+༢ེར ཅེ 
རལ་ས ུནམོང་མ་ཡིན་པདང། 


ང་ག 








ནཿངལ་དངོས་པོཟང་པ། ངཿ 


དག ཉདཧྟྟ་བྱཾསདཔ་ཁས 
ཞས་པ་ཡོད་བདང་། ཆོས་ཁི་བདག་འཛིན་ ཤམོཨྤུས་འདོག་པ་ད། ་ ཏད 
ནལ། རངརིག་ཁས་མི་ལན་པ་རང་བཞིན་ཆྱེསྣ་བྱབ་པ་མི་འདོདཔ་ལ། 


བ་གསུ་མདད། ཤས་པ་ཁས་ལན་ 
དང། ` ་ 
མེབ་ཤེད་ལ་དལ་བབ། ཤྱི་རཔ་པར་གཞནདུ་བཤདའིན་ལ།མདོར། 


ཡབས་ལན་པ་འདོལྲ་བུག་པནི་འཆད་པརའགྱུམལ། རྲེ ཧིཿ 


མས་ཇདབདག་མདདོསགསུབསཔའེམད་རྒྱུའེག 












པ།ནི།ང་པཏོདཧིསྔ་གབུ་པ་ལུབ ཤདཔ་ཞུར་འདི་ ཿཡའབཞེདདེ།།ད་ཡང་བདགམང་མཚནཉིད་ངོགས་པའི་དོནནོ། དའི་ཡིརགང་ཟག་གི་བདག་མད་ མཛཚནཉིདྲ་རོ་གསབ་ཡང་གཟན་ཤིངོ་བོ་ཉིདྲཅིན བཔ་ ཧེ 
།མད་པ་ལྭ་ཧྲད་ རལས་་ རཆུཅན་ རར ་ིསསས ་པས་ཏོན་མོངས་གེངོས་ འཛིན་ལ་ཕྲ་ལ 

ཏ ་ བགསི།  ཅམྱ་སས་ ལ་མི་གོལྱ་ཧི་འདོད་རཱལ་གཉིསད་། ཤིས་བྦྲིབ་མཆེམས་གངནསུ་སྲོངཔཕམེ་འདྲ་བསོགསྲི་བདཔརམང་པོ་ཞིག་ཡོདད།།འོན་དང་བོར་ཐེགཆེནདྲུ་འགགས་པའི་དེཁོནྟཉིདྲ་ེ་ 
 ལེགས་པ་དགཏན་ལ་ཕེབས་པ་ཅིགདུང་།ཏ ཉི་དད་མུང་བཟུ།ིས གཉིས་གཞི་མཇེན་སིདཔ་ནིདཏམང པའ སཀས་ཅངའདད་གས་ད་ཨནདདདསའོ་སིགམདབླམས སམམངོནོམམངུརླསབདང།ད་་ མཐོངཟན་གཡས་ 
བླ བྱཔོ དགོསསོ།།དྷཱ་རཱན ན་ལ །འཛིནསྙཱན་བཿ གས་མཐོང་ལམནས་མོངབདང་། བདནུའཛནད ཤན ། དི་ོམ་ལམནས་ཚུ་པ ་དོདདགོས་པས། དངོས་པརང་ ཁཔན་ 
ོའི་རྩངམ་པའི་གས་ལ་ལ་འི་སྦརབདགའཇིན་ མས་ཅན་ཡནམནགཉིས་འདོདདཔྲ་མམན། འདི་ལ་གསལ་བརིཔ་ཤང་པ་མིསྣངཡང་།ཌཕུརུདཔ་དདགགིས་ཉན་རཔལམརི་ལྱ་སྦོལ་པལ། ཚོས་ཀེ་བག་འཛེན 



















།འོངོ་ཡད། ཆོགས་མཐའ་ཡས་པ་བསགས་པའི ཡར སྲ 

ང ས་པ་མི་སིད་པརླ་སདགོས་སོོ། སོབ་དབོན་འཛིའི་བཞེདཔ ཊཱ 

༡ ི་ཤེས་གིབ་སློང་བ་ལནི། ཐོནས་དེ་ཉུ་བུ་མདཔའ་ཧུུང་མི་ཆུཿ་པར་བཞེད་དོ།།རྫ་རབ་ཤད་པང་དགུ་ 
གཞི་སོགས་ཁོས་མླ་བཔས་གང་ལས་འབུསི་འབེལ་པ་འཐདཚུལ་ཇི་ཉར་ཡིན་ཞེན། ལས་དངདའི་ 
གང་ ཅད་འདོད་ལ། ད་ལ་ལས་ད་འྲབས་བ་འཕྱིན་པའེ་ས་ 
པར་ཞེགདནེ།མཆིས་དིགས་ས་བུད་པོ་བིས་རིག། 


སྣཧྱཿ 





༨༣\༽ ༄ 







$ སིནོགསུངའ། ཧ།གཞུགས་རུ བའྱི ཡིམ་བ་ཅིག ཤའ 





£ འགགས་བིནཔ 
2 འདྲ་བའེ་ལས་ རན 
ཤཱ རྒ. སྒྲ འུ 














ཱ ཐགུང་ སས ་་ ། ལེ ་ ཨེས སིར ཊའི་ཉྟར ནི། ། གྱིར ཡ་དརངབཞན་ཅིས།ཕའགགང་རངའ ཤེན གགས་པ བས་བུ་འབུངབསི་འགལཔ་དྲོའི་པིརྲཀ་ ོགནི་བོ་གོ་ཁོས་མྨོ་བངསོ་ 
། ན་ཨ ལས་ལས་འབསང་ཡངདགཔ་སྟྱེ་ཧཱལ་འབས་བུ་ཁི་འགུལ་བབུང་ | 
དྲ དད སྤར ནཞྲབརབིནབརདཔའ འགླུམ་པཔོ་ཞི་གས་ཡང་།ལས་ལུ་བདང་འགུགཔངི ད་ 
༣ པའིཡོག།་འགག། ས་པད་རངབཤིནྱ་ཡསྦ་ག་པར་འདོ་ དྱེ ཆར འགགས་པས དཔང བགྲུན་གཞི་སེ་གས་ཁས་ལན་པས་ མེད་ཅེས་ལན་འདེབས་པ་མོ་རིགས་ཏེ།ལང་ ཏེ 
ནིམ་པ རར ་ འིིརརོགས་འགོག་ ཡིནནོ།།ལན་འ ད་འཛ འ་ཞ ་ནཔ ལུ། གུྱིང་འགནྲི་མེ་བམད།།དྷི་ཕརརང་བཞིན་མདུདའི་ཕིག 
༧ ཤིས སངར་སོཏ། རའ་པ་ཤོནཅ་བ་ཁ་མེདཔའིཚིར གིབདནཉིདཅིས་་་དད།དའིཕར་ལས་ར བནའྱ་ཡསའགིཔ་མི་དིད་ 






ཤྲི ༠] 





ཆད་དང ཨུ་གཞིངངམམད་བིཆགསྱི་གཞི་འཇནཔའ། 
༣ ངཿ 





ཧྱ | བངས 
ཟླ ི་ོ མ་འགགས བེ ུ་པ དའཆིཿ རུ ལཿ 

8 1, སྨྲསཔ།།རང་པའིཆུལཇུ་འདབ་མད།ཟྷསུདལད་ཐདཔརབསུན། །ཤས་གསུངས་པདས རང་འཞིན་ུསྲ་གརཔ་འེཟདཔའམའགུགཔ་མེད པདང། དེབ རི་ཡྭཧཱདཧད་ཡུགས་བཞུགཔའི་ུངས་སོ།།ནག ངའིབྱརལས། ཁྲ་མས་ཡུང་ 
རད ངདདངོངོིོ་ ཏི ུ 






།པའི་ཕྱེན། ལྭསྲ་ ཨ་པའི་འོགཏུ་འགགས་པ་དེ་བང་བཀིནྱ་སི 





ཞསཅུདམིཟ་བརོག་པརྲེགས་པ་མིནནོ།།ཞེསཔའིདོནནོ།།ལི 
བརྒཔ།།དྲེ་མིདའཚི་ཞེས་བྔརོ་ 


གྲ ན་ནོ དོནན།།རིགས་པད་རུདམི་ ཤོག་བ་ལགྲསཔས་པར་གཞན་གསུམ་འགོག་པ་ལ་ཡང་ 
དམདྦབི།།ལོལ་ཐུང་པློརས་པས་པ་མདྭ།།སམྱ་པ བད་ཡངད་དང་མཆུཔས། །བད་པ་མེདངེང 


ས་གསུངས་པས། ཐསྟདཛུ་ལདུ་ཟང་པར་བསྟན། ཞེས་པ རལསྤ་བས་པའ། 


འེ་འོགཧཱ་ལས་དའགགས་པནེ་འདོད་དགོས་ལ།དེའིཚ 





སུདནས་བཤད་པའོ།།གསུམ་པ་ལ་གཉིས། འགག་པའངཔབཞིན་ཅིས་ 
ད།།དང་པོན། གཡ་ཏོརང་བཞིནྱ་མིསྦ་གའ་པའི་འགོགཔ་ཆེ ལུ འགི་ལགས་ བཱ 














རདམེ་ཟས་འགེ།། ཱ འ 


~~ 


་ལ་ཡང་ལ་ལར་ལས་འགགས་ཞེས་དང།འགཌ་ ཛོ 
འགགས་ ་པནི་དངོས་པོར་མད་ཅིད་ལས་འབྲསྦྱའི་འྲེ ༩ ཏྭ 


འབྲེལ་པའིེནངུབན་གའི་ང 











གས་འ །འཆེའ་དན་འཆེའཡོངས དཔ།འསྔའིལྱ་ཡིས་རུང་ད།།འམཔར ཤིས་པདང་བའི རཾ ་ླློྲ་ 
མཾ ི་ོ སི་བས་་ྱིས།ོར་རིས་ པལསྱ་བའདགའཆེའཕོབདྱསབཾསཱད་ཱབ་ཐྭཧད་ཡོདལ། དོནདམ་པརམདཔད་དྡེའ ཅྱིས་དནཤོས་བནི་དུ 





༄་ 










ཉྱུང་ལྱ་བ་པརྦ་སཾརབྷེ་ནོམ་ཤེས་ཟམ་སོགས་བངབ་གིས་ཅྩོང་བརགསུ་ཨཔ་ལྕ་སབྱབའོ།།་ཐུརབྷསན་པན་ལས་འྲག་ཡོད་པཡིནབབྱར་ཤིསདོཿ ལསྤནམསྦརུདམི་ཟབ་གསུངས་སོ་ ལ་ཉིས། ༣ ལནཐགའད་ འའ 
རུ གི་ཡོད གས་གང འོབ བབཔག་་ དྲི ཐིན་པ་ལསྱ་ཀང་ཡང་རམ་པར་ 
_ མིཊཔར་འགྱུརབའི་ཡིར་ཐུག་པམདཔའི་ ན་རབ མན། ཇི ཇི་ཉུ་ཏདན་ཨུལནི་ཡོད་བཉིད་མིན་བརམྱརུས་བཞིནོདུ།རབའིཊཅྱགི་ལེག་གིས་ཡོདཔ་མིནཔའླི་ག་ཤདལ་སོགས་པའྱིནུམ་པརནེ་མཐོངགི། དེ་ལས་གཞུནཔའི་དངོས་པོའི་ 
ཟམཔ་བོངཔུའི་ནདང་། མོག ཤམ་གི་བུ་ལ་སགས་པའྲིནས་པརམཐངཔམ་ཡིན་བྭ་ཝ་རྭ།དབཞིན་དུལས་རཔ་ གྱིས་དུང་འམིན་པརཆརངས་པཞིའད།སམན་པའོསདའཔའ། སིནནཔ་ལསླས་བང་སིཔ་མིནཔར་ཤེས་བརྒཅིས་ 
ག་བདི་ལམསལསནམས་ཨིཤབས་བུ་ངས་པར་འྲུཁ་པ་འབལཞིགཅ་ཟདདག་དགའ་ཡས་ལས་ལི ་ེདུད་འཇམི་འོང་གི་འབསཡུ་ཡངསོ་སེར་པས་སོཞུས་བཤད་པ། རབའིཿཅན་ཙི་མིགགིས་སླ་ཤུདསོགས་མཐོངབ་དབ།བོངདའེ་ཝཱལ་ 
སགས་པ་མི་མཐོངབའི་ངེས་པ་དའི་ཕིརྨ་ནམ་སིན་ཡི་དྭང་འོཔབ་ ཞིམིདགའ་ཡསམ་་བམལ།ནམ་སིན་ཡེདྱངསབན་གབ་་ངང་ ཡིན་པའྲི་པིཿཾ།རམྲ་ཉིནམི་དགབ་ འེ་ལས་ལས་ཡིནལྭ། རམྭ་སིནག་ཁཉེ། 
















ཨིའངབནེ།ནག་བའི་ 












།ཡིདད་འོང་བདི་དགེ་བལས་འྱབུང་བ་འི་ 





གསས དངརཀན་གཞི་མང་ཡང་ལས་འབསུ བལ་པྲརལ་པར་འཇོསུན ཐྲ 


ཁར ་མཐའ་དག་པའྡེནུས་པའྱི་བད་པངི་གཞིས་འོནཐམས་ཧདཔྱརམཆོ 

























ཿྷ ིཆོས་མངནཔའི་ཡུང་། ཧྲ སུདྲག་མའི་འགེལ་པལས། སེམས 'ཅན་ལ་དེ་བཞིན་ག། ཤེགས་པའི་ཁམསྦ་བབབྲ་ནི སིང ལཱ 
| གསུ གི །ཆོསམསཅུནྫང གནས་ཡིན།།ད་བདོང་པའ་བ། ཆང་དད འ་པ མི པའྱི་སླབ་བ། རླ རྤ 
ཌ‡ཾྭ ཱ ་ དཔ་དྲ་མཐཇུནཔའི་བུརཾ། རྨ ཆུགསྨ་གུལས་ངོ་ཐདད་པའིའུན་གཞི་གསུང་བ་འགའ་ཞིག་གིངོར། དཾ མ་ཅན དིརིགས་ཡོད་ །༈༣ནོ་བྲངྱ་རུབ་སེམས་འཕལ་དུ། ་ 

(ཌྷ ཏཾ རྐྱར་ཁཿ དང་ཉེ ལས།།དསཞྱིལ་ རིབ་._་ ཡསནི་ཡོདམིནཏ། །སུམས་དབྡཔན་བཞིནུ་སྲང་བར་འགྱུར།།དེ་བཞི། ཞི ཨ་ཤསཿ ། མིན་བདེན་པ་ ང་པོ ཡོ་བར་འགྱུར དེང [¡ 
ཌྷ གཞན རྨ ནད བཞིན གཡ་ 

£ སིདཔ་འཇིན་བརྩ་རད།ཇི་རཱརྱ་ཧཱ་མཚོ་ལ་ ང་།སེས་ན་མདངགཡོ་ང་ འཛྲོསར།།དབཞིན་ཞན་བ།ིརུལ་ཤསའི།།༤་ ༦ ཡུ་བྱནནས་བ།ཡ་བ་ཡེ བས །ཞེས་ཀུན་གཞི་ནམ་ཤསྦ་ཅིས་མིདང་འཛོཤ ༧ཛོན་པར་གསུངས་བརི་ ཏར་དཔའེན། 
®> ་ཡསཔ་ དོནགཞན་པའྱི་བི་ཕོལ་བཀག་ནཔ་ས བསམས་ཅམའོགརངབཞིངང་་ས སམས་ཅམ་ གཡུངས་པནི། རཿ 


པརགྷཿནཔ་ལླ་གག་པདཔའི་ཕིར་ཕིརདིབདོད་ཅེའཉིདམ་་་ ུ 









ཧཾཕྲོཿསོདཱ་བབན་མས་ཏིས་གནས་ཁུར་ པའི་སེམསྤ་ཤི་གཔ་རང་བ །ཞིྱ་གེསྦྲ་ལུཿ་བཅིག། སོས་རང་གིས་བིག་པའི་རོད་ཊ ཨལད་པ་ས་པབཀགང་ སབ 
ར་ད བདལ ནགས ནད ྷ སི དངག 
'ིདབཅས་པརྡ་སྣངངོ་ པདོ།།ཞེས་སོནཔ་ཡིནཔས་གྲུང་ 

གྱ་ལས་ངའིདད་ ± མྟ་བུཀྲནཱ་བངགི་ཆོས་  ་ གུནས།ཞི་ཁས་འནན་ རག་བ ` 


ˆ ་ གསོམས་ཤར ས་པ ། ཤས་དཔར་ཤ པམ་ད།།དེ་ཝ་ནའི་ ལྒ རྒ 
ིགརོགཅིགཤེས་འདབསོག་པ་ལ། དདོན་བ་ོ་གས་ོི་དོནཔ།སམདམ་མ་དངས་རད འདམཉམ་ཡིན་པས། བདེན་གཉིས གངྱར་ཡངདེག། ཉོར་ལ་མདོམ་ྲ་ས་པ་ཡི་འཛདཔས 











230. ཚཾག། 





་ སྦས་པ ཤྭ དས གོས བདག་མ བམ ས་ཆ 
ར་། 


།འདང་བ་ཡི་ཞེས་ 


༤༨༨ ༨. 
རི 














བཱ ཞན་་བཅོ་ད་ ཡུགསདེདགག་པག།ད་པོནི་ཚོ༤ཤེས་པ་དྩཿ་པའི་ལངི་སཱང་བསན་པམི་བཟོངཛིང། རུ་ལ་དའེདགོངས་པ་མིནཔས། ར་ྲིནམརོག་གིས་བྦྱརབའི་བུཌ་བོད་པའྱི་གོནསདོན་འཇོག་བྲདབྲེ་བན་པས་ཀིས།འང་གི་ [ 
མུ ཡེ ལས་ཇི་གདད་བཤདཔའིེ་ལུཌགསལ་བདྡ་བའི་ཕིར་པོ པམ ཤས པའི ིན་ཡགཔའགར་པ། བཞམས བར་བསལ ཉོ པ་ད ་ 
ར་ ‡ར རོག བདང་མངོ། དུང་ཁ ངི ཅུནདཔའི་དཏཉིདཏོགས་པྷས།ནིང་ཤེས་པཅོམདུདཔོ་ནཉིད གཟུགས་མེདཔསསྲེལས་དབས་མངྱ་བརྡ་ནམས་ཀངྱངརོལྱ་ཅིགཌ 
རྫི འྱིཧམ་ཤེས་ཅས་ུ ར་གསང འང་ུའྱ་ལའ ལསས་རདའལོནོ་ ད་ཧྟིཌ་པམ་ གནག སིས འོག ས་འ 

ཛ སར ེཾྲཛ༅ླ^ནའནའ ཿགཟུངབ་མདུ་པོ དེ་ལས་དེན་གཞན་ བ་བ མ་གང ར་ཁམས་ག པ་གས མ་པར ཤེས་པ་ཅོམཆོ་ཞས་རན།ཏོཌ་པས་ཌཁས།གཉིས་ ཿ 
གིད་ཁོནཉེད་འཡུནིངངཔོརགོམས་བརབེདལ།དེཊ པྨྲུངདཔོཉདཔུའཇོདཡདཔེདྲེ་མབྷསགཉིས་སྟོངགིངའོ་ཅམ་ཞིག་བབ་ཡིག་པས་མངོན་སུམངུ་མཐོང་ ནོདུ་གོམས་པའི་རིམ་བ་འདེས་སྲ་བུག་པ་པས་ 


























ཁཱ །ནཐ་ཤེསཿཱམཛུད་ཁནཱཏིདེ། བཉི།གས་བར་བྱགརརོ། རོ།ག མམད་བའྲི་རམ་པརུ་ག་བཅམ་ཡིནན། འོན་འདིརི་རོལ ྱིསེམསུཿམ་ཇི་ལྟུཌུཔྷེ་བར་འགྱུར་ཤེདུ།སྨུས་བ 
ཀྲ ་ 1 ཆུངགིས་བླསལ་བྷསཱ རོ ་་ཆང་ངུ 


།དང་དད་སགས་ 
ཁྲ དཔང་རས ར་རས བལ་ཤི་ 
གམ་ཤསི བྲ་ནམས་ཆང་ནམ་ཤེས་དམོགས་པའི་ འདུག་གེརེ ༡དཅིས་ས་བོན་ཐམས་ཅདཔ་སྨྲ སྨ་བར་ཤེད། གང་དངང་ཕྱུག་རྟག་འེ་ཀ 


ན་འགལ དོ་པན། ཕིརོལ་མད་ ངྱོར་གསུང་བ་ཤིད་།རམ་པར་ཤསཔ་ལས་ཐ་ 
སྒྲུལ ནི རྟ་ཅོགས་ཤེས་པའི འུ ཡ་ལས།ཆུས་ 


སས 


ཆང ཧཱ རིང་བ་འི་བའ་བོད་བདངས།འི་ ལྤརུཔའི་ན་བར་ཤེས་པ་ཞསྱ་བཞེན། ༨ རར རི ་ ། ས་མས་ཅ ཉོབར་འནའའེ་གཞུསམ ༨ 
ཧ་ཛི་ད་ར་ར་ཅ་་གད་འ་མཛཛིམི་གྲ་གུས་ ཆང ༦ རཾེྲཾཾྣ་ ྲ 





གྷི་སདྱའི་འི 


ཚོར་བམད་པའི་དངོས་པའི་ས་བོནྱོད་ ར 
་བཤད་པའི་མིང་ཚུའ ཡུ ༨པ། ིག་ ཏུན ༣ སར མཆིངས ་ལ་འུཆདཅིང་ རི 
ས།ཁས་ ལེན་པ བ་མཐའ་ ་ཡས། པཅིགརཱང་ང་།།ད །།ད། ; མན་སེམས་་ི་གབས་ཅུ གྱུགས་ཅུང་ ཡང་བ གྱིན ཊྲ 








ཏའོ ར་ 





༤ ༢༢༤༤ ༣ ང་བར་འདུག་ 


བར་ི 
བར་འདོད་པའི་ཕྱིར་དོ།།ཐག་པའི་ 


གའ་གདང་ 


པ་ སུ སུ པཛ་ལ་ཛ་ ། གངགྱི་ཕིར་གཟུང་འཛིན་ཡི་དངོས་པོ་བ གས་པར་ཡོད 
ན །འདའིགདོནམི་བབ་ཁས་བང་བརུབཱ།། གང ཉི གསུད་འཛནབི། ཤཱ 






པའི་གཟུགས་ འརོཉོདོ་རང་གྲོོོཉརིས་གུབ་པར་ 
ཨྣང་བས། དྭགས་སྔ་གཔ་ལ། རྩ་ཁ་ངོ ཉེས་བྱ ཀཿཾ་ཨ་པཿླངལ་གགས་སགས་འདི་ིད་པང །རུ་ོ་ ་བཀགན་གཟུགས་ 


རའཇོག་པའྱེ་ཡྲིར།ད་ཡོདམད་ལྷ་ངོད་པམད་ལྔ་རོད་པའོ་ཞེས་པ་ ༩ 





སོགསྤ་བངམདཔར་འགྲོ་ཞིང་། གཟུགས་སོགས་བཞུག་ནྫལརོལ་ ་ 


འདེདགེ་དཀའ་མོདྱ་བངམངས་བས་འཇྲེགས་ནས་མེས་སོ། སོ ག་གྱི་ཡིར་གསུདབྱིན་པར་བགག་པའྲུཔར་བའདཔ་འདིཡིན་ཡརགགས་པདེབིར་གཞན་ི།་རང ༢ 


དོ་བ།ུས་ཐ་ད་ཡཔེརའཛད་ བསོངས བའྲེ་དབམ་ཡུས་པའི་ 
ཧུམ་པ་ལ་སོགས་པའི་རྒྱ་མཆུན་ ཙྱི་འཁུལ་བདྲེས་ ༥ལཱ་སོགས་པ་མད་པའི་ནམཁའྱི་ ཕོག སུ་སྐྱ་བར་ འགྱུམབ་ 
བཞེན ཅེ་རོབྱ་སི་དོནམདནནིན་པོ་ལ་བོགས་སྱི་ལའིབྱལ་པའིཏོགཔྱལལགཞིངི་ྲོངབདི་དོའྱིར་ཉནྱཿའྱསར། དིིགདོན་བབར་ཡི་ཕོསྤྱར་འྱམ་པའིཏོགཔའྱིར་ནྲ་པ་ 


རཾ་སཐཾ་དྲད་པ་ གཉིས་སྱུསཔ་ 










།བགིནྷོཁིསྲ་བུང་ཡོདག་གའརོ།།དང་པོའོ། པོ 


ུཐ་ཕྲ་པ་ཡེན་ དཾ་ཱ་བམི་འྲ་གཌཅཾ། ཅྩུས་པ་ ར་ཡགི་ ཅུ་ཀ་ཅས་སབ་བང ཡོད འི་ ་གེས་འཇ ངས་བ འའའ 
རླང ཕ་ །མད་བ་མ་ བོད་འགྱུར བོ་བ ཨ་མ 






འཛི ཤུས ལྔགསལ་ོ བན ་ 
 ་ མའཤིས་ིསྦར་མ་ཤྲིདུག་པ་ཡིན་པ་དེའི་ཚ། གཉིས་དོད་གཞུནདུཿ རེགས་བསྔུར་པའྲི་ནུམ ཤུ ས་ཁྲ 
་་ ཙུཛྷན་པཱནཱ་ཡངས་འནམ་འཇུག་པརའུ རརོ།།གང་ བྱནུས་བཅན་ཀཉས་ལྲརྲུས ལ་ཤཾསྭཿ ༢༨ ཊི རམཔར་ཤེས 
= །ིི་ཨན་འཛཊ་ཡང་འགོའི་འི་ སི ཱཿ པ་འད ནོ།ཀཉིས་པྷའི 








¶ ཤེས་པའྲི་ནུས་པ་ཞེས་དྲ་མབནྲ། རུས་བ་ཁད་པརྱ་ཧི་ག པརྱ་ཧི ཤོ་ལྷ་ནམ་གས་མྩ་ཐེས་པ་མ་འོངས་བནི། རམ་བར་ཤས་པའོ་ཞྭས། ་པའི་དོ་འོརབྱ་ཕན་དར་མརུས་ལྤ། ནམ་པར་ཤུས་པམ་ཡནཤོས་ 
གཞིནྱ་ཧིས་གའ་ བན བ་བ་དང ད་ང ཤུས་་པར་ཡི་རོས། ས་ད ་ལ་ན། པ་དྷ་ཙཱརྨ་རམ་ཤེས་ཙཱ་མད་པ་དའེ་ཆཾ། ་དིཨབཞེས་འི ཤསག ཨ་པྱན་འརར པར་འ མེ 
མུན་རོ་།དཾྟ ལྟརནཁཱདཔ་དརྣམ༨ཀཾས་མད་པད་རིས་ཁྱད་བད་དུ་བྱས་ ་ཡཿཧྱགྱི་དུས་པ་ཡོད་པྲ་མ་ ཡེན དྷེ་ལ་མ་ཡེནན་ལོ་ མོ་ག་ཤམ་ཅི་བུ་ལའདདའྲི་རུས་པ་ནི་ཡོད་པརྲ་ལར་འྱགར་ རོ གཡཏིརམཔ་སུངཤིག་བུས་པ་ལསྤ། 
འགུནདྲ་ཕིང་ལ་བསམས་ནས།ནམ་ཤས་ འདེ་ཡྱིླས་འདི་ཡན་ཞིང་ཆུས་པ་འདེ་ལས་ །ནམ་ཤེས་འད དོ་འྱབདབར་ འབུརརོ།ཞེས་དྭ་པརྱ་བད་བར་དཔྲ་ཀྲད་གཞིའི་དངོས་པོརྱབུར་ཏོ། ༈ འུགྱནད་འས་རུནས་༠ བས་ཡད ཤོ 
] ལ་མུ་འདི་ལ་བས་ཡུགཿཌཤིག་ཅེས་ལྕབང་འགུར་གི་འབུས་ཆེན་དད་། སྣམ་ཐུལ་བསམས་ནས་དེ་སྐད་པྨས་པ་དང་།མདོད་ལས་ཙང་། མངལ་ངུ་འཇུག་པ་གྱསུམ་དགྷས།།འབོར་ལྕོཔ་ ལྕོ་པུར་དངརྲ་པུང་གཉིས། ཞེས་འཁོར་ 
“འགུར་ངྱ་ཞིག་ཡང་ཕངུ་འཇུག་པ་ལ། ནདག་མངལ་དུ་འྲདག་པརད གདཔ་བཞིན་བང་ ཤརཾའཧུར་བའྲི་རྣམ་ཤས་ལ་བསམས་ནསྤ་མ་ཤིས་ཀྱི་རུས་པ་ཞས་བྱ བཛོ་འདོདདོ་ཞེན། ི་ིག་འེས་ 








གས་ཏ 
ཌྷ 


ཐལ་བ་འཕེ འདི་མི ཨང་བརྡའཆུངང་མད།། ུ 
ནྲ ྲ 
རོོ། གཞན་ཡང་ རྣམ་ཤས་ འབུཇ་འཛྱ་ཡོད་པ་ལ་ཏོ ཏྟོས་ནས་ དའི་ 














བནན་པརཉདངས་དམ་པ་ ནརབམངའ་བོ་ ་ 
ཆི ཅཅ ཐི་ཤོ་ གག ་ཚུར་ ༨ 
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༔¡ 


 གཏན་རདཔ་སའི་ 





ྱུདདུནམད།།ས་ད དོགླུགས་སགས་དང་། སེམས་ཧོན་དབངབྱོལ་རྩ་ད་ 


རྣམ་པ: 





པུ མུ ༤ 
སིས་བ་དགཔའི་ཡིགདཔ ད་ག ག་ པས རོ གཔ་ད ཟབ གཔ ་ ུའྱ་རུན་ཡེན ཨགས ཨཅི་ཕདག་བའྱིིནོ།འདིར་མིག་ 
སས་མ་དོ་འིིགད་ ༩ མདི གའ གི་གུ རབ རྨ ཨམསཅན དདགུན་རིན། སླུད ༥ཤེས་བནྲི།།རྙཅ་ ད 


ཅངདབང་བ 


ཝ། སྤནཔོ་ལ་སགས་བའྲི་བི་རབྲེ་བི་གཟུང་བ་མདཔརྡ་དམཔཤསརའའེ་ 


བུ་ནི་ཀུནགནྲི་རམ་ཤས་ཡིན་ལྔ་དོབ འདམིགས་བར་ 
རར ུླིྫྣླྣ རྟ ལས་པ དཔའ་འགདས བདསས་དུ་ ར་གས །གགཆར་རཕུར་བཅགས བདོན 








༨. ར་ ༦. ཀྲནམ་ ར་ 
ཞེས་བྱི་བདག་པའྱི་རནནོ།།འདིརམིག་ 


རྭ་བླའརེཿཾ 


བཤདབས། 


།ཞི་ལ་བཞག་པྱ་སིནཔ་ལས། སཱོ་སེགསས རཾ 













ཐོ མོསབོསས་སང་ །.ི་ཕི་རྣམཔ་ཤེས་ལས་དྭོན་གཞན་བའྲི་ཕི་འོར་མད་དོ།བ ཤད་བའི་ཆབ་བ་གཅིགཏུན། 
མ་སོགས སས་མ སབས བོ་ལགས བལ ནན ཤས དོད ས་ག ྲྲིིེིཾ ་ ར་ས 
༣ ངི་་རམི་ག་དབུང་མད་བརྡ་པེ མགུ སས་ ག་ ཐརང་གིང་ བོད་བག་ཆགས་ནྲི་སིན་པ་ལས། སད་པའི་ལའོཔ་ལ་ཡངམ་ལོངབ ཤུགསམ་དངལ་སགས་ 
ཏཱ པཱཿྦཱཱ་མིལམ་དཔསདཔ་༠་༠ ་གཉིས་ སིི} །ཟུགས་སེགས་མད་ རཾ ་ མྨི་མམདྲ་ཨཱདཔ་ ་ 
ཧབ དུ གདཔའེ་འདུབ་ལ་ལིདྱའི གས་པ་གཟུགས་སོགསགསལ་ངྱ་སུདབྲརི་ལམ་རདྷ་ཐཱ་བམི་ མི ཤུན། དའྲད་བའི་ཡདྦ་ ` བྷ 
དབདེངདེ་འདབའི་ཡིད་ས་འབུཌབ་ཡིན་ལདེ་ཡད་གཉི་དྲས ཆར ` དད་པས གལྟཏཏྐོ་ཱརྦམཾལམནྫོ་གུབ་ཡད་ཤས་ཧུསླ་ནབ་ཡད་ལ།སད་་ 


དཱ 







[0 ཟོ 















མཤས་མོདཔར་ཡང་གྲྭསཔསཔཔཞིནད།སཔོདོ གངས བྡ་ནམ་ཤོམ་ཊཔམོ་ལམཆོ། ོགྱོསམོདདམིག་པ་ཡོདཔསླརལམ་ཙི་རོགདང་།རོ་ལམ་མི་མིག་ཤསདང། ལ་ཅི 

མ་སམིདཔང་ཡང་གསུངསངབཞན།ི་པརདགདུསསོགས་ུ་ ༥འདོདཔ་མིན་ཏ། རཾེཾེི འི་གདབག གེང ི་ོ བ་ཞམསཁ་པ པུ [༢ 
པག ངས་པར་མཐོང་ 

རིང ་ 









པཅམ་དྲུ་པབ་འདེསལས་ྟེརོག་པརྦ་བདདོ།།དདག་པང་བྲདན་ དྲརམ་བས་སད་པའི་སབས་ཁྱ་ཨུལ་ ། 
ངྒེ ཏཱ ལེ སྟོངཔ་ཡིའྟཏེ། ཤོགས་པ་ཡིན་པའྲི་ིརྡམལམ་བཞིནན།།ཞེས་པཀདཔནསམས་ ར་བ བ་རོམ་ང་རྱཅརོའ་དོན་མིས་དོང་སཿ ༢ ཤེས་ཡེན་པའྲི་འི་ ༨ རཾ 
ཞིན་ཤོ།།ེས་དང་། སདབའྡ་གུབས་མུ་དཡིགས་པའི་ ཨུལནི་བྱཛན་པ་ཡིན་ཏེ།ཡུལ་ིན་པའྱིཕརྨ་རི་ལམ་མི་ཡུལ་བཞིནནོ།།ཞེས་དང་། དེབཞིནདུགན་བུང་གི གི་གཞི་གཞན་དབང་མདནཀྷནྭ་ཐུངམད་པ་ཡེནཏ། ཏུན་མདཔའྱིར་། [ཀའ 
ུས་བནནནོ།ཞླ་།་ཞིད་རཔར ས་བ པབ ཞས་པམསོ།དལ་བར་པདཔ་ནི།མ་པས ླེད་བསླབ་བཏང་མཚུངས་པ་ཡིནཏེ།མི་ལམན་ཡིདའི ཤེས་པ་ལས ། 


༨༡ 
















༣ ༩༨ ༄༧ ༣༠ ད་ 


དདོད་གཞུན། བོདམར་འཛན་པཅར་པར་གེ དགམག་བུདདཔད་ 
རང ཅང 


ཅན ་འབུང་ནས། གཟྲུང་ ༩ 
ར་ཚ | 






རར ཉར ཆི 





2ཀ ༤༢ ༣ 


༢ 









སག ཤིས་ལ་སོགམ་པའི་དུང་ཤེས་འོདཔ་བདོའལཞས་སྲུ་གབདོ་དོར་པ 
ཞཱགོ།གསུམ་པན་ གསལ ཡུལ་མདུཔར་གཟུགས་སླ་སོགས་གྲསལ་བརིསྣཔ་ །བླམའེམན་ངག་ལསཿ 
འཐདདེ། ཀུང དི སནི་ཡོདཔ་ འྱིརརརྩ་ཡན། མག ནྲི སྲབརམཐོངབགང་ཡིན་པདང་ཡང་ཡུལ་ 













མུ ཤེས་གསུམཆ་ ས་བདེ ཏེངངའཛེན་ཤནིལགུཔ་སྟེདོནཏཾདམ་ཡེནཔ་ཡིད་ལྱ་འིད་པརབྷསནཔ་སཱ་ཡདོ་ལས་གྲུསས་པའི་བིརརོ།། ཀེངཿས་སང་བའི་ཤུས་པརངབཞིན་ཅིས་བཟན། དའི་སང་ 
འདྡབྱརརསའ་ཡི རའ སིི བས་ས རྲ་གཱི་ལད་མོ་ལ་སོགས་པ་ཏ་བན་ ཞལ་འ  ་ 
ཆར ་ མ་བཅ་ན་མཔདེ་བདནུ་སེདེབ བའྲེནམ་བཅན་ལུད་མིང་གཞན་ནམས་ལ་པངྱ་སབང་ཁདེ་ཏརྦ།།ྡ་ནུགཔའ་ཡེདཆན་མིནལ་ོཔ་བངཅིག་ཤིས་ཏེ་ 





༠༡༣༦ ༠ ༦ 


ྲུ་གོགག་གོག་ 


གྲོ ྲ་ 


ཡ་ 


རར ` 














ངག། ག།དདོག་ཡོགས་སུུ་གུའབ་གལ་ཡྲེན། །ད་བིན་དུ་བ ཤས་སྲིཔས་ལས། ་ཡྲི་དྲསྨ་རམས་ལ་ ཧེ སཱ ཕྱི་པཱགསྣ་ནམས་ལྭ་སྔོན་ལས། 
བཤས་སོརཀླ་བ ོད ོད ོང དྲེང ་ 
སསིཾིྲིྲ སགེེེྲེྲེིཾིཛྲཾིཾྲཾིྦྲཾརྲཾངཇར པརགས་བརེ་ཤར་ཡན་དས་ཚིམ་པའཛག་དཅདམ་པ་ཞིག བི 
ང༽ ད་ལ ༽ ༽ ཅེསྲ་བབ་བམ་དྲ་པ་ང་ སྭབའླཾ་བ་པ་ཧན ཡང་པང་རི། ངའ ཤི གཅེས་གསུངས་པས། 
དང་ཤེསཔ་ལརཿབཞིནས་ཡོདརདྲསྲི་ཁདཔརམེ བདཔརྩསདཔ་འ ཡཿ དུཔ་བ་དང་ནང་ཤསབུའུལ་པཅན་ འཔ་ཅེསྤ སཱདོན་འདི་ཤས་པར་གིས་ཤི་ 

























ཁྲ ནཱ་པ་ ནལ ཧུ་དུརདཱན་དངྡ་མངུབའི་ཤུས་པ་ཡུངཿ ཅསཔ་དང་། ར་མ་ལྟརྣ་གྲང་ཞེན་པའི་ཞེན་པ་ལམདན་དང་འདོན་པའི་ཤེས་པ་ཡང་མདས་སགས་དྲེ། སུབ་ 
༤་ཁརའི་ལུགས་ནཏན་པནནོ།།འཇིག་ཏན་ལས་འདུ་པརརྷིདོབ་ལས་ཁང། མ་ཤཾས་པརནི་ཤེས་བ ས་འོད ང་ 














༄༅། །པའི་གཞུནདབང་གི་དངོས་པོཅོམྔ་ཞྲིག་རང་བཞིནྱ་ཧིསྲ་གྲག་པ་བཀག་བའྲི་བིརབཤད་པ། གཡཏྲོ་པརོལ་ཧི་ ཡྱས་དེ་ལས་དོགཞན་པའི་འཛི་ ལ་ཤིང་། སུཆུང་འཛིནུ་ཛས་ཐདདཔ་ག། 
ཀྲིས་སྦྱོང་པའི་ ༩ ༤༣ ༦༽ ༦  གལ་ཏཱེུྱིམོཿ ཧྱི་གཟུང་འམདང ༣༨ ༣༠ ` ༢ཛིནཔ་ཉིད་དངབྲ སུ །ཉིས་ 
ཅར - རདཾྨྣཾཾྣཾྣཾྣ་༽ཉཾ}ཉ}ིཇར 
པག་ལ། མེག པྱ པིབ ལྟ དོང་ག ུསཔད་མིམདཔོདཔའིགཞ གསད | ཤས་པ་དན་མང་ལས་དན་གཞ་ པའི་ཤེསླ་པ 
ཧཿ འཇེན བ་པ་ རར་ད ངཿ ངཿ 
ཡཾ སེམས་འ གི་འ པ་བཅས ཁུས གནསྱ་གངམ་པའི རི་འ 





> ཁྲེ ཤང ༣༦ 


311, 







ཨཾ 






སི ཡང་འ གས་བ འདོས བརཅིག་ཅ་བབསའ རཅ ཉི ཉིིྣིར-ི སང་ 
ང། སྔརངས་མཐོང་ངོ༔མདཱཿཡུལ་གྱེ་ཉམས་སུ་མྱོང་བ་ཡུཿ མུཿལ་ཅནྲདནཔར་མི་འགྱུར་རོ།། ཅྱ་ཕིཔཞེན། སྔརཉམས་མྱ་པོང་བ་ལྭ་དནཔ་ས་མི་སིད་པསྲ་པནཔན་སརྱ་སིཉམས་མྱཱ་རོང་པའི་ཡུལ་ཅན་ཡིནན། ཁོདཔ་རིག་ བྷ 







གོ 


ར རའ མོ་བ རྔོ 
སིན རད 


( སྟུད རས {དཁསླ་བྲསྲ་བདབཀུག་ །པའི་རངརིག་དངམི་འདུ་ཚ་ཡང་འདེ་ལཔ 


མིནས་པི དའ ་ 
| ལགཅིག་པད། དགས དོདམོསྤོ་ུང་ ནཱ་འཇོག་མི ཞླིས་བམང་སྱ། བོབ 
བཏེར འིནན།།ཟྣམ་ཤོསཿ ན་པར་ངི་སྟར་འཇུར།།ཞེ གས་དི་ཧརི།༩ ±: 















བ་བལགགའྲཔཔ་ཅམཅིས་བཆོགཔཙརདམ་བསམཚད་ ་ཨ་འྱབཅ་པསན་ད དཔ་ཏད་གཞའ་ལ་ལ་ཏུབོ། ཕབ 
¡དྲ དྲར ླྣྙྣ་་་ླླླ་ོོ$་ 
ཀོ ལྟོསཞུམམངོདསམ་ཉད་མ་ཡིན རི འི དྲ ༥ ས་ག སྲི ཡཡིཿ རིལ 
ཟི བཏུད་པའི་སྐབ ཅར དིས པ་འི ་ སར 














མི རིརྦ་ཱང་པོའི་ཤྲས་པ་འཛི་གཏན་ད་པ (ཡཿཿབལ་ང་པེནཱ་ཧད། ༢ 
+ ་ 


ལྤ ཚརྦམ བོ་ལ ཡང་དམ་ སྱ མང་གསལ 
ིས་གཉིས ས་མོ 





ཿེ བོད་ད མམདང་བཀག།ིདི་ 






ི་མབངདྷ་བཱས་ཀྱི་དབང་ཤེ །གསུམྱིས་གཟུགསྣམ་སོགས་ཡོངས་སུ་གཅོདོད། ྱ 
ཏ་མང གོ དིིིིིི་ འ་བ 
ལུ འཛིགཉན བསྟད་འབང་དེབ་དྲ་མགབམ༡མས་སུརོ་ངེགས་རཇ འི་བར པི་པི འིས ལུངས 
ཟླམ་པ།། ཡད ཞསྱའ་ངོར་ཀང་སགསལ་མེང གས་ཆོས ཧིཡམཆདཔའ་གཟུགས་དང་བོན། ཡི ཡི་ཤགས་ལ་ྡ་དམ་ཁྒོརམ་བཤང་བའྗིད ེསདས་དོནལས་བས་པནད་འཛིད་ཅི་ཤཿཔ་འབྲའ་པནྲཔརདཔ་རྲཡ།པལ་དོནཡས 
'ཅཱ་བུའི་ ཡདོ་ཤསཀྱིཿ ཤསཔ་དང་ཏརལ བ་པནི། ཚིག་གསལ་ལས། གལ་ཏེ་མཆན་གཞིའམ་༢ 
མངོནསུམདུ་དམིགས་བདྲ་པ་བ་ཡིན་པའྱེ་བརྐ་ནགྱ་ མྱ་བུར་བ་ཡིན།། པརྱེ་བི་དའ་ཡུལ་ ཧན་ཕྱིརམ་པ་པ་ཤས་ང པ་དངྷ་ཡནཅིགྱཏ མངོན་སུམཉིད་དྲུ་ནམ་པར་བཞག་གོ། 


ཞསྱཀི་ཚོར་བས་འདྲ་སགསོགས་མངོནོ་བརད་གོདཿ རས་པ 
ི་ ཨུ བཅ་བ་ནིརབིམསའཉངམད་ི་ ཅེ 


[ཡེདྷཀི་ཤེས་པ་ལསུ་ངབྲོ ཐཾ ་དདཔའོ།།བ །བདག་འཛན་གཉིས་ 


ཉེདདམྭ་མིའིམཆནཉིད་ཏྲང་རང་སེ།འའི་ དི ་ 





རེ 











ཡཅནྱ་་ཤམ་བྱགསོ 


བྷས་པན་ཡུལཤ 
ཁུཁྲཔཾ་ལ།འིཤབྱརིག་5ནསོ། 





པ་བྲ་ཡུལ་ཆོས་ ད་ང་ས བ་འ ་པབའའཆའ་བའི་ 


བའི་གཉིས་སྣང་ལོག་པ་དང་། གཞན་ཡུགས་ཀྱིས་ཤེས 











ཙལ་མངོན་སརྦགཿཔརའ་། 
ཆད་མརབཤད་པ་དྡོན་ 





་ མངོན་སུམ་པ དེལ པྱིག ང་པ 

ངུ པ་ཐམས་ཅདའ་ནང་ལྟ་ལ་གཉེས་ ཞི ཁདའགྲ་བཟིག་ ལེ ལ་བཅས ང་ ག་གེ་བ འུལ་ཡུལཅན་མ མགྟུ་གས་པྟ་ ག བུ་ 

བྱི ི་མང་བི་མིའཅ པ་ལ རྗ ནུ ཟུརའོ།།མཉམ་གཞུགླང་མཔརམི། གཔའེ་ཡ ཤེས་ཤེས་༢བ 
དེ ཤཱ་ལ་གཉིས་སྣང་ལོག་པའེ་འཛིན། 


་བ་ཐམས་ཅད་བནང། 





། བདུག་གཉིས་དང་བདུག་ཿ གདང 


རྣམ་མནགརཔ་འདོད་ 

























༄༅། ༽པ་དངཆི་མཚུངས་བའི་ཁདཔརནི་ྲས་བུའོསའྲི་མབསསུ་འཆད་པདའྱབུར་པོ།།འདྲི་ལ བཟྲོ་དཔ་གཞགྲབ་མོནིརངགིས་གཞན་ལ། དདེའོ་འོདཔ་གངགེས་ཤེས་པར་བྱལུར་།།ཞེས་སོགས་ཅི་གནོད་ དུ་པ་དངོད་།སུ། 

པྱརཔལ་དྭོག་པ་ན། ཆེན་བློ་རུབསྦྲ་འས་སོ་སའ གེས ཆད་དང བོ པས གཞུད་ལ། ལིགས་ལམ་མེནས་འདནམིཤྭས་པྲ་ནམས་ཅིས། ཁོ་བ ་ 

ལ་ཁས་ལུན་མདཔས་སྨྱནདུ་ཡ་འགྱུན་རོ།།ཞེས་བསོནའདཔས་བ་ཅ ་བ་ཅམ་ལ་རིབླནམས་ལུ་མི་དགོས་ཀུང་། སེ་བོམཁས་པ་མཇཔས་ཤིང་ཕ་བའྲི་དོ་ཅན་རིགས་པའི་གན་ གཞད་ཕཡེས་སན་བནམ་སོརའདཔའི་ལམ་མུ་མཐོངབར་ཡིད 

བླ་མས ཨིརནདུབསམ་པའུས། བདེག་གིས་ཡུགས་དམ་པ་འདྲ་མོ ན་མདུ་པར་འཇོག་པའི་ཕོགས་འདའི་ད ཙོམ་ཞིག་བསྟན་ལ་ཡིམནོ།།འེཿ པས་མན་ལྲ་མཐོད་ངོཞསྲ་དནཔའི་དའེགངཟུག་ཡིན་ལ། ཆཱ་འཛུནྱསི་ ཤུས་པ་དང་དགཉིས་ ། 

༢༢ དྷཾ་ཏརྲ་དྲན་པདྷེ་སོ་ 'འཛིན་དྭན་པར་ཇེ་ ཏར་ཕྱུརྟཅུ་མནཱ། ངོ་འཛིན་བ་ཡིག ཤྲས་དང་ཐོན་པ་མངོ་མ་བཞྲ གི་གང་ཕུག་གཉེསའགལ་ཡང་། ཤེས་ ་པདེས་སོན་པོ་མཐོང་པ་ལ་ བཅུན་ནས་བ་ ངས་མཐོད་ངོ་ཞྲས་ ་འཇོག་པ་མི་ལགལ་འ་ 
སན་པམཐོང་འཞོས་གང་ 


གྱ ཤས་པས་རནཔོ་མཐབྲདན་པ་ལ་བྟ།་ བགྲ་དན་པདས་པོ་འཛོནིཡགིས་པ ནཔ་ལ་ཡིཀབགལ། གྱགམ་པའི། གཏངགྱིཔརདྷ་་ཡན་དའྱིཔིརཔ་རིག་ཡོདཔམ་ཡིནན། སེམས་ 





ཏྲ 





ཉེ ཇིའི *®»» ¥ 


9331 









ནོནས་བས་པའེ 





གཱ ཟེ རནྡོང་ནོ 
འི་འ ཐཀ་ = རང ཕགས ལྔ སོ། །གཅོད་པར་མྲི་བང་བོར་མསནྷཾ།ངལ་རེ་ ནོགཔོར་བྫ་དྷོ་རོར།།རངགོ་མཔྱོཁངདོཞིདོ།།ཞོས་ 


གྲཀ ཉཉུནཔསགལ་ཉ་ བཞིན་ཅས བཆེད་ཅིངརདུམས་ ཤས་པའི་བགཉིད་ུནཅ་བཞུནད་ རའ 
ལ་ར པང ུ་བཞོདཔཞིྱ་ ོད དཔར་མ་འདདད་ཕདཔདའད་གསཏ།།འདྲ་ ལྟརམ་ ཡགཤར་ཆབུ་ཞུསབ་ 
སད བ་ས གཉིས་པའི མང ཡོག་པ་བགས་བང་ པར་ལད་བའེ། 

་པར་ནེ་གངཞིག་། 

།མདཔ་མེན་པས།ཅེམ 





གགེགས་ལའ ས་གོ ས་ངོ ་ 





དྲར ྷ (000༩ །སེམས་ཅན་དཔྱལ་ད་འྲ་གྲ་ཡེདྲགསེ་དང་།ངྱ་མེན་རེས་ད་ཡེདཇ་རྒྭ་ཡེརུམས།། གཿ . 


ཡསད ག་པོའི ཕམ་དང དནོས། འཇིག དད རི ཡི་ང ང་དོན ཆོས་ 
ི་ོ ནཱ ར་ཊ ་བསལ་འས ཤས་པ།ནས་ཡ༔ 
་འདིལ་བདན་ལར་ཞེནནས་དགའ་པདི་འཇིག 


བྱུ་ཅ།།མོ་ཐོབྱ་མརན་ 7 

པའི་འཇིག།ནྱགི་ངོས་བྱ་སོད་ལ་འཇུ། ྲ 

པྲེ ས་བདི་འ་སློ་ས་འིན།གས་ ལ་གོ ཛྲ བགོ།བི། ཅང ་ 
ས་སསོ།།དགྲ་བག་དྲ།་བྲམ་ལབད མྔ་པ་པ་བད། ༧༤༤ 2 ཆེ ཤུན 













གས ོབར་བྱས། དཔུག་བདེམགཤེགས་གསང་ ྲེ སྣངསགྱ་རྨནས།།སེམས་ཅན་དྲུམ་པའརག་བྲསལ་མི་བཟདྱ་ཅོངྒོ།ཌ 
དག་ད གས་གསར །༤ཡས་ཅན་བ སྤརྣས་ཅི་གསུང་ཐསོན་དང་ཞིངཔའིམསའ 
དཔརཔབདགསང་ ་ས་མགོད་བརའཛུར་པར་བྟ།ུན།འ །ཏེནུ་ཕན་པོའི་བྟསན་ །མ་ལགྤའོ་ ཐེས 


གིས་གཞུན་ང་ལ་བདེན་པར་འཛིན་པའི་ཡུལ་ོགས་པས་པན་ 
ཏརོ་བོས འོ 
འོན 
ཐཱ 





རྱ ཧྱོནོནོམདམི་ མོས 
ཆོ ནུ།དདུགུཆད་ ོ། པགས གས། ཧང ས་བ 

ས།རིདོསམ་ཅོ་བོསྤ་དལཅོ་མདོནད་ནནབསོགས་པའྱིདོན་འགོག་པའིའི་ རྲེ ག ནང 

མཱེ :ང་ ུན་ཁགས་བདྲ་ཤེས་པ་མི་ཁགས་ 

སུས།།འདསན་ཤས་པཔ་ 

་འངོ་ 


པས་དོན་ ཐྲ སི་འུས་པས་ (ཁེགས་སོརཱ རོ ྱོ་ 


ལལ 





བལ ཏི ] 
| རཡཧལག་བཅུ་ག། གཉིས་སམ ལ་འ ཤིངས 
རྱ ཨས་ུབ་པས། འགི འདྷ་ལུ། ཁམས་གསུམ་ ཙད རའ ་ དུ 











ད་པ་༡ ༦༡ །པོ་གཞན་འགོགཔ་ས་བྱུརུ་པའི་དྲོནདུ་བ ཤདནས། དོན་འོདདམདོ་གཞན་བིསྤ་གྲངབ། བོ་གཞན་འོོ དྩོ་ཀོསྦཆུས་པའྲི་ལོ་ ཁོ 
དྲིད འེིེ་་རཤེུུ།་ ྷུླླ 
 གནམ་འབུང་བ་འདིའི། མདོག་ཞནུ་དསེམས་ཅམཞས་གསུངས་པའེ་དགོངསཔ་གཅུདཔ་འརད་ནུནངས་གུངས་སོ། དུར གང་ཟས ཆུནདཔཔངཔོ་དང་།།བཞིནྲ་ཉནདང་ཛུལ་དག་དང།།གཅོ་བདབད། 
$ ྣིོ་ གཞུག ར་པའོ བ་ནམསྦ་ཀྲི་བརབ་པོ་ན དའེ མ་ད ་ུསའིཔ་མས།།ཁ་མས་ཙམ ངཱ 












34¦ 









ཕི་ཤ ་ ཀོས་ཀོ ོ་བློ་དོབས་བནོ་བོོློ་ོ་ སྭ་བ་པི་མོལ་སི་དོན་འགོ འགྲོག་མིི་ཆུས་པར་བྲོངདོནུས། བཤད་ལ བལས་ནྭལ་པ་གྲཏན་སེམས་་ { 
ཝཾ ར་ད་སུརཔརབ གདུང་ལས་མུདྱའི་ཕོལ་འགོགཔ་མི་སིདུཔརབསན་པའི་བིརབཤུདཔ། དིས སོ ོད པུན།ཆོག་པམསཔཞས་པ་མི་མབའ་བསནཏཡེ་མ་དཤང་།སྲས 
/ ཇྩུས་ཞུས་བསུདཔ་ཡོདཔ་ཇི་ལཱ་བ་དོ་པདུ་ནདུ། གཟུགས་དངསམས་གཉི་ ིའུནས་སམས་ཅམ་ཤིགགཙོབརྱ་གརཔ་འཆོགྱ་ཕམ གཙོ བར་བཤད མདིལ་སའེས་ཏན་། ཁོམས་གསུམཞིབེ་ཆས་ཅམན 
ཞས་གསུངས་པར་ཤས་པྲ་བའོ།།དའེ་ རསམསུཅམ་མོ་ཞས་པ་འད་ནྱིས་འདེས་ན། གཟུགས་ལ་སོགས་པྲན་ ཡས་གསུམ་འགཔཔ་ལ་གཙོ་བོ་ཡིན་པོ་སལ་པྲད ལི་ཁྲི ཁོནརདབཞིན་ཨིསྲ་མཐུ་པ་ 
ཡིནྱ་སྱིིལོལྱ་ཧི་གཟུགསནི་མདད་ཞུས་འགོག་པ་ དཔན དམ དུ འབབ་པ དད་ཅན ཤདཔ་དཔཞིདུནདའ བར་འདོད གས ཏུ 
གསུམ་པོ་འདེ་དགརང་བཞེན་གྱེས་ཟུབཔའི་སེམས་ཙམ་མོ་ཞས་མཁྲེནནས། སབངུ། སཐངུ་པདེ་ལསྤྱ་པལ་པཡི་གཟུགས་ཉིདདགག་པར ཇདཾནནེ། སྲར་ཡངས་བེའུ་པ་ད་ལས་བདག་ཉིདིན་པོ་རང་ སྒྱགས་ཅེས་ མས7་ 



























ཁྱི༅ཿ། པ་པོར་དོད་ 
བྷ ངའི་ངདཔན་གཙོཔ་ལྔ་སྒ། མདས པ་བསལ་ནས།བ་ 
བཏོནས། བརོནཔ་བུགིུལ་ འཐོབ འཅང་གུ། ཀཿ ཉེ གནོདཔ པུ དྲད ས་མོད ་ ཁ་བ ཏི 






ཤེ ཉིད་མངོན དས་པ པའི སངའི་བེའ་་། འབུམ་པ གཔ ལཿ གས པ་ནས འཇུང་ བར་བར །གེང་ཤེྱིརདཆྟ་ ཡིན་པ་དེའི་པརྱ་ཕ་རོལ་ིཿ ་བདནའི་སེམས་པོདར་ 
་ ཿབཏགསདོན་ 


མ་འཛིན་ཅིག།ནང་གསམས་ཡོད་པར་འདོད་བཉིད་ཡིནནཡ འི་འཐདཔས་ྱཿདཔན་ཡིའི་གཟུགས་མདཔར་ཉོག་ནནདའི་ཚའེནངགཉེས་ཀའི་ཡོདཔ་བཝ་སས་ ུ 




















མོདཔར་མདོ།ོགས་པརྦཧབཾདོངོསཔ། ཡངད་གངགིའོ 


དོནས། ཞེས་གསུངསཔས་སེམསཅམ་པས་ མ་ལི 'སེམསྤ་ཀེཿཤསྲ་བ་གཀག་པར་འདོད་དོན་ ངབྲརོདཔརྦ་པའོ།།གལ་ཏ་སམས་ཙམཔས་གཟུགས་ རོ 


ཅུས་པར་བོདནསྨན༔ 


མོཡོདོཔཏིདོགོའད་རོ་གཟུགས་ཅང་ོགོསཔའདོཔོཏི་ོཉོ་ོ་ཀཡ་འཇི་གན་ལྲོགགས་པི་ོ།༼འིརསམས་ཅོ 
. སེམ ར་གེསལས ནཔ་རབང་ཏགས་པའཌོང གསས མག ི་ོ ཨྱི་གཟུགས་མད་པོ་ཡིནཉེ། ཤྱིགཟུང་མད་པར་ངགིས་བོད་ལས།།སྔ་སེགས་སྣངཉིདའྱབངབར། ཞེས་གསུབས་ཤིང་དའེ་འགེལ་པ་ལས་ 
༡3ང† སྫིནཔོ་ཁ་སོགས་པའྱི་ལིརོལགི་གཟུགས་མདཔརཞེས་གཟུགས་མདབའི་དགུགྲ་བུལ་པིརོལ་གྱི་ཁདཔརླ་སྨོས་ཤྲིད།། ཡང་འགལ་པ་ལས། ཙམྱགི་སྦས་ཤེསྲ་བ་འགོག་པར་ 

ླ རརྩེིཾྣྣྣྣ་་་ྣ་་ླླ་་་ ཁྱ དན་ཚམ་གས་ཤུ། སྤས 





མ་པ་གཞུནདུབ་ཤུདཔ་ལས་ཁང་ 
།ྲི་ནེབ་པའརིགས་པརྟོན 


སམ་ལནན་ 
ཡོན། ཐེག་བསྔུས་ལས། ཉིད་མཚམས་སྐྱོ་བོབ་པྩྱཡ་ཟིན་པརྣམས་3ི་དཿང་པོ་གཟུགས་ཅན་འཛིན་པདྲ་3ད་པ་ཡང་དེཡས་གཞན་རྣམ་པར་སྨིནཔའི་རྣམ་པར་ཤས་པ་མད་པར སས་ིིེིེིྲིྲིྲ ] 

































| བྷུཛོདྱ། ཡོད་མཉམ་དུ་ཡུང་དང་པེགས་པས་སུམ་པའི་བདེདོགཉིས་ཆིའི། རྱིའིམ་པ་འདེདག་ 








པའྲིནུྱིམ་ལྭགུགཔ་གངུ་ཡིདཔ་དོ་ཡདྨ་ནམ་བརླནོདཔོའི་ནམ་པོ་ཤོས་བཡོ་དན་མིར་ངོ།།ཞིས་གྲསཔས་བརས་ཁན་བ་བཁོ་ན་ལ.གར་ཉོཊཁུགས་ཅནོའི་ 
འི འར ཆ་པ ྱིཆ་རོ།།དེས་ནྡར་ ག་པོ ན་པར བནམ་པ་ད་ མ་ང ད་།།ེས་གུང་བོུ པ་བོ 
རག ནྣ] དྲི་ུར་གྱུམགས་ལགས་པའི་ཡུངཔོ་་ལ་དདགནི་ཤེས་འབྲུ་ 


| མས་ག ཡིུ་གཞསབ རྒམཆྱིས་ལྔཚར་མང་མཚུངས་པརརང་བཞིནགྱིས་ཛྲཐཔ་སྤྲངས་ཤིང་སྟེ་བརྐག་པ་ཡིནཏེ། རབ་འྲེཧཾར་གཟུག་སནི་རངོ་ ང་དྲོཞསྦ་ཟླ་བ་ནསྨནམ་པར་ཤེས་བནི་རང་བཞིནྲ་གེེས་སྔོད 
ཞས་གྲནངཔརའྱ་ཡར་ར།ཆོས་མཛོན་མདནའ་ར་ དཔྱཔིའི་མཆེནཉིདལ་སོདེའ ར་ར པོ | 
སཅངས་མང་ཙམ་པ་འོད་སི་གཞཿ 


པརྲ་དྲཝུརརོ།།དྭེ་ལརབཤིགན་ ནདཿདྔངས་སྤུ་པཐ་ཡདི་འྲལཊ་པར་མེ་འྱགུརརོ།།ཅིའི་ 








།འགྲེལ་ལོ།།སྲེབ་དྲན་ ན་ལེ ་ལྷནྩོདསནི་མདོས་གུངས་མས་ཕུས་དང་། ལོ [ོདདངགནས་དང་འ རྨམ་པྲ་རིབཿ 
ལལ ཨིནཔར་འཆུད་དོ། །གཉིས་པནི ། ཧོའརི་།ང་ཡོད་ངདཞེས་ གསྲལིསྲ་བེ་ལ་ པ་ཞིག 
བོམ བསིད སལབསཔ་ཡས། གཞུག པང་ནྲེང་དོནཏི དུ་ཆད་འགུར་བི་ ཧྱོ་ལུངཿ འདིས་གསལ བུ་བེད་དོ།རཱམ་ ། 


པཔ པར་བ 


ཧིང་འདོཔ་དང། དབཞནང་།འནཔའིདམ་པར་ེས་པ འཅངཔ།།སབོན ཐམས་ཅད དུ ་ 
མོ ད་བ་ས དིསམེ་པ། ཞན བངལང་གེའ་ ནི 
གུ་པན། ཛིས 'སིདངང་བོད 
















རཾ །པའི་ཀྲུན་བཏགས་དྷུ་མ་ཞིགཞི་གཞྲི་བྲབ་པ་ །མདོདཔ་ །ཁདང་ཡོང སྲ་བྲཡ་གཉིསཀརགིམཆཾནཉིདྲའི་སྦ་རཱཧ་པར་གབུཊསྱཀང་། འགྲེལ་པརགཞན་དཔང་ངཾམ་ལས་མ་ 
ིསནཔ་མདུལ ཆད ་ རྲི ི་ འ་གཞིམང་གད་ གཞི་ཡང་གཤན་དངང་ཡིན་ལ། ཡོངས་བུང་ཁང་གཞུན་དབང་བདྲ་ བ།ཤྭགདགོས་པའི་ཕིརའོ།།དྷ་ཕརྦ་པེ་བ་ཡང་ལུགས་ 
ཏ ཁྭགེས་དང་དོན་དུ་འཆད་དོ།། ་ཡུང་མདོ་དར་ལེནཔའྲི་ནམཔ པར་ཤེས་པ་ཞེས་བསས དྲང་གྲསངས་པའི་འཇུག་ཤེ ཤེས་ཇག་ལས་ང་བོཐདདཔའི་མད་བ།ཞྲིནམ་ཤས་གསུངས་པོ་ཡང་བདྲད་དང་དནོདུ་འཆདད། 
ཧ་གཤྲི་ནམཤསམདནནི་ཏོན་ཡིདྱ་བང་གཞགཏུ་མདཔ་ཡིན་ནོ། །ལ་ོ་གས་པྱིཡུབ་བྱངས་པའའནོངོབ་བཀའ་ོད འའགཡེསཔ་དམུའ བཤད་པ་གུཉེས་ཏེ། འདིརྦཔདོནདའཕྲེལ་དགོས་པ་བཞི་ཡོ 
1 །འདྲིཿམས་ལ་གོབམཐའ་ཆད་པར་ཆགསནྱ་པིར་དྲང་སལས་དྲ་བད་བརླད་འས་འདིའི་གནད་ཐུན་མོངོལ་ཡིན་པ་མམས་ཨུ་ཤེས་པའེམཐོངནས་དང་བསྤདམ་པརྲ་ོད་པའཞེབ། བྱ ཤུད དགོངས་འགྲེལ་ཁུས་ 
ག་གང་གིསྦྱ་རལོ་མད་པར་བསན་པདི། མགབྱངསོ་ལས། བཅོམ་ཝནོའདས་ཏིཔ་འཛིནྱི་གོད་ཡུལཅི་གྲགགས་བཌདི་སམས་དེལས་ཐདད་པཞེས་བྱིཡཔ་བདད་པོས་ལགས་བཞོས་ 











357 % །བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་ 





ཆོ སའ 
དུ་བཤག ནལས་འཙུས་པ་ལས་ 
ཉནཧྲིསྦ་བྭ་ཊཔར་བྷསཱའཱ ལ་ག 
ྲ ་་ 


སྙན་ངྙ་བོནི་སླན་ 

ཡྲེ ྲྲིི་ 
ལྟ གས་ཡིན 

སྔ་སཱང་པ་མ་དཱདནྱ་ངཱ་ རའ ས་ས ཅམ 2 
























§ཾཧཱཾདཔ་ཤོངསནསཞུན་གཞི་བསྟུན་པས་དགོངས་བའིདོན་ལ་ཉོས་ཏོརིངགྲིནམ་བབས་ལིནོབསོའོདོ་གཅོགསོ། དོ་ཏར་ནོམ་མ་དོདོད་བྟན་བཉིདོསྱ་ིོ་ཡངངོོད་བབབ་པོ།།འཐལ་པལས།བོཔ་བོ་བརོས་ཅད་གིརང 
ལི བཞིན་ཁིེསྲསགས་པའྲ་ཕིར་ཅུརཔིདཁིནབུན་གཞྲིན་ པར་ཤེས བླབས ཞ་བ བཏིད ས་ོ་ོི་ཨསཔོ།འསལབ་ལས།དཔད་བམས་ཅད་ེ་ 








སྨུ གཱ་ང་དོན་བྷཱ་པཏོགས་དགོས་བར་ཡདོདོ།།ཇྲ་བས་ཆེན་པ་སྟོངཔ་ཉིདདང་ཞེས་པནས་ནུདཔ་འདུཞེས་པའི་མྫངག་ཐོགས་སུ་མུདཏིད་ལས། འདིདམདྲོད་གད་ངུ་ཡདའུད་ེ། དད ུ་དོན་འདིཏིད་བངྲད་ཆུད་པརླའོ།། 

ཞེས་གསུངས་པའེ་ངཔ་ཉདདཔའ་གཉིས་ལ་རདགི་མཆན་ིདྱགིས་ཡོདདི་འདཔར་ཡེབརརངདོནིད་ུན་པའི་བུངོ། །གཉིས་པནི། དནཔས་པས་མཇང་མགྲེས་པཔདང་དགས་པརད་པའ་བངབ་བྲེལ་། 

སདནམས་བསགས་པྲ་ནམསཿས་ཏིད་ལ་བདྲ་བགྱར་འཇུག་པའ་ཐབས་སུ་རི་ཕར་ཐོག་མར་སྱེན་སྲགསྤ་ཤྲི་གྱ མྣ་པོར་བརྒ་མཛོད་པ་ ལུ་བཞེན་དུ་ཟབམོའི་དོནོ་གས་པ་ཐོག་མནས་ཏོགས་པརམྱིརུས་པའི་གཟུལ་བནམས་སངས་ 
རྒྱསརྣམསསའིམ་ཁྱིསལང་བཞིན་མདཔརྟོགས་པ་ལ་འཛུདཔར་མཛད་ད།།དའྲ་པ ར་བའོ 


ཨོནུ་ཤྭསྦ་བྲ་ཝཾརོལ་མོད་པ་བསནན།།དའེ་འོགཏུ་ཤས་བ་རར་བཞིནྲ་ཡིསྲ་བུབཔ་གསལ་བཞི། བེདྲ་བགྱཏླརདང་སོ་སངསྦ་རྒམ་ ཟཝ 

















ཡེ ོ་དགཀགཔརོམཛོདཔ་ 
འཡིས་མ། 
ཅདསམསཿཅ་ 

ཤིས་རབ་ཅན་ ཆཱ མདཔ་ལསེགས་པས 

དདེ།བོན་ཉིདྱ་ཟི་དོན་མ་ཡིན་པ་བ ཤདཔའི་དོན་ཅནཏ བརདྲ་བཅན། སྩིབ་མེད་ 





9: 

ཤྷ 
7 
ཙཾ 
46 
ཤྲ 


པནི། 
པ་དེ 





དཱ ན་བུན སྱེདགྲུས་ འཇག རི ཡོག 
༣ ཧོའོ ཡུཿཧདགདདབྲ་འཿ རརར རྨ ཤེད 
ཐཾ དོ་མའ་་འི།་དང་ཞེན་པའི རེན་འེལ་ཧེས་པ་ཅན་གཟུགས་བླརདདང་འདྲབ་ གཤོ 



















༽ ““༼།དངོས་ཡིན་ཏེ། དེརནི་མདཔིནངུ་སྐནཏུ་པ་བཏགས་པའི་ཕིརྟཏ། དངོས་ངྩོ་རཉིན་ཡིས་ཏུས་བྱཅན་ལ་ཡ ཤེས་དེས་མ་རེག་པར་རང་བཞིན་འབའ་ཞིག་མངོནསུམདུ་མཛོད་པས་དཏིདཐུགས་སྲུ་རུད་པའི་པིར་སས་ 
¦ རྒྱས་ཞསབཇོད་དོ།།མཆིག་པའི་མཐའ་བཅདཔནི་འཆདཔའའྱཅརརོ།།དའྱེིརངྷཏཱ་རང་ཉིད་གྲསར་རརོམ་གོཞགཏོགས་པརླ་གསནས་མདའིདགོངས་པབཤུད་པརུ་ུའོ་ཞེས་གསུངས་ཏེ། བཤདཆུཁདས་བམས་ཞུསྱ་ི་ལེའུརམཆོན་ 
ཉིད་གསུམ་བཤདཔའེདགོངས་པ་ཡང་ཤེསཔརྦས་ལ།།དགིངས་འགལྱི་ངབ་ཏདེགུསུམངཤདཔའི་དགོངས་པྲཔ དོན་ཡིན་པོ་ཡང་ཤེས་པར་ོརོ།སཾམས་ཅམ་པས་གདུགས་གཞི་གཞན་དབང་ལ་གྲུཟུངའཛིན་ངོཔཅེདདཔ་གེསས་ 
དྲྲི ་གཟུང་འཛིན་གཉི་སནི་གཞན་དབང་ཡིནྲ་ཤིད་མིན་པའི་གཞན་བབང་ནེ་དངོས་པོར་མོད་པའྲེ་ཕིར་རོ།།ཅམས་ཞྱུས་ནས་བཤདཔའི་ངོ་བོ་ཉིད་གསུམ་དང་གོངས་འབེལ་བྱི་ངོབོ་ 


ཉིདགསུམ་ཇི་ནུར་གཞུགམཐའ་ཆོད་པའ་ནི་དུངངས་རྣམ་ཁུཏད་དུབ ཤད་ེཧཏོ།།གངུམ་པནི། ད་བཟུདག་དང་གཞུན་ལས་མྱེ་པའི་ཚི་གསུལ་གེས་སུུ་མུ་བ་གཅེརཅུཔནམས་ནེ་འཇི་བའི་གོང་བུ་དངྲ་ས་དང་འཁོལ་ལོ་དྲ་སུདཔ་དྲ་དུ་ད 
(རྫམཁན་ལ་སོགས་པདན་ལས་ཐུམ་པ་ཐུབ།རྨ་ཡུམ་འཇབའེ་བདཏིདདུ་ཡོད་པ་ཁེན་ངྱ་བདཾའིཕྱིམ་བཞག་ལས་སྐྱེ་ལ། རྫ་མཁན་གྱི་བྱཔ་ལ་སཾགས་པ་གཞནངུ་ཇྱུརཔ་དག་རྫ་ཡུམ་རྱི་སྐེ་པ་ིད་པ་ཡེན་པའི་ཕྱིར། གཞན་ལས; 


ཚའི ཚོང པཔ ོང 
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།ཱསེབརསམས་སོ།།ཕི་རོལ་ལངི་ལ་བདེ བཞིནྷ་ན་པལ་ཡང་བཕགདང་གཞན་གཉིསཀ་ལས༔ 
` །དེལས་བཟློགཔའི་ཆོས་མིའ་པད་། ཏཱཔ་མང་བདགདཔསཞནགཉིས་གལས་མ་བརབངོ། དར བདུག་གཅེས་བརིསོལ་ད། 
ྡཱ་ཨུའྦ་མཱ་གཞགྱ་ལམནསུམས་ འབསགཞནད༤ངཞ དྲ་སོག་གི་བདགཉིདདུ་ཡོདཔ་ཁོནསདྷ་ཉར་ཕྱ་མཱ་བ་འདེ་ལན་པའྲི་པིར་བདག་ 








དཔདངོ་ལ་སོགསཔ་སོག་མ་ཡིན་བདང་། མངོནམཐྲོ་དངངེས་ ལཿ 
རསྩུག་བསྔལ་པདང་། ཤཾས་པ་ལསཿ ས་སྱེས་ཤིངཤེས་པའི་རྒྱཿ རྒྱ་གྒུར་པའི་ཿ འངུབ་བའི་ཤུཿ 


(རེར་ཁཿ དོའ ༨༣ སྣ་སརབག།གཞན་ར་རབ་ ལསྦར་བ་། བཀག་པཿ པནི་ཁོ་བྷོ་ཿག་ལ་མི་གནོད་དོ་ཞེེན ན། རར་བ་ལས་ སྐྱེབ 


ཡོགས་འབྲུབ་པའི་ཆོས ཆ་ 


མ་བདག་ལེས་ཕྱེ་ཧེ། རྤམས་པདང་སློགགཉིས་གཞན་ཡིན་པའི་ཕྱི་ཌེངོ། །མགོནྱི་བེ་བགཅིགནུས་ཅིགུུའགོབ་ 
དང་ལྡན་པའྱ་པིར། ཧུ མསོགས་འི་འགོ་རྒྱཧུམ་ཡཔཀཞནྲུངས་འདོདདུ།། ཡ༨ཉམས་པ་རཔཞི། དཔལ་དང་། ༧ ཆསང་ཆོས་མ་ཡིནཔ་དང་། བགཔ་ལ་ཡོགས་པ་གྲ ཧཆུཔ་ལསྱ་སཱ་བའི་ཕྱི་ ལསྤོངྱ་སའ།པའྲི་ཕིར་བྲག་ 

གཞན ་པརུ་མ་ཟད་མ་གཞུན་གཉིས་ཀརོགསཔ་ལས་སེབའ འབརིགས་པའེ་ངོང ཆོ་ཡིནཏེ།གངགྲི་པརན། 
སཱརརརེབ་ལབ་ཤད་དིན་པའེ་ཉེས་པདེ་དག་གཉིས་ཆརཡས་སྐྱེ་བའི་ཁྱོགསོ་ལ་ཡང་ཐེགངུ་འབབ་པཉེད་ཡེན་པའི་བྱརཏེ། ཕྱམས་པསྲོག་ལ་ཌོས་ཏེབདག་ལས་ཕྱེ་པར་འདོདན་ནེ།།སྔར་བཤད་པའི་ཕྱེ་ཐ་དོན་མེད་སོགས་ཚིས་དགག་ལ།ཕམ་ 








ལཤུགས།ཆགགི 












` „ །སོགས་ལྟ་ཏོསྟཏ་གཞནཧཱ་འདོདནནི། ཧཅ་ང་ཐལ་བསོགས་ཀིས་དགགགོ། ོངོ་ུའཔདག་དབ་གཞན་ལསསབ་བའཇིགཏནོོནོབོདང་།རོནོདམརོ་ཡང་ནོདདམསསོ་ཞོསབྷཏཱའ་ 





པ་དང་འ ཟོ དི 


བ་ཡིག བ་ཤདུཔ། བདག་གཞུན་གིུསཀ་ལསྤ་རེབ་འདིནེ་འདེགཏེན་འྱ་ཁང་ཡོདཔ་ཆེནལ། དེ དདོནདམང་ཡང་འདོདཔ་མིནནོ།། རིརསཾཾེིྲི 


རར ་ འདི་ང་པོ་ཉདལསྱ་བུང་བདླ་མབྱོ་ཆུང་པན་པནི། གལ་ཏྷེ་མིདྲཱ་ཧཱལས་ཡིནན་འས་བུ་ལ་ཉོས་ཏེ་བཞག་དང་གཞནདད་གཉིས་གུར་རུར་པ་ཞི་གརྩ་སེ་བསྲོ་ཟོནདི་ 
རྒྱམས་སྱ་ །བར་ཁས་མྨ་བ་བས་པས་ཡོཅོ། ཙོགས་གསུམག་ལ་བཤད་པའེ་ཉས་པམདདེ། འདྷིལ་ འཚ ཕི་བླ་ལས་ཡི འི ཨཨ་སཏུབདཊ་དཔགཞད་དང་།ིསགརངང་ རྫོད བདག 
རླིབས པ་དྭགྲུ་པྐད་པརམ་མཐོང་ངོ་།།དབིན་དུ་བཞས་དང་ལལ་པོ པོསྲེའ་ལསགས་པའི་སྣུ་ཆོགས་པ་ ་པོ་ཡང་ཡིནནོ།།ངེ །དེྟ ་ཤཾརོམ་ལ་བཞིནད་མའུདཧའིཏ 
༢ མྭ་ངྱང་ 





བདཉིད་ཅན་དགལ་ཡང་འགར་ཤིག་ཤིས་འབདཔས་གཟུང་ནས་ཁ་དོན་དཔྱ་ཟིབས་ལ་སེགས་བ་བསོད་པརམི་དམིགས་སྒོ།།དེའེ་རདས་པྒོརམས་ཅྱི༔ བཞིརིགོཉད་ལས་བུངབཁོནོཔཞེངོར་ 











་ུ་བགས།ལས། 
།།འདོལ་བཤདཔར་ 


ཁྱ 








ཨ་མའི ོད །དེ་བཞིན་ ུ ཁྭ བའི་མདོ འུ་དོངས་ཡོདཔ་དང། མྲ་ཅལ་ཡུང་ 
༢༠༨ ག་་ ཆེདངྲུའཇེག་ །ང 


།ངྨོན་བ།ཞན་ཡང་གཡུཏ་འབོ་བྱན། 











ཏུང ཛར ཕད ོང ཉེད ཁིཧེརབོཧཱཨན། འཛིག ན་ཕ་རོལ་མོདོནསཱམུཔ་མཐོངབ་དེ་མངོན་ཨཱམ་ཤིག་གམ་མདོན་སུམམ་ཡིན་བཞིག་ཡིན་གངམ་ངོནོསཔརོ་་ན། མངོན་སུ་མདུ་བཐོངབ་ལོག་པ་ 
ྲ སྲ ཐེའི འལ ༢༢༨༨ བུ དམས་པ་ོལ་མངོན་ཨམུསརངབ་འགབམངསམ་ཅི་ ༢༠" ་བེས་ཟིགགལ་བམདོ་ 
ཁ་ཡ ནི ཏྟ དེ ལང་མད་ ཾ ངོ ཡེ 

བཱ ༢༣༨ ༤ རིན་ ༄- ༣ དཱ ུ མད་བད་འབ། 
























བར་ལ ན་པའི་ ཧ་མ །དགསེདནུ་བ་བཞི་མདཔདངའཇིགཏན་པོབསདབིདངདཔངཅའཔ་ཡངཏྲ། 
འི་ང འནསུབཅམ་ཟདངས་དབག་ལས་རདྱ གུཡ་པས་ཅུྒ རད ྣིོ་ི ཇིད ཅི གྲེ ཾཾིཾིཾ་ 

1 | [གཤ ༦༥༨ ོ ༄༽༽བླ་ 2 \༽ ༽༄ ༣ ༣༤ ༨༥༠ ཛམ ངེ ཧོད ྲུ མཱ་ཁོནོར་བད།།བཟུང་, སྐྱི 
372 ༧མོམ རླ །།དའཾ མ་བ མ་ང གོ་ིའིཆདམའིོག་སེགས་ཅོ་བབ་པའི་པོདཔལ་ཅམ་མཐོང་བཡེ་མངོན་ཨུམ མདུཟདབདྒ ལོ བེ མཱེ ([ 









དནི། ཤྲེས གས ི་དདེན་པརུཞེན་བྲ་རུམས་ལྷ་སང་བར་འགརརོ།གལ་ཏེ་གའི ེནུག་གེས་བཀབ་བའྲོརད་ཁོནོ་ཏེདམི་མཐོངྱམུག་ཀུང་། ཀྱུ ལོགྱོུང་བཅི་ལམ་ 

ཤཿ ངམ་ལ་སོགསཔ་ལོག་ ྲྲ་ུ་ྲ་ྔའ ཡིནཱནོ་ཞེས་ཡིའི་དའི་སྒྲོནསབསྟུན་བའི་ཧྲར། པ་འ འས འབརིབཅན་འགུལཤེག གས་བཤད ཟབ་བ ཀྲི 
གོས་པས་ གས་ཡ་འོ་ས་ བས །གཏི་མུག་གྱི་ཕོན་གི་དབང་གིས་མི་མཁས་པསྱོ་པས་སྔོན་ ཐོན་པོ་སེགས་ཁི་འཇུས་བུས་ 

བསའ ས་པྟས་པར་ཏ རར ཌ་ རྱན་རྱིམ གསོ དེ་་མ་ག་དང་ས བ་གང དའ ན་བདག 

' རདུ་དས་གལ་ཧི ཆ་དང ཡི་ག ཐ་བམུངོ་པར་འུང་བབ་ཡང་མངོན་པར་འྲ་བདོ། བདུང་། དེ་བཞིནདུ་མ་རིག་པ་འགགས་པས་འཇྲུ་བིདའགགཅེས་བཅོལ་ཝན་འས་ཅིས་གསུངས་པ་ཡིནདོ།།དའེ་ ། 
བྱ །ལཏགཏི་མུག་མའིག་པ་ལ་ འདུ་ཐེདཀྱི་ལས་འབུང་ལ། གཏི་མུག་མད་པ་པ་ལས་དམི་འབུར་ཤེསཔརགངངས་པནི། མི་མཁས་པ་ཁཤས་རོགས་པར་ཏེ ཉེདོའེ་དབཔྱད་ཅས་བརགངོམ་ཆག་གོ།མཁས་ 










༈བརྫདཔི། ས་ུང་ ཁྲོ 


- ས་བོ བླག བྔ་ནམས་ 


འོརབའི་ཡོ་ཤསྤ་བབར་འདོདཔ་དདག་ 


གས ཆོི་ འཱ 
ྲྲིིཾེཾིཾི ༈ངཔརརས་འ 
ཙྱ་ཀ།།གེས་གསུ་ཡཔ་ཏ་པཱའོ།།ི་ཕྱིརའདི དཔས སཔ བན གས བཧགཔམ་པི། ད།དེདགགིས་ དིདནཐོབབ་བཆོས་འགའ་ 





༤ ༥ 


ཏོབ དཔ གཟ མི་ནི ངི ོང ད་བཇས་མཐོ་ དངིག 
ཤྲ སར ྷ་ 


ལབནལ་ཞེབ་ཧག་པརྩཔའ།དའ་ཡིཁན་ དུ བཟུགས 
དོན་དམདུ་མདན་ཐྭ་པདདུ་ཡངམོ་གཤུམ་ཧེ་འུབཞིན་མོ་མཐོང་བརའགུར་ར།ཞེས་སླབ་ 
གུབ །པའྲི་བྲོ་ཝན་མངོན་པར་ཞེན།ྲི་ཟའྲགོང་ལེར་ཇི་ཏཱར་སཾཛ 
ཅཤས་འབསྐད།འཇོང་ ཐང་ཡང་སཀྱཆརུ་ལ་ཆུ་མེད།ད་བཞིན་ཡོངས་རཱོག་ 





ཁོན་ཡེན 
དད རན་བྱ།གས་ གས་པར་ཡོད་པ་ཤདུ་བཞིན་ལ་སོགས་པའི་ཚོ་ 
ཿབའི་རབཔཤིན་ཅན་གྱི་ས་བོན་ འོན 


དིའི མན་སྤཆས 
༨ ཤད གཞན་དང ཉ་གང བདོ དབཀགན།མ 





་ུ འགཔ་ལསོགས་པ་ལས་འདུདྲནམ་པརཤས་པ་ 
རཾ ་ གད བབ །དམ་བློནམསཿ་མིབྱ་རཱམདཔེརུང་བ་ཉིད་ 


བདུང སའེ དའ ས་བཡ རབ གཔ་ད ངི ་ར་ིག་ཡིརིག། ་ 












འབོན ས་བབ སུ་བར་འགུར་བཞིག་སེ། མཐའ་བཞིའི་མེ་བྭ་གུངས་པདེ་ཙམ་ཞིག་ལ་འདིགཏནསྱི་ཧཱ་འབབསཙི་ཐྭ་ཏད་ལི་བཅད་པའི་དོན་དུ་ཏནན།།ཇྲི་སདདུ་ངཛོ་མ་ལྡན་འདས་ཀྱིས 
སྒུ ིངསོ་ཚིུན་ པཱའདེམ་རིག་པའྱུ་རནྱ་ཡིས་འདྲ་པྲད་ནམས་ཞེསྣ་བ་ 2 ༢ རིན་ཆན་འཕུངཔ་ལས །་ས་སྲད་འས་ཅིས་རོ་་ 
ཆུས་འདེན་འདྱེའུདཔར།མདམའཛུརབས་འོདཔགིདོ།(ི གས་དང ཆ་དག་ལས་ཀུང་།ཅིངཔོ་ལས་ལ་བཏོནས་ཤིང།།ལས་ེད་པོདཀིད་ལ།། བཉནབས་འཇུ་ འབུདུབམ་གཏོགས་པར།།འགུབ་པའྱི་རུནིམམཐོད་ 
་ལོན་ཤེས་པད་བ།། ལས་དྲ་པེདཔོ་གས ལྱ་པིརར།། ལས་དྲ་འེདཔ་པ་དག་གིས །།དཔོས་པློ་ཉག་མ་ཤུས་པརྱ།།ཞེས་འདེ་རཱམཞིག་འོན་གསུངས་ཅི་མཐའ་བཞིའི་ འྱི་ས་བམ་གསུངས་ས།།དེ་ ལྟར་རྒྱལ་བསུ་རྒྱན་ཉིད་ 
ཨས་པབཞ་།འཕམས་ལས་ཨའ ཉར་འཇུདེང། ཤོ དབར།་བཔོ་ལས་པ་འཔགས་ཆོ་ཤས་འབུར་གཉེན བང་དང དུམ་གཏོགས་པ་ཞེས་བང་དང་གཞན་ལུགས་ ི་སྐེ་བའེ་ཏ ཁུདཔུར་ 

སི་བོསཾཛད་མ་སྦྱོར་བརགསུམས་པདང། སློབཔའ་འདསཕྱིར་སྱེབ་གཞག་དདོས་བདང་། མཐའ་བཞི་ལས་མེ་བེབའི་ཕི་བཏེནནས་མླེ་བའ་འཇྱརརོ། །ཁེས་འདོཔ་དུམས་བླ་མབས་པལ། ལཐའབཞི་ལས་རྱོ་ཕིན 












ཞྨིསྱེ་བགཏན་མེདདོ་ཞས་ལུགས་དྲེདག་ལས་ཕྱིན་ ང ་བའྱེརུ་མཚུནྨ་བནཿ བ་ལོའི་ དྱསི་དོན་དུ་འཆར་བའི་ལྲགསྣ་བན་མེ 
སི ཨ# ༤ རླ ་འ་ལགོས་ོང་ཏདཏོགས བླིསམཆུནཐུན གག ུང་ ི 
ཏག་པརུ་ང་།མ་ཐདཔའེཆདབར་བདང དྲུས་པ་ = ཉེད་དུས་ཕི་མ་རམཿ ་ དང་། རང་བཞིན་ཧིཿ ུ་ཕྱི་སཾ་སཾ་བའི་སྐད་ སཱད༤གམའ་མྟགཔ་དང་།ད་ དངད ད་མདབ་གཉིས་ངོ་ ཤབཾ་ཉེདྱེས 










གད གངགི། ན་ནས འབས་བུ་བདི་རགྱཏ་འབྱུང་ངོ་ཞིས་བ་ ་པའེ་རིགས་པ་འདེ་ཙམ་ཞིག །གིས། དངེས་པོ་ཁྐནརོབ་བ་ནམས་ཅི་ཤག 
རྤ ྐབསབི་ི་ོགོཉྲི་དསད་དདང་གདབ གདའ་བས གཞན ལས་སྒེ་བལ་ 
ིན་ཤྱ་ིདི་བུའའོགཔའི་དྭངམ་བསའི། དྲཔསཔ་འགའ་ལ་ ཡངཔ་གིན་བིས་བུགབསན་ཐར། རིགས་པྲ གྱར་བྲ་ཝ། 
















ངོ 





རཱ ཁོ ཤད་ལ་སོགས་པའརངཔད་གཤནོྱོངོོགོཔདིཅོ་བར་བོདོབཞིད།བཞོ་བོ། གང་འ 

ཟླ ཛི ཀྱགྷིཏོགཔབ་བཅེངས་པད་ར་་་ས་ དྲདྷཾ་ཉརྡ་བྲསྲསཾ་སཱཆཱདཔས་ཧྱིན་ ཧིནཅེ་ལོགྱཏྨཱན་ རྣ་པར་མི། གཔནྲ་ནལ་བྱའོརལ་འཛགས་ཕྲུནམསན་མོལ་བརའྱཆརབསྡ་འུྱི་པར་མཐར་བཛིན་པབྲ་ོག་པྲནམསྤ་འཛན་ཧངཔ་ཁི་ཡུལ་ 
ཤྱ མས ་པ་ '་བཀགཔསཏ ཏ་པ་ ་པ་ལོག་པརྨ་ཀུརཔ གྲུང་ཡེན་པ་དྲ་ཉིད་འཛགས་པསོདངུམའི་བྷཿ ན་བཅོས་ལོས་བཤད་པའི་རོམ་པར་དད། པའི་འགས་བརནུམ་པར་བཤོག་གཞེས་མཁས་བྲ་ནམས་གསུང་ངོ་།བྱསཔ་ལས༅ དཔ དྲངརམས་ 

འ རང་བཤིན་ཁིས་ཡོདན།།ཏོ་ངམ་བོང་ཡེད་ཏནཅིཞིག་ཡོད།།རོག་པས་མཐོངབའ་རེངབ་ཏི།།དཉིད་འདི་ནི་འགོགཔ་ཡིད།།ཞེསོ་སྲ་དམས་རང བདོགས ་ཡོད་ན་དཉེད་གཤིས་ཡེན་པས་དུམཐངོབ་མངོས་འྲི། རང་བཞིནྲ་གིས་སོངཔ་ དང 
ཧཿ རཐོངབ་ལ་ལེནཏན་མདདོ།།འི་ཕིར་ཏཱག་པས་མཐེང་བྟ།། རང་བཞིན་བིས་ཡོདཔརབཟུ་བས་འཆིངཔ་ཡིནཔས། པེའི་ཞེན་ཡུལ་པུུམའི་བྷསནང ༥ དར་གག་པརྱང་བ་ཡིདནོ།།ཞེས་གསུངས་ལ། དེའེ་འསེལ་པ་ལད་གར་ 
3༠, ཚིཙིྟོགཔནི་ཡངདག་པམ་ཡིན་པའིརང་བཞིནགྱདོན་སྲོ་དོགས་པ་སྟེ། ཤེས་ཡང་དག་བར་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པ་ལ་ཡངདགྱང་ཡེད་བརྡ་བོ་འགོགས་པ་ལ་བཤདཔས། ཏོག་གང་ཡེན་ རྱི་བོང 





སམསྦ་ཅི་མབགིངོ་བྲའིའདཊཏིདྒོིདྲས་པོ་དོན་དྲམ་བཅི་ཡང་བུདབཞིག་ཡོད་པརྒ་སརུན་ ། 
ྲ གནསཔ ཡིག འན 





391 











ཅི ཁེཿ ༣899 ངང 






ྨ 
པརརམ་འདགི་མཆནཉིདྱ་པས་བདབའཛོནཔ ུལ་ཁུ ཡུཿནཱནི་ཡོདམཐའ་དང་དེའ་བཐར་འཛོན་ཡིནྲསི། ས སངསྦྱཆས་ལ་མཤུན་ 
དམ་པར་ཡོད་པ་ཐམས་ཧད་ཡོད་མཐརབཤདཔ་ པང་ཡོདད། །དཉིདྱའི་ཡིར་ལངགས་པས དབུམའེ་བསན་བཅོས་ལུས། རིགས་པའེ 


རྱོདཔའི་ཤྱིར་ཡན་པར། མ་ཞིག་ཁོ་ན་ལབས་བུཔངི་ཉརྒ་རམ་པར་བཞག་ངེན། 









§ ྷཾས་དམུདཔའའེམཐར་འཛིནཡནོ།།དདི་རདབསིད་ཐབ་ཡན་ལ་མནི་ོདོསདམབ ་ོ།།དའྱི་ཧིར་ས་རབ ཤདུ་པའེ་བཀགཔ་ལསམ་གཏོགས་པའི་ 











ཀགཔ་ལསམགཏོགས་པའི་ཆོས་རམ་སྒའི། 
བྱ ཡོདཅས་པ་ལྟ་བུནམས་ཡོདམཐའ་དཔ་འི་མཐརའཛོན་མིཿ རྨི 


འནམ་པ་ར་ཉཔ་ དི ུམང་བརམཛདཔའི།ཆད་ལཆསསཔ གདོན 

་ིརཱ་མ་མཛུད་དོས་ཤས་བརུ་ རྩརྟས། རེགས་པའི་ཆྣོམ་པར་ཤུདྲ་བམཛ་ དཔན།།དྭ དཿ འ་བན་འཅོས་ལས་དུ་ལོན་ཌེདབསྟན་པ་ནི། སེམས་ཅནྲ་ཧིས་ད་ཁོནཉིད་འདྷི་ཆ 

མཇུ་ཞས་སུཾབོནཡས་ནམ་པརཆལཔག་ངའི་འིརམཛདཔ་ཡོ།།གལཏའོདཡ དཔོས་པོརྨ་ས་བྲནམས་སྲཱི་དོ་ ༼ལབ་ཇིཏུར་བཅུགས་པ་ཐུམས་ཅདབགོདཅིང་གསནུ་བཅོར་ལས་བཞག་བམ་ཡིདནམ། པེའྱ་ཕིར་བལནབཅོས༔ འཇུག 
རྟོག ༈ཆྣམ་བརཔདཔ་འདིའི་རོ་དཔ་ཟིརམཇད་པམ་ཡིན་མོད་ཀུ། བནྡོ་མངོད་ཁོནཏིད་ཉེ་པར་བཅུན་བན། གཞན་ཐོགས་རར བཞིན་ཡིས་སྦོངས 


གནོན་པརའདོད་ ྭ 


བྲུ་ཡིན་ཅིམ་ ༥ཡོག་པརྟཏགས་ནས། ཐ ཐྲརཔ་ཐོང་པར་ཆུ་པན་ི 


བོ་ནྭཉིདྲནོམ་བྲདཔ་ ཤླད་བ་ན་གཞན གྲཞུང་གིས་ 
།དིཡས་བསྔ་ོལ་བྲཔག། ཅང ཅས་སས་བཟྱུ ¦ 
བ་གཞི 


ཆུན་དྲ་འནབ་ལ་ 
རམགགབརདང ཞིང 


སལ་ 








ངཾ། 
ཧད ཊཱ ་གཡུས་པ མཔི་བོ།ཅགས་ལ་སོགས་བདང་ ། 


ཛོ སས།འཇིག་ཉས་ཿ གམཞདཔ་འདིའེདམིགས་པགང་འའྟར དུབ གུས་པན། + ཚ་ 
ལྟས །ས ཇི་ཉབཟུང་བ་ལྟར་ 


¬ 
ལང ར། ་པས་ ་བ་འཇིག་རུ་ཉིད་སྤད་བར་ཧཱཔྤ་ ིན་ལ། དེ་ཡང་པའི་དྒི་ གི་བཤགྟང་ངོ་ བས་ས པཨདཔར་བོད། བྲ - 
;པ་ མོགས ཏ རཾ བར་འདོད རྩ 


ཿལས་ཏློང་བརའུ ཤོར་ཡས་གང་གི་གབདག།ུ་འཇིན་པའི་ཡུལ་བདག་ཅེས་༡ 





གུཐམ་གྲུའཏི ཅདད་འགིགངས་ཐགོར་བདན་ཁོན་ལྟ་རོགལ་ད་མབ་ཡོར་ མིའི ་བཤག་དནི་པངཔཞིནྲ་གེས་གྲུབ་པ་ 


༈ ས = ཤྲ་འའི་བང་ང་་བྱན་པས། 
དདིཾཾཾིིིེངྲིྲིྲིྲི 


ཞིནདཾ།།གཉིས་བ་ལགཏིས། མ་མ ཉོན་མོས་གཞནཐས་ཅ ཡྱི ཧོ ཞིནྱ་ཧིས་བུའ་དདགན་པའོ།།ཿཔོ་ལུརག།གཞུ བདགདགབ། རངྡ་པ་ 
ོདཔདགག། + {|} བུ སབས ་ུགབདོང་རོདམ ཁམ 
'འཛོན་གྱི་རྟོགཔ་གྲང་སླ་བའི་ཡོན་ཏན་བསྟན་པའ།དངཔ་ལ་གཉིས། རྱོགས་རྫམ་བརྗེད་པ་དང་། ༦ུགས་དདྲགག་པའོ། དང་པ ± པ་བདག་དེཅི་ཞིག་ཅས་དཉིད་མི་ཤས་ 
















སིབ ཟིན དུང གར ཧོ ཞེ ི་ ༥ ་ །དཾ་ལ་ཐྲངཔ་ཅན་བདདེ། 





497 


ཌ ་ཡང་ཡིན་ནོ།ཆེནཔོ་ལ་སོགས་པ་ཡད་མཤྲི་ནལྱཕུར་ལ་ བཞིན་ིནཱ་ལ། ང་བའི་༢བབཞིན་ལ་ཚོས་ཞསྷ་ནམ་བརའྱར་རབ་ཡིནཱནོ།།ཇོ་འིདབང་བོ་ལ་སོགས་བ་བཅུངགནིནམ་འྱགརའོ་དའོ།ཅུས་ཧནིམ 
ཡོ རར ཆིང ཀཀ རྩར 
རུདམུལ་ལྷུ་དོདའདོདཔའ་ུལ་ཉེ་བར་ལོངསོད་ཅིང་། བ། རླ ཅུལ་ལ་ཆགས་བཅུབབའི་ སྦས་ཐུས་ཡུ་ལ་ཉེས་དམིགས་ུ་བྟ་ས་པས། ཚོགས་པདྲ་དལ་བརྒདརཔའའིཆེརེམ། 

སཱ་གཅོངལྟ་ང་བྲ་ དྲལ དེས་ ལཱས་པདང་། གཅབ་ དྷ་རྔ་དཚོབརྒྱ་པར་པྲས། བདག་ལ་མི་པྲལཞོར་འཐལ་པུང་ 


ལྔུ ད༽།དྷཛཱ ཧར ག་མཛ ཐེབ་པན། ཆེ གདེའ་སོ ད་གཞྭནྱ་བྷ་དཱད་མད་ 
ངོ 
¦ ཏནྲ་གོམ་ཞིང་ ] དེ ནགསི ངོ བའིཉིདད ྱཿམ་པོའི་བིར། མིགསལ་བའི་ངོབརྒསར་བདུའིཆྱོསས་བལ་གགཅིག་གནུས་ཏེ། ཤི་ཕིར་གོལ་བ་ཞེསྤ་བརོ།།འདགད་ ཛྷ 
པ་ཡྲི ལ་གང་ཞིག ཞིགནྱི་དཔ་པོ་མ་ཡིན་ཞེ་ན གིལྔརསྲ་བླཱྷཾ་པིང ངྷ་སོབསྔ་ན་མས་ནི་ཡོནྟཏནགསུམ་ཡོ།།ད་ལྱ་རཱཔ་ཞི་ག་ཡོ་བདང་འཇུག་པའི་ ོ 





གྲག 
དབ་ངང་ཆོས ངཆ་སམ་ཡིན་པ་དང་ བགས ངོ དྲག་ས་བྲ། པའྲ་ཡལཉམསས་ 
ནད ་ མིའདོད ཛིར རི རསམསཿིམཁུ 


བཞིནད། བདག་པོའིདྭའི་བྱཆུང་ཟད་ཛང་ ག་ཏ ངང 
ཀེ 


ལོ བག་ནཏན་དྲས་དོ་ 


སེགསཔའི་ཡོནུདནཿ་མ་པ་དཔས ར་ 

















རོདོ་ང་འ དི་བི་ཟུཊ་མཛོའི་དགདསརད། འཇིག་ཚུའི་དམིགསྣར་རཅྲ་སཔགིའཅུར་ཡིད་པྲར་བ་ཱདྷཱ་མ་བོ།སུར་བདག་ཡོདོ་བ་དང་ངརའ་དིན་ཅི་ཡུལ་ ཡིན་པ་བཀགཔ་ནིཊགག་བུ་ལོནོདམ་ི་བདང་དྲངར། 
རའ གམ ཏོམ གོ་ས ཨཱ་ཡདཔར་མི་འད་ཙསུ་པོན་བདགྲ་རསྲས་ཡདའ་མིན་པའོ།།རགས་དང་དཔ་ད་ པ་བཀགཔདིདགག ོདདོམ་ི་ུད་ ༣ཟདྱཊི།་ 
× །མའྦ་བྷཱ་ཿགས་པས་གཏགས་བའི་བདག་དིའི་ཡིད་པར་ རྭཀྔནྩོ་ཡཔ་ཐོད་བུ་མ་ཡིནནོ ནནོཞསྱ་བ་ཐངཾིག་པད་པའོ།།དའྱ་ུམཆན་གང་གྱི་ཅིརན་གས་ཅན་ྱི་བྷས་ན་བཅོས་དང་། ཤུག་པ་སོགས་ཅ་བསན་བཅེས་ལས་བདག་ར ྱི་བད་པརྦ་སིཆོ། 
གྲིའི ཆཾསྭ་ཧིས་གང་བྱསན་པདྲ་ཀུ ཀྱུན་ལྷ་སི་ཐམས་ཅདལ། མུ་སགས་རང་ པྲ་གགས་པའི་མ་སྩས་པའི་གཏན་ཚོགསྤ་ཅིས་གདོད་པ་དའྱི་འིར་དོ།།་ཡདྨ་སང་བཤད་པའྲི་བངས་ཅན་དྲང་ ཨཔགཔའི་བདག་གྱི་པདར་བཤད་པ་ཀུན་ཀྲང་ 
དཔ་མ་ཡཾནནརོ་ཞེས་ད དགག་པར་བའ།།ཐོགཔ་འདིས ཨནབདགྱརད་བཟམས་ཅདྱམ་སྩས་པའི་དཏན་ཚེགས་དཔམོག་ཤུས་ཅིངུ་ཡི་ཡེས། ར དྭགས་གིས་བྷ་ གྲས་པའི་བདག་གི་ངོ་བོ་དྲད། དདྱ་བྐདབརྡ་རམས་གསལ་བརརིག་པན་དའ།།ི་མ 
འབུདཔོ་ལ་པ་རའོ་བ ན་པའི་བདག་མད་དེ། ཡུང་པོ་འབུངབམ་གཏོགས་པརཔདག་ ་སན་གརདུ་འཛོན་པ་སྦྲ་བ་ ་བའྲི་ིར་པ།།དེ་ནི་བདག་ཡུངབོ་ལས་ངོབ་ཐོ་དདན་འ ལ་པ་གཉིས་ཀ་མད་པས་འབལ་མདྱདའབུར་ལ། དཔེ 










རྩིའི ཞར ིརིྲྲ སི དོ་པོདོངཐོ་རཔོ་ལ་སོགས་པའི་ཤོམ་པྷཏཱརན་ལོགིཉིདི་འྱགར།ི་ིར་འཛི་བཱ་སོང་ོ་རིགསཔ དོའོ 
ཅམ་ལ་དབེབ་ ངེ པ ད་ང་ས ནསམསཔ་ཁོནས་ོ་ང་ུ་།ན་འམ་ གི་ འ་ོག་ཡན ཆར་ག 
དའརརམཔར་འདིནཅིཆདཔརྩ་པར་འྱབུར་ཏེ། ཏུ ཁྱིདཇག་གིས་གངབདགྱང་བཅུངདདཉིད་ལྟར ཏགཛདདུ་འདིནཔ་མཐད་འཛིན ྟ་བར་འདོད་དའྱི་པཾརང།།རྱ་པན་ལས་ལྔས 


འཇིག རི ྲརེིེཾེེཾེྭ}\}ཾ]}]}]ྣྣྲ་ ,་ 
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ཐྲ 
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ཐས ཙུ དོད 
རས ན་སལསཔདམ པ་འསཐོངའ་མས།། གི་གུགས་སབས་ཆཔོནཉིདུ གས་བརམི་ ༡ རིས་མསསགས་ཆིང་ བཞུན་བཏགས་ང པའྱ་རུགཔའི་བ ྲད བ་ ད་བར་ག 
ཙཾ ལ་སོཌ་པ་ལ་བདྙན་པ་པདམིགསནས་འཇུག་པའྲ་ཟིར།། གཟུགས་སོགས་ཏི་ ཕཡུལ་ཅན་ཅི་འདོདོ་ཆགས་སེགས་ དངུང་ཡྱཾ་ཁར་ལྫརརྟཏ། གཟུགས་ལསོགས་པ་ད་ཡི་དོབ་ས་ཡིན་ལུགས་ཏོགས་པ་མེད་པའྲི་བིརརོ།།དཔརནམ་ཏོག་ གེའི 










རློ 





ལྱུབགའོདོམབཛམཧོཐདྱ་བམོདནིོྩ་ཧམ་བདམོམཔཔོདོིབོི་ིདྡ་དོ ཡོམས་ཐུང་པོའིརོས་ནམས་ཏྟག་པའི་བདག་དྲ་བལ་བརྐསྲའོངོ་བཙ་མ་འྟོད་དུགྱ་བས་ སོགས་འ དོ་དམ་པ སྟངོགས་པ་ངི་ཡོད་ 
[ ་ནག་སཔ།།ཡང་ཨྲབ་ལྔབགམདཔ་ཅོམ་ཡས་་འ་རཆངརབྱརཏས་བཞུན་ བམིགས་པཅུ་ཡིན་ནང། རགཉོགས་པའོ བརནཞན་བཔི་ུས་བདན། ÷÷ ི་ོ | 
བདག་མེད་པར་མཐོང་བ་ལ། བླཟུགས་སོགས་ལ་དམིགས་པའིཆགས་སོགས་སྤོང སྦོངཕཾའི་ཅྱེ་ཞིག་འཐུཏ་བྭུར་ཏེ་མི་འྕགུར་རོ། རོ།།ཏུག་པའི་བདག་མདཔར་མཐོང་བས་གྲྭཟུགས་སེགས་ཅེ་ཡུལ་ཅན་ཡི་ཆགས་ སྲོགས་སྟོང་བབའཕུརབ། ག བགས 


༣ ཡངྒནགྱིཏ་པའྱི་སིས་བྱུ་བདནཾར་མནས་བདེ་བྱ་པོངྱབརྦའི་ ཡུལ་སྟེན་པརམི་བྲད་ལ།་ ནངཏགདཾསཱག་བྲ་ལབརདོགས་ནས་ཡི་ འདོད་པའི་ཡུལ་དྲ་ཕདཔ་སློངབར་ཡང་ལྱི་བ་དོ། ྱ་ར་ཆགསཔེ་གས་སབྱམམེད་མལ་བོད་པ་ལབ་ 
ཏཾཧཱོ་ཏཱ། ཤཱཔ་བཱིནོཉམཔའོ།།བཞི་པངྒ་ཝ། བདགྱངུ་གང་ཊ་པ་ཐམས་ཅད་ཡུངཔོ་ཁོན་ལ་ལ་བཔགཿངས་པའི་དོན་བཤདཔ། མེ མདོ་གཞན་ལ་པྷེནནས་ཅུང་ལོ་ཚགས་མ་བདག་མི་ ན་པར་བཤདཔ། མུངཕོ་ཚོགས་པཅམར་ 


ཅི་ཅིསས་ཁིབཀོདཔ་བདག་ཡིན་པ་དགུག་པ། ཡུངཔོཚོགས་ཅམ་བདྱ།་འདོ་པ་ལ་གཏད་བིད་གཟནབྱ།ནཔ། ཐུཐཔས་བདག་དཀམས་བྱག་ལ་སོགས་པ་ལ་ཅནནས་བཏགས་པར་གྲས་ལ་ཕའོ།།དང་པོ་ལ་གསུམ། ཡུང་གིདགོཔས་པ་དགག 

















ཙ། །༅གཅོད་བའིདགུག་ཡོགསནས་ཡིན་བར་གཅུན་བ། སླབཡོགས་ཞས་ལེནདུ་ཆུག་ང་ཕུངཔོ་བདག་ོནཔ་མིན་པ། དེདག་ལ་བཞུནི་ཆོདབྲ་པད་བའོ།།དབངོནོ། ཧཿ ཁོ་བཅོག་ལུང་ཆོདམ་དོདཔ་ལྟ་ཅོག་འའི་ཆད་ 


མས་གནདབ་མ་ཡིན་ལ། ཨུགིས་ཅང་ས་ོདོ དགོན་པ ་གངགྱི་པིརྟཾསོནོ་པས་དགྲི་དངདག་དགྱི་ངོང་པབ་བམ་ཟ་གངས་པགཇིག་བདག་གློར་མཇུ་ཡང་དགཔརྡརེས་སུ་ཏ་བ་དེ་དགནི། | ཉབར་ལན་པའི་ཕུང་བྷོ་ཊུ་བདྲིགཁོནལ་ཡངདག་ ཇཾ 





¥ འརྔརས་སུ་ཏའོཾ།ཤེས་གསུངས་པས་ཕུངཔ་བདགག་ཞིས་གསས་པའིའྱི་པརཕུངཔབདག། འདོདན། མདོདན་ངུངབློརམས་བདགྱའུ་སྟོན་པམ་ཡི་ནནོ།། འནོའི་ཞུན། སཱན་པའི་དགས་པ་ནི་ཕུངཔོ་ལས་ངོབ་གཞན་པའི་བདག་བདགྱ་ལ་བའི་ 
ཧཱོ། དམེགས་པར་འདོདབནི། ཁོན་ལ་ཞུས་པའི་ངེས་བཟུང་གིས་བགོགཔྟ། ཞུནྨངོབ་ཅི་བདོན་བ་ལྭ་ཅུས་ནམཱརགས་ཙིགཞུང་དགུགཔའྱི་པེརདང་། སུན་ཇབི་བདན་པར་ཡདོ་པའིབདག་ཐིནངི་མུ་ལོག་པར་བཏུན་པའྱི་ཕརརོ།།ཡངའདྲ་ པའོ 
ཙཱ དུས་ལ བྲོ་བདད་འའེ་བདུག་འགགཔ་ཡེན་བརགངལས་ཤུས་ཤན། མདགཞན་ལས་གཟུགས་བདག་མིནདོཞས་སོགསིས་གཟུགས་སོགསནམས་བདག་ཡིན་པ་བཀག་པར་གསུངས་པའྲི་ཕིརངོ།མདོགཞུན་ལས་བཀག་པ་དེ་ངི་ཉར་ཡིན 

ར་ན གངག རར་གཟུགས་དང་ཆེརབ་བདག་མེན་བདང་། འདུ་ཤསྲ་བང་བད་མ་ཡིན་པ་དང་། འདུ་ཟིད་ནམས་ཁང་བདག་མིན་པ་དང་། རྣ་མཤཤཾས་གྱང་དདག་མིན་བརམདོ་གཞ་ན་ལས་གྲས་པད་ཡྱི་ཕི་ཧཉེ་བར་ལན་པའི་ཕུང་ཕྲོ་ལ་པོ་འདི་གཁྲོ 












དག་འ པའི་དམིགས་པ། པས་འ་འི་ད་ལག ཅུ ི་ 
རཾིཾིྲངངང པར་ཧྷ་སེ། གཟུནས་སོགས་བད་མིན་ དལ 
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༣ ༽ 


ཞས འམ ོང ག་བ 


ཙུ མུདཱུ་མཛུནགི་དོ་། འ ཧྱ 





ཆ་དདུང་། 
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རྩཱཾསཏྟ་འཔའཛེནྱེ 


ཞ་གར་པནདགའ་རིགེནཔ གསི 
ཤིག 'འདྲེནྲ་གངཆེན་མདདོཞས་དོགས་པ་བསལ ་བནྲ།ཁིམ་དྲེ་ 








༣ = 1:03258 ]9 






བད འོ ག་ག སུབདློག གཞྲི བ་པར 


གས་པ་ང་མ་ འདོདཔ་ལར། དངོས་འྩོསརསས་ཡོད་ས་ 









ོ རུ ཅི་འ ས་ད ད་དུ དོ རས་ ་པ་ དྲང་མུང་འདྲས་ཊི་ སྐབས་སུ་ཐརཔ་པ ་བོབྲམྲ་ཛོ ་གབྲོལ་ བ་བ་ པོ་ཡན་པའི་ཡཱི་ ཡོ། བདག་དྷརཱམ་ཤསྤུངག་ ཤི ཤེས་བར་ཡང་འདོད་ཅིང་།བདག་ 
དཱ དར་འཛིན་པའི་གཞི་ས འེ ཐ་དམིགས་པ་ ༥པར་ཡང་འདོད་པ་ པིནནོ།།ག་ །ཉེས་ལན། ་གང་ཟགྲ་ངས་ཡོད་དྷུ་པ་ བའདེ་ཡངམ་རིགས་པ་ཉི ཉིད ཅཱབ་ཤད་པ། རྱམཆཾན་གངཤྱི་ཕི་རན་ གཟུགས་ལས་སམས་དཉིདདང་གཞན་ ་གངདུ་ཡང་དྲངོདངུ་མེད་༢ 


།སུ་ལ་དྭ་ཉིད་དང་གཞན་ཏ་ 








གཞི་པ་ལ་གཉིས། ཐོགས་ཆུམ་བཅོདབ་དང། 
ད་སྲ་གུར་ཤིར། ཤྲས་པའིའིགས་པས་གང་ཟག་བུང་བོ་འ ལས་ངོ་བྲ་བདད་པ་མིན་ལ། ཕུར་པོའི་རང་བཞིན་ཅན་ཡང འམིནཏེ།ཡེནན་བདག་དླ་འིདིག་དྲ་ཝནཔར་ 





སུགས་འོདགུག་པའོ་།།དངཔོནོ། པནིའ་ཕགས་པམང་བོབ་བྱར་བདག་གིང་བྟང 






གས་པའི་གངབགྲངས་མ་ཡོད་བརྡ་སྲ་བབསལ་བའྲི་ིར་། ¢ 
ངོད་དུ་མདདོ། །དོ།།ད་བཞིན་ངུ་གང་ ངཟགནི་རྟུག་པ་ པ་དང་མི དྟག་པ་ལ ལ་སྔགས་ང པ་ཉདྱང་ དུ་ཡང་བྔཇོདདུ་མེདདོ། གང་བག་དྲ་ཛསསུ་ཡད ཡོད་པ པར་ཡང་འདོདད། འ ས་ག ་གཉིས 


༣༨༡ 


ཉདདུ་བརེདངུ་མདཔརྟཅོགས་པ་མ་ཡིན་བཏདད།འདྲི་ སགས་ཏ་བདག་འགར་ཞག་འཐོམ་པར་ཉྲངསས བྱས་ནས ཨ་པ 








ག་པའྲི་ཤེབསྦསཱ་ཊ་ 

འི ་བན་ཞིང་ རར 

ུ རཾིཾིཾེོ་ དགི 
ངཱ ས་རྫ་གས་ལ། 


འབད་ 







<= 


ར་སི སཔ ན་པ་ལས ཤིོམ་དགམང་ལརུདོ། ནོལགདོསབཅོམ་ཞག་དིགསཔཞོ། བལ 
་ི་ ལའི ༈ གང་བུ རྩ  ་ གད ་ ཕ་ ལ་ལ་མགས་ 








ཡེས་འཇོག་ བྱའི འི རར 


འགོཔ་མི་ད མི་པཱགསྤ་དང་དྲུ་འགོ་ལྭ་སོགས་པར་གནུས་པ་མཐའ་དགྲ་ནམས་ ༩ པའི རད།་འབུདིང་། གདངུ་བདག། ་འདི་དབད་ཉད་པ་ཉིད་དམ། བདེགདུ་དང་ 


རང ྲེིེཾིྲ་ ་ ་ རི 
; འདེལ་བ་གའ་ ་གག་གའ་ཡ་ཡཿ བཡེབབའཛིན་དའྲི་བོངདའེ་དདགདེནི།ལ་དངགས་པའི་བགས་པའི་འྡོག། 













།གཏམུགྷ་སཱཾམ་ཤཱས་པ་འཕྲ་བྲབ་པ་ཡི་ནྱ་སི་རུད་གིངོ་བོསྤྲ་བབ་བྲའི གངག་པོང་འོག་འདང་བོན་དོས་པོདོ་བོ་ནརིདོརི། བོརོ་ཅོར། ཤཏིསུགས་ལི་ཤེས་པ བ་ལམ་ཡོད་པར་ཐམུདའདགས་པའྱི་ ང། སྱ 
དིང གས་པ ས་ངོ བ་ཡསཡི་ད།།གང་གིཡང་བདག་ །འདང་གཞནི་ + རི རས ྲདགྲོི་ ཛར 
ཁུའིོ་མདོ་འགའ་ལ་ཡང་ར དྲང་བཏུདྱས ཟུཊ་པ་དམིགས་པ་མདད། དའྱི་ཡིར་འཁོ་དབ་ལས་ཝལ་བར་ ཅུརཏེ། མ་དབུ་ལས། ནདདངྲ་ཐརོལ་ཉིདདག་ལ།། བདག་དང ་དདག་གིཏེ མ་བདུན།།ཌབར་ ནུ གཾ 
ཅབཟད། ཅེས་གསུངས་སོ།།གཉིས་པནི། ། ཡངངི་ཝཱརུབདག་རང་བཞིན་ཚིས་མདོན་དདག་གི་བ་ཡང་པང་འགིན་ཆིར་མེདཅན། ཇི་ལྟར ཅཱ་མཁནམུདཔ་ཅནྱའི་ལས་སྱུབ་བཛྲ་ཐུམམེད་ །དྲའྲི་ཡིར་བདག་ ་ 
བརུང་བཤིནྱ་བིམ ཟཔ་མདཔད་ཡོདཔ་ནནནོ།།དིར་བདག་ད་བག གཱ་གི་བ་གཉེད་རད་དཞིནྱ་ཡིས་བབ་ སྙརོང་པནྷ་པ་ཞིང་།ངང་དོན་གོམས་པར་ དཔ་ནན་འབོརཔདག་དབལྲསུདརྲགལའའྱབརོ།།གྲུགས་ལ་ མགུས་པ་ དྲེ 
¦བཞིནྱ་ཧིསྲ་གྲབ་པམ་དམིགས་པ་ན། གཟུགས (གས་ལ་སགས་པ་དང་བཞིན རིསྤྲ་བྲབ་པར་ཏོག་པའི་ཆགས་རོགསིཉན་མོངསྨི་ནམས་ཟ ད་པརའྱ་གུར་བས། ཉན་དདྷ་ནམས་ཡངད་ལེན་པ་མད་པདྩ་པ་དན་ལས་འདའ་ལ། བང་སེམསནེ 
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ི་དཔའི་དདགམདཔ་མཐོངྲོད་ནཡང་།རཱི་འི་གཞུན་ཡརའངགིས་བངརབྱི་བར་དིད པ་བའིན་བངཤེདདོ།།དཆུར་ཐགཔཆེ་ཅུང་གཉིས་ཀའི་ལམ་ཅི་གནདདམ་བ་ཡདོངའྱི་རིོམཁས་བསོ་བ་དད་བོཤདཔའི་བདརདཔདོད་ 
¦ རུ་དཅེལ་བ་དྲབུའོ།།ག གསུམ་པ་ལ་གསུམ། བམྨ་མམསགསྦི་དངས་པོལ་དྨཔྲ། ཆུ་དད་འབས་བུའིདཔོས་པོལྭ་གུགདེ་ལ་གཤན་ི་ངོདཔྲ་པ་དབའི འ།།དང་པོནི༽ ཇི་ཉཱ་རདགདདདེའི་ཉ་བབ་ལན་པའི་གདགས་བྲ་ནམས་པདིངཌའི་ྲཿདཔ་དང་ཆུ་ཨ་པ་ 
དབཞིན་དུ། ངོ་མལོ་གཞནནམས་ཏིཿྱཔདཔ་ཡད་ཡེནནའེས་བཅུན་པའྲི པ། གདོདགཡུ་པདདྱ་རམ་བུདམེ་དང་། དམུ་གདཔ་དགས་ཆེལ་དད་། འངབ་དང་ན་ཤིངདང། ཁ་ལིམ་དཔ་ཤིངྷཱ་ཕྲན་དང་། འགོན་གན་ལ་ཡོགས་པའི་བཛོམའོ་ 
གདྨཾ་ས་ཤཱི་འི་ནུས་པརྦ་བད་པུས། རཔ་དུགི་བཏགས་དདནཔ་པ་བཞུང་ ལ་བན་འོདཔ་མ་ཡོན་དོད། བཅིལ་བདལས་གཞུན་ྲུ་བུར་པར༔ ས་པ དཔར་འཇིགནན་ཐུགས་པའྲ་གོནས་ལོ སྒཞ་ཡ ཡབ་འ ཧཧ ད་ཐཱན་ལ་བོདྱ་ཀི་བུ་མ་ཁཅིག། 
ལ། ཤཀྲ་དནེ་འབོར་འན་ཏ་ཤིྷ ཌའི་ནད་སིག་གསུམཅམ་འགེལ་བྷ་པ། དེ་ཡང་འབོལ་བོདབུར་ཡང་ཡོདཔའི་ཁངཔ་གཅིག་པེན ༣ར་ ཤོ ྷཾཔྭ་བུའི་རིགས གུངཔ་གྲིར ག་གིས་བ སྙད་པསྟེ་ཐ་སྐད་གཏཌ 

ནྷནམམཿང། མ་ཅགས་པའི་གགས་པ་ཁོནཔ་ཡོད་པར་ཏོགས་པྲ ཧྱ རུམཚན་གད་གྱིལརན་ཐུབ་པའི་དངངཔོ་དནིའ དིིནདཔ་ཉནཅག་འཛིནིརིན་ལ་མིམཐུན་པའྱི་ཚོདད་མ་མང་ ཁྱི་ཕེརི། གན་བ་གསྲི་མ༔ 
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དི སྱདེ་གཉིང འསབ་གའིདོག་འྱགར་བདླ་དོས་ིག་ དྷོཝ་  ལ བགིནྱཡསྲ་བཤ་པ་ལྱ་རུམ འདགས 

བསུ་སོ།།དའྱི་ཕིརྒར་དཔལ་ གག རཅ་ངམང་་ རར 
སུམ་མདཔརའདཔརུབིད། ད་ལགལ་ཏེ་རོིས་ལུསའདང་གདགས་འསབུ་མ དན། རྫི 

4༠0 ་་བ་ཤོ དྲ་བེད་དང་འབས་བུཐདདམདཔར་འབྱར་དའྲི་པིར་གད་གས་གང དགིད ཅོ 


།ནུསྤ་གུབ་པ་ཡེནནོ་ཞུས་བཤད་པ ། དཾ ད་གལས་ེས་བཅ བ་ས 
རུ་དར ད་ལ་བ བོ ླུག་བབས་གཉིསྦ་བུད་ཕནའ་ 








འུས་བུ མ་པ 











ཞིའ་ གཡུ་ཏེ་འྲས་བུརི་ 
མནཤོ།།ཅི བྲལ་ 





རརད་འདེནདཔས། འབ་མ་དཅན་སུངཔོ།།འསསུ་་ རེན 







་ )མེདདཱའཧུར་ 


བཏན ས་ཤེས ། 
ངུན ི་ོ ཅ་ 








༄། 








| །ལསན་དྭདུང་བཱ་སུན་འཧིན་པའྱི་སྲུས་བྱ་མདྲ་བས། ཁོདྷའཱི་སུན་ལིན་ཉིད་སུནྱ་པང་བ་ཡེནཔས་བྲགསྱཀི་སནྱ་རཱ་འབསྲའི་ངོས་བརམང་དང་བཞིནྱ་བིས་གྲབ་བཏིད་དོཞས་བཏན་པའྱི་ཕིརྨསསཔ། གང་གིོ་སཱན་འིནྷ་ཏར 
ྲཡྲསྲགིྲིིེིེཾེ་་ ་ ཕྱང ་ཡིནུས་རགས་ྱིན འུ ༽ 
ངས་པའི་ལཱག་ཆོདྱ་འི་ ས་ཏེསུན་ཤིན་ཝཱརྨ་སང་གིས། རིགས་པམད་པར་དངོས་པོ་མཐའ་དག་ལྱ་སང རཔ་འདབམ་པ་པའྱི་ཕིརྦ་བུད ནསི་བོདམ་པས་བཞ ་འདོད་པཔི་འགྱརར་པོ།།ཇི་ཉརཞི་ན། མ་ཕད་པརྱ་སཱདནམ་ཕ་ ཕུད་པར་མཚུངས་ 
པ་ཐམས་ཅདྱོས་ སྱྱད་དགོས་ ཡལ། དེདག་གིས་ཧུད་པམ་ ཡིནནོཞཾས་པཔའའི (འདི་ལ་རིགས 'བཅིཞིག་ཡོད། འདྷིང་བབྲབ་ལེནྱ་ཆིས་མ་ བདུབ་ཉིདདརངཾ ཡའི་ སའེ ལྕགས་འདྲེན་པ་དབདཱི་མ་ ཕད་པ་ཐམསཅདནིམི་འནལ། 
མིག་གིསུངམ་དདལ་ཁོ་ནདརུབའི་ཡུ་ཡན་སཔའིགྱསགས། མཐོང་གིས། །ཡ་ཕུདཔ་། ཐམས་ཅདཆི་མཐོང་བ་དབཞིན་དུ། རྒྱུ་སཁྱཇམ་ཕྲདཿ སྩདདུ་ཐིནཁངམ་ཕྲད་པ། ཐམས་ཧདྲ་སད་པརམི་ ་འྱུརཧྱི། འྭྲས་བུ་རུ་བ་ཁོནྷ་སེདཔཿ་ 
ནདོ།།།གཞན་ཡང་གངགྱི་ཕིར་བདའིངུ་ནི་ཤིནུ་ནོལ་་ཉིདདུ་ཡང་ལྱརར་ཏེ། རང་གྱི་ཡོགས་བཞག་པ་དབལ་ཞིང་དཞནིགས་སལ་བཅན་ བ་འགད་པའི་ནོལབནསནཅིདན་པ་བདོས་ན། ད་ཆ ཞས་པའི 


རུ 





ཡ་ 






18: = 689 © 










༈སསཿྦཿསྡོཊ་།ོཿབབཔ་བཀག་ངེ ་བཀག་ཅིང་། གཉིས་དང་ད ཞིན་ཅིསྦ་གུབ་པའི་ 
།[ཅཾས་བནས་གཏེསིནལ་ཧིསནེམ་ཡི ས་པས་ན ཟབ་པཞེས་པོ ར་ར 
རི འྱིནཊོསདདནན་ཕིནཔ་ཤེས་པད་བ༔ །།གཉིས་བནི། གཞན་ཡངངྷ་ཝཏཔཿརན་ཁོདས 
ལ་ར 





རི ྲོ 
ཡསེགེས་པྨ་རམསྦ་འིའ་ ༣ མཐོངབརབ་གུབལ། 5 གརྟན་གིསྣ་རམ་པདྲ་པད་པ་དང་ལ་ཤད་ ཐོངབལ་མང་བྱགས། 


འཆེམ རནཞིག་འབུངའ ངེ ས་ ་འགམི་འདོན་ 
རར ཛབ ཕྱ་སྱང་བརྔཧཁ་ལཾ། རཾ 
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། བཅས་པའི་ལན་བ་དོན། བསོལ་པོམ་བྲཟོད དཔ ལྭ ཕྷ་ལརཾ། གསལ་བེདྱྱི་རླ ཡང་ལགས་ལྡན་འཇིམ་དྲསམའི་ 

ཡར་བ དཱ པོ ལ་ ཛར ིགས་ར་ .ར་ པཿ ་ལྟ་ཝག་གཅོ་ འུ ;།།གཞུན་ གས་པ དཔུར ། 
གང བརཔབཞིནསདཔང་ རསས རི ྲག ི་ 
§བླབབཱ་གྱོ་ཏེ་གན་ཆོགས་ཤི་ སྲིད ཾིྲིྲིྲིྲི ཿབྐད་སྦུད་ཤེདྭ་ཐདཔ་དང་། ལ་སོགས་པས་མ་པདཔར་སླབ་བདུ་ཨུན་བྱིན་པའ་ 
ཟརགེས་བུ་ཉེ་བར་པྩོར་པབའགུམ་ ན། འང་བཞིན་་ཧིསྤ་གྲུབ་པ ད་ཡང་ཡོད་པཡིན་བསམ་དིག་བའྲི་ལོགས་ལ་བཀོདཔའྱི་སོན།།དག་པའི གས་ལ འདཅམ་བཀིདོཔ་ལ་ ༣དིནི་ཁོ་བོཅག་ལ་དོནམད་བད་ཡེ་ཆདཔྷ་སེ་ཡིད་འྱབུངབའབ 
༔ཞིག་ཡིན་པརྟརོགསཏ། དབརན་༣བའིབཅནྱགིས་དམིགས་པའྲི་ག་ཤད་ལསགས་བ་ནམས་ི་གཅིག་ཉིད་དང་། 





མདཔོ་ཉིདདང་།ཟུམ་པོཉིདངང་། ནགཔོ་ལསོགས་པའི་ཁོགས་སུན་འིན་པས།རབ་རིཊམདཔ་རམས་ལ་ཡི་གནོངདེ། 
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ཧེ རི་ཁ 8829; 1@ ཟི་ 


















གཞུན་ཡུང་ངི་ཏུརུ 


ཅུས་པན། ཆསྤ་པ་བ། བ་ངི་ཏཱ དུ 
ཡིད་འ ± ྟ་བུལ། བདེན་མདྱ་ཀས་ཁཐ་པ་མཐུནདཔའྟི་ཅདངུམངེས་པ་དབདན་མེ་ཆོས་ཅནྱའི་སདྱ་ཅད་ཡས་པས་པནྱ་བར་མད་པརགསུངས་ས།།དེ་ང ནོ་བ་དམ་པོ་ི་ཙོདཔཝལས་ཅད་བླཟོག་པ་ 







དྲགུ་མ་དདྲ་དུ་ལམ་ལསགས་པྱ་པིར་དོལ་རང་གྱི་ཕྐོགས་ལའདྲ་གུབ་པའི་དཔ་ཁྲོནས།ཅིཿ 


རྐོ་ལྱི་ཡི་འྔངིགྟཏན་ 


དྟ་པར་ལ་རོལ་བོ་ལྲས་གཞན་ །ཞན་དུམབྐ་ག་ལ་དངོས་པྒོ་ནམས་རང་བཞིནྲ་བེསྲ་བྲབ་པར་ཁོངདྲུ་ཏྲུད་པར་བདྲ་བགྱད་ནྲི་ཞུས་པམ་ཡེན་ཏ། གཉིས་ཀ་ལ་བདན་པའྲ་གྲགས་པའི་དཔ་མད་པའྱི་པིར་དོ།། འདེས་དེ་བྲ་ 


` 








ཅིས་དོས་པྲོ་རྣམས་མཐའ་བག་དྲང་མ་པས་དངོས་ ་པོ་ས་པང་བཞིནྱ་ཧིསྤ་གྲཊ་པ་ 








པའི་ལམ །འགེགས་པར་པད་པ་ ལྭ་པོབ། ཉིཔོརཏེ་ཤིནྷཏཱ་རིགས་ཆབ་འ འཾིས་ཏོད་ལངེ་ཞིྱ་བ། གྲསམ་པན | 
་ 


ཀྲར མངབ་ དྲ་བྲདཏགས་སུ་ཿ 


དས ༽2 






༦ དདི་ོད།བབ་བགོ་ནདཔའྱིདདདའབསབུརམ་བརྩ་ོདོབནོ།ཅོདོི་བཅཏགས་དོན་འའ་ོ་ོད་པ་བང་ས་ོ་འོདོབོད་པཔོལོ་བོདོོ།ོོོར་གད་དཇ་མདབབབ་འོ ལྤ 
སགས་པས་མ་ཕད་པརཔ་ མང་གྲིབ་བཅད་པརྡ་ནུམ་པ་དབཞཔ་པའི་དཔ་དདགྱ་ཁུང་བཀག་བར་རིག་པ་དགྷར།རང་བཞིནྱ་གིསྦྲ་གུང་པར་ཁས་འནན་དོདག་ལ་ཡང་བདམྲ་པདྲུའ་ཐུལ་བམརུཔས་པའྲི་དིརརོ།།གའའཞིག་ཁོདརཔ དགཞིནམདབ་ 
ཏིདྱིཿ ཙི་ལམྦ་དཔད་བཏུདནས། ཏོག་གདན་ ན་པའི་ལམ་ཤིནྟཾ་འབོག་པ། རང་གྲི་རམ་པརྟགྲས་པའེ་ ཡི་བྲོབདན་པསྱ་ཧ་རབ། །ཕྲངདགུ་ 


£ = 





ཡེན། 


རྫོ རོར ནྡརོའུ་ཡོད་པརབསད་པར་ཟདདོ།།དྲེགཏདཿངྱ་ང་བ་ཤུས་རབ་ལས། གལྟ་ཏཱངོངཡནཱབད་ཡོད།།སོང་བྱ་ཅུང་ཟད་ཡོདཔ་རབྱསར།། སྟོང་ 
རྩོ སོ་ག ཞས་བ ་ ུས་ ཏད བ་བོ ་ 


སས 
་ག ན་ལས 
བཤིབ 
སག པང སའ བ་ལེ གི རང་བཞིནགིསྭ་གུབ་བརད་ དདམུཧེ་བཏད་འདོདད། 
་་ < ཏདྱཀིསྦ་གབ་བས་ཅོང་བ་ད་ཡེན་པ རར 
















= 


གསུངས་པ ཡངཤེས་་ལ། 






སཱེ་དང་དྲ་དང་རོད ཡུལ་ད་འ་  ར་་ གད 
་ (བད པ་ཙི་བུནི་འ 





གིངོ་ད་འིད་ཡིསྤ རཔ 


སྲི 


ནོ་ཁོན་ལ་མཁས་པས་རང་བདྲིནྷོངོལྟའི་དངས་བྱསདདོ།། ཁོ 
རི རབམ་བ སཱོང་པ་ཉིད་བདན་པས་སོད་བ་ངསར་པས་བནྙིདཱང་ཉིད་དམ་ ཅཅ ་ 
རྱོན་ལས་འདུས་པར་ ལྟསདབ་ཡས། རད ། 


ོས་ནམ། ཡབཅད་ཆམ་ལ་ ས་ནས་ད 

















དོ།བསམ་གཉཏནྱི་མཚན་ཉིདནི་དགབའི་ཆོས་ཐམས་དད་མྡུད་པའི་ཕྱིརདུཕགེ་བའི བལསམསྭ་ོ་གཅིགཏུགནས་པའི་མཆོདཉོད་ཅནནོ།། ཤེསརདཅི་མཚོནཉིདནིཆགས་པམོད་པྷད། ཟ་ངན་ལས་འཇས་པར་བཟྲདཔའི་ཅོོ ཏཆོས་ 
རྫོ ]ྣ]ྣ||ླ|ླ|ླིཛོཛདོད མདོ་ལས་བྗོད་དོ།།བསམ་གྟ།ནདང་པོ་ལ་སོགས་པ་བསམ་གཏན་བཞྲིཚུས་ 
།ངང་། བམས་པ མེདལ་སོགས་པཆད་མདབཞི་དང་། ༤། ད་བཞིནདྷུ་མ་མ་གཉིས་ལས་ ་གཞུན་གངནམ།བལ་མཐའ་ཡས་ལ་སགས་པ་ དའིསོམ་་ འཇུགཔ་བགི་པོ་དདག། ཅཡང་དག་མ་ཁྲེན་པ་ཡི་སཡས་རསྦཅིས་མི་ལ 
པཱ་ཁུབ་མདུཔའི་མཚུན་ ནཉིདྱ་པནདུ་གསུངས་ཏེ །དྲེནམསནི་ལོ་བྲསཕས་པས་འཐོབ་པའྲི་ིར་རོ།།བརྲརབི་བོགསྱིཆོས་སུམཅུར་བྱ་སི་ལ པག མཆོནཉིདའི། གངད་པེས་པརྱབངས་ཐརཔརའེས་པརའླབོང་བརྲབེདཔའོ།།ནམཔརར་ | 
དསང་བཏྭིདའི་ ཉི་དནི་ སར ་དམིགས་གཏདྱའིོ་ རྟོག་པའྲ་དིམས་མསགས་པའི་ཡིརྨ་ནམ་པརདཔེན་པའི་མཚནཉི་དཅ་ནནོ། 

ཅག 71 ༽ གབྱཔལ་དུ་ཡངདག་བར་ཇེསསུ་ 






རཔའྱི་མྭ་མཚན་མམདབ་ནི་ མ་མ་དམིགས་པའྲི་པནས་གི་བའེ་མཚན་ཉིད་ཅན་ནོ།།ས་[ 
་བ་དང་། འ་བ ས་གང བེ ཆུད 












།ལ་མྙི་སོན་དེང་།།འཇིགཏན་ལས་འབབ་པའི་གོའཕང་ལ་མང་བདན་པརའཛིན་པའྲི་ོནཔ་མོན་བཡད་དའྲི་བིརན། སྡུག་བྲསལ་དང་གཏམུག་མེད་པའི་མཆུན་ཏིད་ཅནནོ།།ནུམ་པད་ཐརབ་བྱརདཔོ་རམས་ཊི་ 
ནིཧཱོམས་འཇུག་ཊི གླི་མིབ་པ་ལས གྲོལ་བད་ད་པའྐོ།རམ་པ པར་ ར་པ་བྱདདནི་ནང་ལ་ག་ །ཟུ་གས་ཧནུ་ ཤསཿ ་བར། བཤག་བདརྲ་ཤ་ ཤཉེ་ཕོལྱ་ཀི་གཟུགས་ ་ལྟ་པ་བ་དང་། དད། དྲང་ལ་། འདྲུ ཤས་དབ་ཞག་ནོས་ ཧི་རོམ་བཱི་གཟུགསཱ་ཁ་ཝྟ ལཱ ༢༥ ༤ 
ན\ པྤྲལ་པལ་ གགས སད ཡའྲིདཱ་བ་ པའི་གོ ་པོའ།།འཕྲེལ་པ་ ་ཁའ་ ཡེ་དཔ་མང་པ་ལ་འ ལ་གཉིས་པ པྲ་ལ་ནང་གཟུགསྱས་འྲད་ཤུས་ ་པ་ཞས་ ཾ།འརང་ འྱུབང་བནི་མ་དག་བའོ།། ༈{ ཧཱ སྡུག་པ པའྨ་ནམ་པར་ ཐར་བ་བསམ་གཏན་བཞི་ བའམཚོནཉིད་ཅནནི་གྲ། པ་བྷསྔ།ག བཿ 
ལའི སྦུལ ་ཡ་ལཿ དགའ་བ དད་། ཨིམྡུག་པདྫྷལ་ ཡལ་སི་ པེ་དགའ་བའ་ཀུནནས་རོ [ཉོན་མོངས་ང ་པའི་གཉེན་པའོ།། †མཐོང་ཆསཿ ཡས་བདར་གནས་ཁྱ་ལམལ་གཉིས་ལས་ ཐར་པ ུན་པར་ ར་གང ་པའི་ལམལ། ་ྲ་བུནས་མདྱཀྲཱི་རམས་ཿ འཇུག་བཞི འར ཟི 
བར ་བར་གནས་ ཡི་ལལ་ལ་འཛྲི་ཤུས་དཔཚརབ་འགོད་པ་ འགོག་པའི་སོམས་འཇུག་ གྲི་རམ་ མ་ཐར་གཅག་པོ། གསུམ་ཡནི། འཚདྭ་འྱབུར་བྷཱི་མོབས་བྭ་ དན་མསན། ཤིནྱཏྨ་རམ་ང པར་གྱཏན་ལ་ ་འབབས་པའིེ ང་ན་བ ; 
ཏིད་ཅན་དུ་རིག་ པརྱ་བྷཱ་པཱ། ཡུལྷ་ནམས་ཤིནྩང་གཏན་ལ འཕེབས་པཉིདྱཀིས། ཡུལ་ལ་འཇུགཔ་ལ་ ཐེགས་པམད་བ་ འམཆནཉིདན་ཡིན་པའི ཅེ ཉྩོབས་གེས་བོའ། | ཤས་བྱ་ཐམས་ཅད་ཡང་དགཔ་ ཉིན་ཅིམ་ལོག་པརྔ་རོགས་པང་ཏིམ ཛཾ 














®= ༠༥༦ ༦༤ 











ལནམིདམིགས་པ་ཞེས་ང་ ོདདི།།ལ་དམིགས་པ་དཔང་གི་ 


༨པད་དགརིམ་པ་བཞིནངྲ་ཞིག་པ་དཔམྱ་པས་པའིངུས་གཉིས་དངེ་། རྭ་གཱཿ་པའི་འགོ་གང་ངུ་ལི་དམིགས་བདེ་ 
ཤིང་བ ༡དྱལསྲ་གབ་པདེ་ཡིས་དབེན་པཉིདགེ་བཕིན་པདྡད། བརྩབགཏུ་གནས་པ་མིན་བདང་། འཇིག་པ་མེན་པསནེམིདྲ ི་ོ 
ྱིརོ ༈ངོས་པློ་ནམས་ལ་འཇྲསབ་པྱ་སྩྱ་རྒ་ཧིན་འཕས་པ་ལས་བུང་བ 


ཐ། དྲ་ནམས་ལ་དྲས་པོ་མདལ་ཞེསྐ་བ་ལ། འཐུས་པ་ལསྱདབདཏིདྱི་ཉིད་ིསྲ་ུ བ་བོས་སྟོངཔ་ཉིདྲནི།དངས་པོ་མདཔའི་ རཱ 
ཉིདདོ། །ངྭ་ལྕར་བྱངྭ་པཱགྭ་ུ་བི ཞདཔ་ན་བདེན་བུབ། བགོག་པའི་རིགས་པ་མི་ལྲ་ པའྲ་པོ་ནས་ནི་མིན་ཏེ། ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་ཐརྦཟསྭ་གནས་པ་དང་འཇིག་པ་མ 
བདནམངད་བཱབ་པ་ཡང་པན་ེ། གཞི་མེགསགས་ནང་ 


ཛྫ་ཐོ་ཉིད་ཀྱི་སྙོང་པཉི 


།ྷཱ་མཆན་ཏེ ཉིདགང་ ང་ཡིིན་པ་ད དྲ་རམས། དའིརང་བཞནྱ་ཅིསུ་གཟ་པད་ཁོ ནས་སོདཔ་ཉིདདེནི་པངགི་མཆོ ུདྷ་ོཔཉདདོ། པོགསུམ་ 
འགྱར་མ་ འཕམ་པའི་འཇུང་ལྷགར་དེད་ལུརམྱ་མས་པའི འྲེ་ཡིར། བཿ གསུམ་པོ་དར་མདཔ་མ་ཡི 









བནི། དྷེ་ུརྩ་བཱང་བ་དདརྔྱ་གཱབ་པའི་དྲུས ཡནཆདང་མི་གནས་ིང་། 
མིནནོ།། ཟུང་ཟིནཔང་འྱབུརའབར་དང་ད་ཏ ོ་དང་ 


བའི་དོ་བོ་པངབཞི་ནྱ་ཅིསྣ་གུ༔ ཐབ་པ་ཆ 


འརགས་པས་བྱསཔས་ང ་པའྱི་ པར་རོ། །གངཟག་གཅེ གལ་པ་འང་ 
གི་ཆོས་ནམས་ི་སིངདུ་བདེན་མད་ཆད་མས་བཤ་ན་གཞི་གཞན་ལྔ་ལ་ཁྱ་པོགསབའིཆ། བཀན་ཡེསྨ་སབཆཅན་བགོད་པ་ལམི་ཉོས་བ་བང་གེས་ རྟགས་ལ་བརྟེནནས་ཐེཛོ་མ་ 


ངེ] 


རཿ 













ངོ 





ླ །ྱུརའྱིབརརོ།།ད་ དེའྲི་པིར་གང་ཟག་གཅི་ །ཅིག་གི་ ཨུངྱངཾས་པ་དང་། གཞི་སོ་སོ་ལ་བདན་ཞེན་ཤས་ཆ་པའི་གང་ཐག་སོམའི་དབངདྱུ་བས་པ་གཉིས་ཀ་༨ཞ ཤུས་བཅུ་བུའོ།།པ།ིས་དའ དེ ནི རོ་ བྷོ་ངོ་དཉིད་ ངེ 
ཟླནསསི་བྗངོད་པ་ བ་ཡིན དེ་ཡང་སོ་སོར་མྱ་པཾ་བརམདོང་ དབྱམ་སནས་ཅིར་བྗདད།།ཡུངཔ་ཝ་པ་དོརམས་ད་ཡེ་རང་བཞིན་ཅྱིསྦ་མུ་བ་སོང་པཅི ཉིད་གང་ཡིན་པ་དོ་ན། དངོ དྲས བྭ་སྣངཔཉིདྭདྭ་མ་ 
ནནི་དངསེ་པམད་པནི་འདུས་མྲ་བུས་ནཱམཁ་ འ་ལ་སགས་བ་དངྱ་སང་ རའསྣ་རམས་ པ་ལ་བྫ་ོད་ད དོ།།འ་ས་མརས་པཾཉིད་དཔོས་བརྡ་མདབ་དའི་ ར་ཞིནྱ་རིས་༔ ཤྲ ལས་ཅུཔཉིདནི། རིམ་པོ་མདཔྷས 
ཆི གིར་འདིན་འབྱས། ནྲ སལགས འོབ ཞ་བ བཞི ཆས་ད ་ ངང 


འུར་ལས། ར་ 




















སང་ས རའོ མ་ ཱུ པ་གེ་གསྭ་ ཡ་ཟེདྲ་པའྲི་མུན་པ་འཇོཿ མསུ་པའེ་སང་ ད་གས བའས་མས་རང་གིའ འགྲོའོ་གནོསའྱི་དོོོན་བོའོ་འོདསོས་བའོའོ་ ྣ 


དའ ངཱ 


-༽ 


བ་མང (པརམུངོན་སུམ་ངུ་ ་པདེ་ཡ་འཞི། བསད་པ ་པ་ཀུན་རྲོའ་ འ་བདན་པའི་ མོབྲས་ཀྱིས་ཏ་ཀུ སོག་བརའབོོ་བ་ས་དེ་ ད་ལྭ་ཏོ་མང་པརའཇངག་གོ། འགོགཔའིང་ 


ཏུག (ཏཱ་འགོག་ པ་བོ བདགསལ་དག གཏགས་་ པའི་འ བསུམ་པུ་ ནུམོ མོདཀྱི། ལོ་པ་མགོན་མེདཔ་རྣམས་ལ་ འདི་ ི་སྭིང ང་ཇ ཧན 
་རེའི་ གོང་དྲུ་སྔི་ིནས་ སཱ་བདང་གྲཤུགས་ བྲསུདྱསེས་ ཉན་ཐོས 
་དང་། དེ་འོ ནཉིདཟབམའི་ལམྱ་བི་རིམ་པཱའ་ གཡོས་ ་ 
ཅིསས་བ་ཡས། ཡོན་འནམ་ྲ་ བསགས་པའི་ འི་དགེ་བའྲེ་པང་གྲི་ཁགསཆེན་པོ 





མ་ བལལ་ རྒོ སེ 
'ཐོབ་པྲར་བ་བའྲི་པི་དྲ 
ཊར 
ཏི 


དེ་རི 
@་ སཱ 

] 

གྱུལ 













དི་ལྕ་སམཚོ་མྤ་བིན་པའི་བ་བདེས་བྱ་ནབམནརདྲཀྲི་པའོ།།སུ་མཆོརཐུགསྭ ས་ 
བྱ་ལ་སེགས་པའླ་མོན་ལམ་འབུམ་ 'ཕྲག་གྲཕས་མད་པ་ཕྲོག་བདུ་བཏབ་བ་ད་ 
ར་མ ལབ་དམ་ལ་ད་བྱ ུས་ མོ་བ 




















དཾ། ལ་མད སསསྦྱཏས་ཅིཆོས་  ྭ་དནསམཆོགས་པ་དའོས་མབཅ་ལ 

རུ བཞོབྱ་ཀང་། ཤིམ མདི སངས ངོ པའྱསེ་བོམ་ཡིའ་ར་ྫཏ་ཞི་ རང་འ རོམ གོའ་ི ་ུ དཔ་ལ་སམས། ཞེག། པ་ནང ི་ོ 
སམས་ཅན་ཙི༔ བླི ཡཾ་ྱརླན་བཟམ་ཅུམཆ ཤོག། ཡང་རིགས རྡ མསྱ་ཊི་ཆོས་ཏིད་དོ།།དཔཞིན་བ ཤགས་བླ་དུམས་བུང་ 

གནས་པ་ཉིད་ད དདཾ། འ འདི རྷི་ཊརྦཆོས་ཐམས་ (དྭ་སོང་པཉིད་དང་། རམ འི་བ་ད་བིང མ་ག ལོང་ག དསས དན་པ གས་བ ཧན་ཐསདང་རང་སངསྐྦྱ་ཧས་ཐམས 


ཕུར་ཏོ་ པའི་ཆོས་ཏིད་འདི དེ་འཐོབ་བོ།།ཞེས་པང་། གལ་སཔསྤྱ་ཆས་བཅོམ་ཝན་འདས་ད་ ས་གིས་བ་དཇུབ་པམས་དའའདེ་ ཡ་ཐམས་ཅ། ཅད་མ་ཡན་པའི་ཡཔ་ ཤོས་མོའོདོབརྨ་པབ་པའི་སྷར 
ཤུུང་དན་ངེས་འདང་ར་ལྱག་ཧ། སེམས་ ་ནན་མབས་ཅོདྱ་ས་རྐོན་ཐབ་ཡདྱརཌ། མ་ངོ གད་བཅུཔས་པོ། དན ན་ཞེས་བྱརད་བརྡརམ་དརམ་ཅོག་པའི་ཡི་ཤས་ལ་དངང་ ཤོབ 








གཱ བྲ་མརྩ་བཱངག་ལབར་བརྒྱས་བྲའ། 










དཁོནཉིདྱ་རྩོགས་ ཞག་བ 
དའི་ཕིརས་འདྲིན། 


རྩབུ་རྩ་ཡང་། ཤང་ས་བམོ་འདི་ 
'བད་དགོས་སོ། 







འཐོར་བམ་ཁའ སཿ ་ 


ཨ་དང སས་ནས ནི་བ འདེད་དཉཾདྱ་སིཆ་ཡོདས་སྱུ་པ་པན་ལས་འདའ་བར་འསུརཏེ། ཞེས་ གསུངས་པའི་འིར། ཐུའ་བར 






8 ཇི༦།༥ 9: = [© 


ཅོ 
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གའོ ག་ལོ ས་དར ་ ེ་»་བ་ུགལ་་་ 


མངོན་བ རཇོགས་འནྲབརཆུབབྱ་ཀུད 


སིད དག་སམས་གོབ ལས། དུལ་བཅྔམ་པའི་ཐོ་བསནཏོ 
ཅེའོས་ནིཆསོ་ཡི་འྲངད་ (པ་ཉིད་ྱཾབྩི རོ།།ཏིངང་འཛིན་བྱི་ཅིའསནེཏགྱཾ་ ཏཱ་རྣམཔརགཡངསབ་མདང༡དཕྱིཿ རསྱི་ཕིན་ང་།། 
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འདེལ་འརྱ་ི ཤོས རོ་ོོོགོ་བརོ་མོོ་ྲརོ་བོ་བོག་དོག་བར་འབུར་བའང་ཡོདནོ།། པཤསྦོ་ངོས་བཇིན་དང་དེདང་ས་འབྲོའབརོིནྲོརོ་བཏཔ་རའི འྲོ། བང་ས་ལས།ཇོའོ་བཟ་ཅོད་འོ་ཅབདྲོད བ་ ¶ 
དིང ཡེ ཤེས་ི་ལ་ལོ་ྱ་ན་པའོ།ང་ལ་དདཔཔ་འཛིན་པལུ། ཤགས་བའི་ཤུས་བནི། ངད ་ [།སུནྡ་དོབ་འཇིན་བའའགས་པནི་ལ་ཤསྔ་འི་ཡ་བོལྱ་རྲུ་བིནཔ་ས། འཛགས གནི། 
དེ་ཡན ཞེས་གསུངས་སོ།ཆརྦགནམས་པས་འ། ་འཇེག། རྟེན་བྲ་ནམསྦའི་ལ་ཏག ཱུ་ལ་པའྱི་པདདྲུ་རུ་ཆར་འ འབབ་བཛིི་ལ་བ་དེ་འཞིནདུ ། གལ་བ ཙ་བའི་འྲའོ་ བཱ བླ་རམས་ཁི་དཱ་བའི་ལོ་ཏོགྲ་སེལ་བའི་ཆེདྲབ རྒྱལྲ་སསས་བླང་པ་བའདེལསྤ་བང་ 
ཤམཔའི་རོསྱསམ་པམ་དནཔར་ འཕའ་བྷ་སེ་འབའས་སྐོ།ད་ ཆོས་འ འདི་ལྔ་རྱརྱ་ཕཱིནཞེས་གསུངས་ས།།དཔལ་ལ་༽ འཇུག།པའྱི་རུཆིར་བཤུདཔ་དགོངས་པ་རབྱཏུ་གསལ་བ་ལས། དོད་ད་པའི་སམས་འརུད་པྲ་ ླ 

ངིར ཅེ _ །གླསུམ་བ་བཅུའི་ཡོན་ཏན་བུན་པ་ལགྱམ། ས་ད ཅུ་པོའི་ཡོན་ཏན་བ་ཤདཔ། ས་གིས་པནས་བཅན་པའི་བདྲ་བི་མེནདབ་ཤདཔ། དགབ་ས་གསུམ་མྱི་ཡེནོ་ཏན་བཤདཔའོ།། 


ཀྱེད 
པོ་ཐེབ་པའ །དངཔན།དོན་ 
496 ¦ འི་ས ི་དབསས་དབའ་ཐེབ འི་ཚསདང་པ་བ་འདིསན།། སྐད་ིག་ཐས་ཅིག་ཡུད་ ་ཅིག་ལ་སངསྤྱ་དྲས་བྱཿཿ མཐོང་བ་དང་། ས་པསྤྱ་ཧས་བྱར་པོ་དདག་དིས་ལ འདྲ་བིནྱ་མིས་བླརབས་བངྷ་བྲམབས་པ་ཡངྱ་བྲང་སམས་ པཿ 
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ྷ་སུྔ་པ་བོ་བདདགནས་ལྩ་བང་སརུས་དངའྲ་པཔོ་ཡས་ནེ། རིམ་པ་བཞིན འུ་པག་བྱཅབཉིས་དང་། ཅབྲ་པག་བྱར་་བྱུ་གཉིས་དང་། ཅབྲ་ལགྲ་ངོང་བྱུ་གཉིས་དང་། ཅེ་བརྱར་བུགོ་མོདབྱང་གཉིས་དངང་། ཆ་རྲབགྲ་ག་བིག་བག་བྱར 
གྲས་པར་བྱགར་བྷ་ཅྩ་བ་བབྱབུམ་པ་བྱ་གཉིས་དྲང་། མུར་ཡང་ཏཱོངྲཔ་ྱ་ཏུ་ཡང་དག་པརའི་བྱྱཿ ར་བར་ཐའ་དགྲ་ཏེ་བག་པིག་འབུམ་ཕག་བྱར་གྲ་ བྱ་པོད གསང་འ འ་རའའས་པ་ ཏག དག་པ་དང 
བ་ག་བ་མི་སུཡཔས། ཅཱ ཅྲུལྲརས་རམས་ཁིས་ལཁོས་ཆུ་བགང་པརབ་ཤུདཔ། མི་ །སགཔ་བའྲསས་བྱད་པ་གནས་པ། གད དབག་དེ་ཆོས་ལ་བདེན་འཛིན་གྱི་ནམ་ཏོག་མདཔ་དཾས་ངོང་གྲསམ་བླང་བགྙང ང་་མས་པྷ་པྭ།མོདགྲསས 
ཧུབདེགཏུན་ཐི་ཁམས་གདུཿཔ་ཅི་འབིགཧནན་ི་ུངབདདིཁིད་ཡོདཔ་ད་ནུམས་ སས་་་ དར ར་འ 
ཡན་ཏནྷ་པར་བྭཏ པའའི་ཅུ་བྱུར་གཉིས་བྲོགཝུཔས་མེད་བྱརཝགོ་ ༦ ས་རས ཿ་བ་ཕུག་བཅུ་སྟ།རྙོང་གསུ༔ ཧ་ལམ འི་རྔལ་པྲ་རཔི་གྲ་ཨི་ཆཤཿཧཱམ་ཕཐྲབ་པར་ལ ༨གུ་རོ།ས་ཏུ། 
ཏན་བ དེ སྙརབ་ཀད་བའི་སིཚན་བུ་གིས་པོདི ས་བདྱཞིང་། དགེ་གྱིརིདྲཡུལ་ཡི་ཡིན་ རིན བ་བར་འཛོ་མམའིདས་ཅི་བབའད 
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སྟད 
བ་ཝའི་ འི་ལོ 
གོ་བྲ་ཝ 

གཞན་འ 


སཾསོགས་པྨ་ནམས་མུང་ཡངདེེ་ཆུ་ 
ཅྤ་ པ་། 


རས ་ 





་མ་ཆཿ ༡༥༥ ལག ་༠༠༢༥༥ང་ང་་།གར་མས་་་་ཆ་། ར་ན ༣ 
༣༨༥ འེབ་བའེར་རོར་འ 


ཨོ་ལོ་པ་བ་་དད པྲ་བཞེས་ འི་བ ཤེས་དེ ས་ད 
དོན འདི་ལགས་པར་དེས ག་བར ཉིས བོད་པ སས 
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ཡུ་པ་གཏས། དྲ ོ་དང་། ད་པ -ཤས་པ་འདི་པུལརང་བཞི བོད་ལས ན་པར ར་ྱར་ུགཞ དྲ།འཇིགྱཾཧནད་ཁོན 
འ་འ ནམཏོག་དང་བཅས་བའི་སོ་ ན་པ་པོཿ ངམ ི་ོབག 
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མདུཅས་པའི་དོན་ཡིནྭཏ། ི་ོ དས གདངོསོཔ་འཐདང་འ་ལནསྣསས་པའ་ི། ཧོ ཅོདབུ་འདི་ལུ་ ཧོ སུ སོ་དང སཞས་ཆོརོརོངསོོྲིབ་མོ་ོརདོ་འོདལོ། 
ཿསངསྦྱརཨ་དཱ་པེ་གྲྭབཀང་ཅྲི་སཱནི། བསོདནམས་ཅི་ཚོགས་བྱར་བག་ཅམས་ཟིན་པ་ཅ་ མདོན་པར་ལྭ་བས་པརེ་བ ཿམཁྱབ་པླུར་ ཅཱ་ཚོགས་པའི་གཟུགས་མངའ་བ། པབོས་མསྦ་རམསྦའིཆོས་ཅི་ལོངས་རློད་ རོ་བ ས་ད 
ལྷིགུ་ཡི་ནཔས། ཟ་ད་ལསྦ་གེ་གངཞིག་འཐུང་བ: ཆོས་ཅི་དཁོནཏེདྩཿནཱཔདལས་འ ཇིགྷཏིནཏེ་གཡུས་བོས་དྷ་ངཱ་བུཉན་པའྲི་དདྱྱ་ཧུརཔས་ཧངདཁོན་ཉིདྱ་ཕི་ོང་མ་ལོག་པ་བབིག་པར་འགུརའ།། བསདེན་ཡས་བྱས་བསླུད་ 
ག་ཨ དྷཅརའྱབྷ་བཱ་ཤོག། འོས་སྨ་དའྲིིནྨ་བསྭ་ཡིས་ཐུལ་པ་དུང་ རར ཅཉ>ཉ> སས་འུས་མདཔ་ལས་་གངའལ་ཆོམས་ 
རཉཾདྟཾན་པ་ ་ལྕགངའ་དེ་ལས་ཁུང་གདུལ་བྷནས་ཀྱིསད་ལཏིདརིག་པར་འྩབ་རད།། གཉིས་པའི །ངུ་ངྟི་ཁུརསེམས་བང་སམས་བུང་གྲནམངོག་མད་པནུ། དྷེ་ལུརྟ།པའ་ གྲི་བབ་མི་སིདྲ་ཀཱང་། རོས་སནོཔའི་ 
འབྱུང་བ *ོ ལཱམན། ད་ང ཅའི ཤྲབ་དགད་པན། ཇི་ཉེའ དཔེའན་འཅིགའ་ ་འདིརྔ་ང་མཁནྟ་སོབས་ཆེན་པ་དང་ལན་པས་འབད་ འི ན་འ ེ རསའའ་ཛ སྡར 





















༄༅། _།དདེན་བ་གང་ཞེན། གད་ལ་སམསཀྱི་ཧུབ་ཡང་མདན། །མི་གྷཾརོམས་ཏཱ་པོས་ཀངཅི་དགོས། །ཞེས་གསུམས་སོ།།དྱ 
ྲེལ་ལང་ཀྲང་ = རོམ གྷཐཱརནཱ་རཱམ་བརྟདག་པ་མདཔ་ཡནན།[ཞསསམསྦརསཱབྦརོམ ལ་ལ་ པ་དང་ 
རྒ འི ཞི་བའ་དོདསམསས་མས་ཙུངད་ཤུལ་བ་ལབ་ཤ ུས། ཞི་བད་མིན་ཡརསམས རྱེད རྒོན་མངཾདཆུས་པ་གསལ་བད་ ཤེད་པའི་དཔར། གོས་པ གསབ པང ། དྷི 
།གཉིས་པདི། ཟླ སྱག་གསོ་ལུ་ངོར་ ནོར་བླུ་ལུརྭ།ཞསྒ་ནམ་རོག་གིསམས་སམསྱྱ་པ་ ྱ་བངདདབལ་བ་ལ་གསལ་པརགྱམཔའོ་པས། སཡསྐྱམས་ལ་ཡ་ཤེས་ཡད་ང སྤ་སས་་བེ་གཞུང་གིདཏོགསཔི་བལ་ཉསཆེན་ 
ནའ འུད 'བདི་འནིནྱ་རིནོར་བུངི་ གི ི་།་ཡས་ཡས གི གཔ་དང་དཱ་ ལ་བས་ནའི་པའྱི་སྭ་འོ།།དྷརྦ་ནམ་པརམ གཔ་ཡིན་ཡངསམས་ཅྱེ་སི་དོན་མཛོད་པར་ནུས་པ་གསལ་བྱདེཔ ལནི། པག ལཿ 
ཡནནོ།།པ་ིར འཛིར སུར བརོག་པར་གངུ་ལྱ་བའི་འ འདོད་པའི་དོན་བླབ་པའྱི་རུ་ཉིདདུ་འགགུར་རོ།།སྦ་འདེནི་འཕྲོ གོབ་ཐམས་བདྲ་གོལ་ཁྲོལ་ གདུལ །ཤའི་འཇེག། རྟན་གྱི་འཧྱོར་པའི་པླ དུ ཌགྱཱཛརའཔརག་ཞས་པ་ དྱ 
།རེན་ཇི་སཱིདཐ དཔནམ་འའ་ཇི་སདཔ་དོྩ་ྱ དྱ་སསམསྦརུལ་འདེས།།ཨེས་ཅན་ དོནལནི་མཐད་ཅིང་དམ་པར་བཟུགས་སོ།།འཕོས་ར་འདིནྱི་རསམསྦོ་དོས་པ་དལབྷ་སེ། རའགིཚི་ གོས བྱཉིས་ལས་ཤེས་བདྲིམ་ར 








'ུ 








༼ ‰.»༦ .༥®»9 1 





ཞི འྲས་ གངམ་ཆཔ་མེ་འདེ་ དྲཟླས་གཅིན་ལྷ་དོན་པར་མཇདདོ།།ཞེས་གོངད་པིནབ་ལའ་ཤད་པ་དངྱ་བརབྱ་བའྲོ།བུ་གཅིག་ལཅེག་ ཅེག་ངར་དུ་གནས་ 
ིཨུ་་འང་གསསུ་པརཏུདཔམ ངད །གཉི་བདེ། སངསྦྱ་པས་གངད། བདུ མ་དསཔཞངའ་་བག་དད།སཔས་ 
ག་བྷཔ་ལྔ ཡིས་བཅུང་བྷ་ཇུ་ག ཏུ རནམསགས་འཛིན འགས་པ 





| །བརྭཔའོ།། མེ ཅི་རོང་ 
རི རོར ཆུམ་གཞུན ཅི་མོདཔྷ་ར 


རྣམས་དུས་གཅིགཏུ་བརྫའེ 
ཐའི་གནསྣ་སབསྟར། 
ན་པའི ལེ རོང་མ ་ཞེ་ི་བ་ 


འྱར་ལ། 
རདཀི་བབསནི། འཇོབ་བྱུ་མི་ངམ་ལུས་པནྩང་པྲ་བཱ་རཆྱི་ཕཱལས་གྲའངི་ར་ རེ ཤཱ 
མྱིད ཞིང་རང 





བལའང་། མྱའནཔ་ གྱཨ་ུལགོ་བྟཅ་འཛུག་པས་མེས་པོའི་ འས་མ་ལུན་པ་ 
སགསྦ་ཅིས་བླམསཔྷན་བནས་ཡིདྱའི་བརྡདགདང་། གྲཆགསནས་ཆོས་ཁྱི་བརྲ་གད་གིག་ 















ཏོ  § འེའ་དགྲ་བཅོམ་པ་དང་། 
 ཐུམའི་བར་ཆུད་མད་ལ་སྱྱ་པེ་བ་ལྱ་བོགས་པ་ངུང 
རུབས་རྱིས་འཇིག་པར་གསུངས་སོ།།དྷ་ཉར་ 



















ག་གམ བར་གནུངས་ཀང་། ཡོན 


| ནྫངོགས་བརམི་གརོན། འཏསམསྨ་རུམས་ཧེས་ངི་ཞིག་ ཉོ་མི 
| འརི ཧག རྩ །མཇུས་བའྱིརུ་ 5 ་ང་ི ྲྲདངིངིངམིང ཅི 


༥ ་ཡོསི་ཨ་པདབར་ཛོག་ ་ དགབ མ་ྲ་ཐས་ ད་དདང་བཅས་པའི་ལངས་ལསྱ་ཆས་དང་།སབསྦརས་ཀྱི་མསས་ཆེནབོ་ལབ ཐུགས་བླ་ནམས་ཅིསྲ་ལངསཔསྤྱ་ཆསྱ་ཅི་ལོན་ཏ 
རཱ འགཏནངད་བདྲལ་ནཅཔ་དྲོོ་ཁབ་ཏས་པས་པིན་དོ།།སཔསཆས་ཅི ོད ས་བརབངོད་མོཆུས་བརེའྲི་ཕྱི་མའྲགལ་པ་མཛདཔ་བདག་འླ་བས་ས་ངས་ 
དན ས་པ་འ ར་པ་བ ཉད ཉརྲ་བདག་ལ་རངྷ་སབས་ཅིས་སཔརསྐ་སི་ཡོན་ཏོན་སཅམ་ཞིག་ཤེས་པའ་མདཔ་འོའོ་ཁུང་ | 
་པནི། ཡནོནོད་ 


རག་འཕོགས་པླ་གླ་པབ་ཅོས་བད་པའི་ཕིརྟཏ ི་ོ ོབསཞཔྱན་འཅས་པདི་འཅོ་སཔཅི་ནཏནབས་པདྲིཆཆའགཉིས 





བཤཤདནས། ཐེག་པ་གཏེས་ལ་ཟཱུག་པ་གསུ་མ་བསན་པ་ ་ ཚོད རོ ནད ཨ་ཐས་གདུད་སིབ་ས།ིདཱི་རཡ་ཡཐའ་དྲ། 
` ཅོ རི སཔ  ་ རེ 


འམ ཏིད གས་འ 
་ 





526 









ཡམ བོའོ ོ་ོསཅོས། སྩུར བོརབྲབུདབའ་ཕཔབྷ་ཏབབསལ་བའྲི་བིརྡད་རིནཔོའི་ཞིངདུ ོ་ླིབཔོའིབར་བོོ་རོརམདོ འོང པྒ་རམ་པར་བཀོད་པ་ནྭ་སྦྲལ་པ་ལྟརྭདཱ། བཅོམ ཱཾ 
འོང རི ཉེ་བའི ཅུའོ རརར ་ཉན་འོ་དཔདས་འཆོན པའེ བརར མ་ལ = £ སི 
བྱུཿཨཱ་པྲམས་ལ་ལོགསྟ།། ཤིནས་ སྲ ཆག་པོ་ཁན གྱས་པ་ལ། དྲེ་ནམས ཅསྡ་བཇབ་པྱིས་རམས་ཉུ་གསངོགས་པན་བསནས། གད མི་ཟ་བར་སཔས་ཆམ་ཐི་བདབདགོསསོ།། ཐེག་པ རཾ 
ལྲས་བྱངས་པ་ལས། ཐེག་ི་པརནིདོད་དམ་ལས་གྱངས་པའི་ར རརོ།ཞེས་སོགས་ཅས་གུངས་པ་ལས་ ཤེས་པར །།ལ་་ལ་གཉིས།ཆངོནཔ་ཤསབཔའི་རཔིརབད་ཚམཔའི་བ བཤད་པ ལྤས ཁའྱི་ཨཅི་ 2 

ཆུམ་བའྲབ་ཤདཔའོ།བཔི།ཙུ་ས་ འེིངམ་ལུཿ་པ་མཇས་རཱསཡུ་ཧཱར་བདགདི་ དབ་དྲན། ༈ རལུ་བརབྱི་ངོ་སི་བས་ནུམས་དདོག་པར་མུརོཔ་དྷི་སཱདཔ་བདབརག་ཤོགས་པྲ་ཤོ ར་ག ། ཀྲ 

ང་ཡིག འི་བྲག་ལར་ཡང་དེ་སེདད། ངེ དེ་ར་མིན་པ་འོ་ འོོ་རརྡ་སོན་ ངགྱེ་རུམ་བསགས་པྨ་ནས་རོས་བརད།འ་ བའྱི་བིར། ཆཆཿཿར ྒ71ིྒྷྲད རར 























| ན་པ་འ 
ུ ཡཱ ཅོ བཉིདལས་ངས་པད་ཏོགས་པར་ 
རལ་ས གའ. སས གྲི ཏོགས་ ད།་འ ཅར རྨ 
ྫ ན་གྱད་ 
ར་མོས་ མོས་ཁི་ཨཔད་ས། དས གས་གམས་གཏུ ཉོ་བ རྩ 
བ་འདི་དག་མཐོང་པ 
















ལ་དགའ་བའི་བོ་ཿ །བ༈ བཞོས ང་ཟ །ཏ་བྗོད་པ བར་ཏིད་པའི་ ཅགས མས་ལ་བ རྭ། ཟློབ་བོན ་བཞེེད་བའེ་ ་མའྲི་ལུགས་འདི་ལས་གཞན་པྨ་ནམས་ 
འི་རབ བོགས་མ ོང གན ོགསབཞད་ིགཡུང་དིུ་ུནསཔམ་གཞུ་བ་ས་ 
རར བཏུད་བེ་བ་ཤད་པ་ལས་བུ་ སཾེིཾེེེྭྲད དནམས་བསགས་བ། ཡིདྷ་ཀི་ཾམ་ཁའི་ཉོནམོང་པའི་རོ 

འི་ས ་དཀས་ུར ཤིན འ་མ།ཆོམ་པ་ ལས་ས ཙིར་གདཔས་ཀའི་ནོརོ་བུདཔ་འད་པ་གང་ཞིག་ཐོབ་པ་དེ་ཡི་མཐུས། སམསཅནྷ་ཏི་འཇིག་ཏོན་མལུསཔས་ཟབམོའིད་ཁོ 
དྲད ོིོ ས། ཆུ་རྡ་དབངག གགམ་པའི་སྭ་རུནྱང་བོདཆིས་བ་བར་བགོད་པར་གོགཅིག། ོགཚའི་འབུམ་པས་། 


སྦ་ོགསསྲུ་གགས་བ་བྔརོད་ལས་ཐོབ་བའི་བསད་ ཡུས་གངུ། འུབྱང་ངོ་།འགི་ཛྫ 
ངུ་གང།དན་ལ་གཉས། སོབདབནནང་གོསཛོདཔདང པ་བརའ་ པ་བླདཱ་ད་བའོ།དང་པོནི་ དབུམ་ལ་འབུག་པླ་ཀའི་ལཱགཊ རྗར ཆ་ལག ནཱ དན་ འའའ ཆེའའོ་དལ་ 














ཊསྔ་ཇེ་ཡུལཱངཱ དུ་བླཏྔ་བམའ་ ༼ 


སུགས ¦ 





534, # བདུང་འལཔའི་ནངགྱིར བགས་ནས ཡི་ད 


536 


537 





།ི༦༤༤༢༥༤༤༤༤༤༥ 












ཡབ ནོ བྲབས་ང་མོཆོ་ོ་ཅོན། ིགཅ་རའྱབོདར་ 
ཅོད གིག འའིང་སཔ་པད་་ོ་འ 












མ་པ ཱ 








༣ 


ལས ཡས་བརཿཡ། འབདྲརྲ་སྲ་བྷིའིརི་བྱཿདཔའི་རུས་བ་མ་འད་བདུ་མ་ཡོད་པ 


ཅིརིམཅནངུ་མདང་ཡུལ་ཡུལ་ཅནདུ་འབྲལ་བའི་ རྭ དོལི་ཁུཐ་སྦབ་ལ། སྒོམཾ་བྱུཿགི'ཡ་ཤེས་འཆོལ་བརཝ་ཡང་ 


མསྩ་སིས་བའྲི་ིར། འདོདོན་མངོནོ་ཨཱམཙིས་དསལ། ལ། དྷོ་ཏ་ཐལ་བལས། རྩམཆོསི་ 

རྭ།རེད་ནི། ཆུ གས་པ ོད མོ པོ 

ཏཱ པ། གོ་བའཅིག བན་ཡང་ུས་ཅུ ལ་པན་པཿབ་ སོང འམི་འགལ་ལོཁཤུ།ཞ བལ་འབུས་བླུང་བུརི་ཅས་བད་པའི་ུཔ་ཡོད བ་ད མེདུན། འབས་བངིག་ོ་རྐང་བྱཅད་བགས 
ག།། རི་མྱ་ཅིས་བྱསདཔའིནུས་བཞདཔའ་ཟིར། ཡོདནྭ་ཏྲག་པ་གཅིག་བདེན་ 

ནི སལ་སོཀས་རང་བཉི་ཤ་ལྔ།།སོལ་བུངལབགས་པའིམ པཿ །ཞག་ས་ཤེྦ་ཏྲིས་ཤསཔར་་བའི འཇུས་མྲ་ཁས་གསུམ་གཅིླ་ ཤོའན་པར་འདོད་པྲ་ཤདགླ་མ་བའི་འྲུགས་ལའང་འདོད ཅས་མྲ་ཟྲས་ 

སྲ གསུལ་པནི་ོསན། ། གཅིགྱངུ་བདན་པ་མིན་བར་ཐལ། སྒཾ་མྱ་བུང་གི་ཤས་པྲ་པ་ 


འི་ཙཾན། གཉིསཔ 























རྟག་བདཛོདད་མད་པའི་ཕིར། བདེན་ 
ྱས། འི་ས 


བར 


ཤེས་སོགསྦ་རུ། ་ིགཆིགབན་འིན དནཔ་ཞིང་པཡིའ ག་པ 
།སསར་དགག་བའྲ།དང་དོན། $. ་ར་ 













པིབ ག་བདག ན་པ་བ ལ་ལག ལག་མ 
ར་བབཡམ་ཟདབ༽བབི་གས་ཡདོམི་སིང པར་ཐལ ནས 


།དབང་པྱོ་ཅུན་བྱབང་བདི་འདུས་པའི །བཞི་བཞི། སྙི གས་བརླུད། གི་ག ལའང་ 
ར་ག ི་ོ ཡེ བཱ རྩ ཆེ - 
གུསམ་ཧི་རངབ་གྲགོ་བདན། ཁ་དང གཅིག་རའནལ་བྭ་མངཔའིསིར། ལ་བཞི སིས ཐརྨཾ་བབ་ཡུགས་ལའངདར་ཐལ། ཡུལྭ་ཀ་ཚོགས་ 
་ ། རིགྱ་པད་གསང་ སུལ་ྣ་ཚོག' 
གནག (ལནཾ། རྣམ་སེགས་ ལ། འདྲུས་མྱ་པམ་འཛེན་པའྱི་བོ་ཆོས་ཅ། ན། ཱབསྣ་ཚོ་ སཔའི་ནམཔོ་གྲང་ལ། འགོའི དྲ་རིག་་ ་ 















ད་ རིག་བདྲགགཔ་ །གག་ བྲང བདན སེས གུ བི ༈ རྣམ་ ཤོ གཙོད 
དཔརནྨ་ནམ་པདཱ་མ་བཞིན་ ཡེ ཞིན། རྣའི ༥ལ། གས ནྲི ངི ཡདཔནསབུུདདེ་ཡངས་ ེ་དོན་ང་ རང་གེ་བགརགས 
མད་བཞིན་དུ་དོནདུ་སཱང་ ལླབ་མའརདབགིན་དང་འདའོ་ཞག་ཟརརོ། གཏོང་པ །དེ་སེགས་བཞི་ལ། ལ་བདེ་ ༢ རོ ིད 

ཡམ་བྟཿགསགཅིག བྟཿགསཾགཅིགཔ་ཉམས་དགའ་བ་ཡིན། པ་ དངཔོ། ལྟརན།གསུམ་པ ་ལ་གཉིས། །རྣམ 'བདིན་པ་དང་། 7 གསུན སོང 
།པའ། འོ།།དང་པོ་ལྲ་ཐལ་བ་དགོད། ༤ དཔལ་ད ཞོངཔབའུནང། དེན་ཁས་ཟུཕ 

[ཏ་ཐ ་ཤརྣམ་ཤས་དང་རྔས་གཅེགཏུསྙེན་པའི་པེར། ཊི པའངཱཱིཾ་མཆཱུངས་པ་བཏུའཱ ནྣམ་ཤེས་ཐ 










ཅས ཏུ 
ཐུལ ལི ཡིན་ཡང་། ‡‡་ ཟེ 
ཞི ཚགས་ན མདཔ་བ་ས་ 
པའོ།དདང་པའི། གཡལསེགས་བཞི་ལ། ཤས་དྲུ་མརྦ་པལ། རྣམ་པནུམདང་གཅེགཏུབདེན་ཕའི་ཕྱིར་པང་། ནཱམ་པརྣམས་ མུ 
།ཅིག་དང་ནམ་བྲ་ནམས་དུ་མར་བདེན་པའ ཐལ་བར་འདོདན། གཉེས་པནི། རྣམས གས་བཞི་ལྷ་རམ་པ་གེག་གཡབར་ རླ 


















དུ་བ་དང ད།་འ གསང !ད 
པཱ་ལ ཱུ མེད་བ རུ ཞནས་ 
སིི །ཤངྦཾར་ ` ནལརྡོ་བལ། ༨ བའི་ཡི དུན། རྗི. འུ ཡུ་ 





¦ ལབ་ནི། གྲངསགས་ ཆུ ཐལ། བ 
ར་གསོ གསའ གསི ་ ྲ ར་ས ས་དེ རོ ན་གཅིགདངགིཔ་ཡདཔ་ 


*ཿ 


གུང  ོི །ལསྦ་འའགསརུལ།ལ ལ་འདི 
ཐུརབགདཔའི་ཟེགས 


རྤ གོ རྒ པ་བག་པས་མངོནསུམདཔ་འགུལ་པ དགཔ ལ།ཡ 
ཇི་ [དྡ་གུབ་པ་ དདཔའི་མདོན་པ། འགྲལ་བ་ལཿ ས་པའི་སྐྱོཿ རྔ་བལ། ཡོདཔ་པང་མེད་ པུཧྟེ་ ན་སོགསམཐའ་ཕཞི་པོ་འདོན་པཿཁས་མ་ 
རཱ པ་བཞག་པའྲ་ཕི ་ རརར རྱགུ་ 










ཁར 11 ོོོ་ོང་ཁོ་ཅ། 
སོགས མདདཔའ་བུལ་བའོ། །དངོ་ལྷ་ཆོད་པ་དང་། དོ 
གཉིས་པནེ། 1 པོ 


རོའི 


། 
༤. 











ོང་ོ་དུ་ུ་ུཚར7ོ 


རར དེ་མིནན་ 





554, ཚཾ་ཐགདོ་ི་མདཔ་བཏོག་པ་འདིཆོསཅན།ིགས་འདྲ་བམྔ་མོན་ུསོང་སི། རིགཔ་ཡིན། 


ཟ་བགྔང་གས་ དོནགསུམའཇོག་པའྱི་ཕེར། ཁེབོ་ལ་ ཅོམ དཆསཅན། བའྱི་སྨན་མོད་པར་ཐལ། མཁས་པནས་བིར་པའི་བྲ་སྟིཏོག་ལེ 
གསལ་འ འི་གོ ད་དང གཟ འགོང དྲེབ བཱུ 
།པི་ཕིར། ༨འདོ།ཆག་ས་གོམས 









ནགོའི་རྫོ་བྲབ་པས་པོགསྦཀྱི་ོཿ 







དག ིོ་གུངསསམསབབ་་ ཧུནོམང་ མཁརིན་པའྲི་གུབ མ་ང 


དྲའགྱམ 


གྟཏགཆདྱཀྱི་སྐོན་མེད། བི ས་བ དཔབ པའོ།། ཡན དེ་ཡགསལའི་ལ།རེསམ་ 
ཞིན་བཉིསརའི་འཛིག་གས་དྲ།།དཆེས་ན། དགོང་འདའ། རབས་ལ གདམད་པའི་བྱིཿ 








འ༣མསྲཀིས་ གཏོན་ཆོགས་ཡངདག་ལ་གནནསཏྣོཊས་ལགྲནསཔ སབའརིས་ 





བསོགས་ལ་ལན་གཡ་མྲི་ནུས་པརཐལ། ཐཱན་མོང་མིན་པའྲི་གྲུབ་མཐས་བྟཿགས་པ་ཁོན 
པ་ལྭ་སང་པའི་དངོཔྱ་པང་ཙ ཐེ གའ་ཅིར། མིང 






ཕྱིརཔ་དོཨབཾ 


སྤབས ‡' 





མའྱངཔའྲེི ཾ དཔོགས་ ཊི ར་ 
གང ླ་ླ་་ྲ་བ་་བྲ་ | མ་ང ༣ གི 


རྡ དལ ༥ 
ས་ས་ས རི ཤ་དེན་བགག ས་འཁོར པྲོ ག་ཤམ 
ཡནུ་མད་བརྡ་བུལ། ཆུཌྲསའུ་ཛོབྷ་ཏཱཁསྦ་བཔསམའྱི་རིར། 


བས་དེན་པས་ཨོམ། ཡན ལབ ལག རཾེིིྲེི་ རར འར་ ་ བདལ བི བ་ཅི 





མྱི་སོབ ཆོས་ད ས་བོ འོ་ོ། མཐོན ཞོ 
རར ག་ས 
ཁག \¬ 


ིའ་ཁ་ 





པི 


ཨོ བར་མ ཤང 


ཀྲ 
ཉུ 
ཟླ 
. ; 
རྗ 


སརཔས ད་ས བའི་གནད  ་ 
རིམ་པདེབཅྱས་ + ནད དདུ་གཞས་པརརྱུར་ཅིག། མདའི། 





རའ 









བོས ོམོ་ས་ིད་ློབགམ་དབང་ཞའས་་བས་ོགའོ་འོ ལོ།(ཉ་མཛོདམཧིའི་མཆན་ཉེདབ ཤད་བའྲེ་གོནས་ཚོདམ་ཁྱན་ལས་། 
རོ 







ད ཟོ ཧེ ོལ་ག་དོ་གཏུར་མིས་གཏུན འྭགིས་གཏན་ལ་དབང་བརྲཁའི་དགོས་པའི་གཅོ་ 
མོས་འཕྲིམད་ས འདས ས་པས་མ ད་པདམད་པའྱི་ཚུལ། ཅིསརངགྱིཆོནཔ་དངདད་བསུན་པཡོན་ཐརདོདནམས་ཅིཉོནཔ་དབུལམ་དགམ་ 
ནདཏཉིདླའ་པྲ་ཧད་པའི་འཕོགས་པའི་གང་ཟགདག་འདྱུ་ང་ཆེད་མས་ངོས་པའི་ཡིདཆབ་གིང་ཆུགས་པ་ ས་ྦཁི་དོལ་ །ལས་འབོོག་པརིནུཔ ་བསེད་པའི་ཐབསྣ་བན་མདཔ་ཚོད་མྲ་བུབ་པའ་ལྕ་ལུབ ཤདཟིན་ 
ཤུ མཉི ་འཇོ་པའིགཞི ལ་འོད ཡགོ་པྲ་ར་མ་པ་བཞི་བསལ་བའྲི་དོནས་མཚན་ཉེདག སག་དགངངོམཆན་དུ་བ སསའ ༡ལྱུའདེ་གསུངས་སོོ། ལན་ལ 

རྩིར ཾཾྣཾྣཾྣཾེྣཾིཾིཾི ཨུརྱབཐའམརང་པན་བནེ་མངོན་ [ 

















,།ཆགས་སོགས་དང་བཅས་ 
ཀུནའ གྲལ་བེད་བཅིག་ སདང་བཅུ་པ་ཡིན་ ན་བ་མ མ་འ 
ཅིས ལྟརསུངརྣམཿོ ག་ག སོགས་པ།ཆའག་འུསཡིན གུས པ་པ ཐོ་ག ༣ ཏོགས ར་ཐམས་བགས་པའ་ཤསནས། ྲསེིིྲིྲིེི སད་ 


རར ་ བས་སས གོ གཔ་ཏོང་བལ་བའགས་ད བཅས་པཞ། བུང་བ ། ༼ུས་པུནས།བས་ན་འབོསའི་བསཔ་ འབུང ཞེས ད་ག ཛི ོཀགན་ས་ས་ 






ངི 


ཡོ 









།ཚདམ་དེས་ ཏོགསྱཆརུལ་གསུམ་དྲུ་ཕངས་ངས་བསཚད་མ་དང་། 
༈ མདནཧཱས་ལ་ཡང་དགུཔ་དུཡརྦྨ་མང 





གོ བློ ོསོོསོོ་གཡོོརོ་དོནོ་རོ་མཆྲོ་ ླ་བོ་གོང་བཅོངོ་རབོ་རོ་རབ་ར་ར་ར་་རརརོ་འརོ་རོ་ོརོརོའ་ 'ལགུསྱ་ཅི་གོོས་པ་བླསཔ་བའི་ལྔབག་ཡུལ་སི་གནང་ ོ་བལིཚོད་ཡས་ོས 
རས ལ་བ རྗེས་དཔག་ཆདམ་བླསཔ་བའྷི་མབས་དོན་ཏམས་པའྱསུར་དར་དགོངས་ཏོ། ། རཆ མཛུད མ་་ི་མུཅནཔསཨ་གསུ པ་གཟུང་ ཀུལ 
[ ཕྱེ་ད། འི ཕའདམངནོ་སུམཆདམ་རཔམ་ཆོནྷ་མང་ཡུལྭདུ་བསནས་གང་ལ་ཆོདམརསོངས་འ་གཞལ་བནོ་མབལ་མངོནདྱུ་ཕུར་པའི་དོན་དང་། ཇེས་དངག་ཆདམྱ་སིམ རཾཾཾིཾར 


འིན ཁིས ུས་ས་བདང་། གངུལཚདམངངོ དཔྱས འོན་ོགག། སསངས་ཟམ པ་གཉིས 
རར བགས ་ཞག་སགསམ་མ་དའེས་དས་ བ་པ་བ ར་པ་འ སྔམ་བས་པའིཏུགསྱིས། པྱུ 
ཡིཚུལྱརམ་པར་གྲསུངས་པ་ཡིནནོ། སེབ་དཔེན་འདིས་དྷ་ཝ་དདགངོས་དོན་ཀིན་ ས་ 








ེ རྣག གཉིས་སོ འམ ནི་ོནས་པ་ ཧར་པོ ད་དོག ངོང་ངངོང་ ཀོ 
དད་པ པའི་དོན་ངད་པ ༣པམཆན་རན་ཡན་འང་། ཅཱ རྤྱ་ག་བཞིག་དགོས་བ་དང་། ད་ རྦ་བ་པོའི་གཞལྲ་བརད་ ངོབ 
ད་པར་འ ཐམ་པར ཛར རེ ་་ གག རར ། མངོན་སཱམཿ ཅད་ལ ཅསཅེིེི " 
ཾཉབགནས་པ་པ ནྣ་པང་ཨུལྲུ ཅེ སྒ 


ཉེ 
ཅཅ [ིྣིཌ༡ཾི`ི ་ནཏདགཅུག་གཞ། 
དབ་ཡནནོ།།ཆད་མས་ཡོངསྦས་བཅདཔརུ་ཿ 














༼་ 
 ད 
/: 





་བི་ནོམས་གའ། 
མི་རཱ་ཞིང་། ཨུ ཞས་ག ཡང་མ་ཡིན མ་ཡིན་པ བ་པ གོ ] 
ཡོ པའི་དེག་བང་གྲང་པའིའང་པའ དགོམ དེའང བགས 
ཅེནལ། དེལ་འདིར་གསའ་དང་ལག། གནི་གཉིས་ཏ། ཚདམམ་པོན་སུམ་ 








ཤྲཾ 
༤ 
4 





པོ ་ 
` གཉིས་སུ 





-ངྲསཉམས་པས་ད་ཁགས་དགོས་ཤིང་། དེ་ །བགས་པན་གྲ་ ས་མངུཔོར་ཏོག་པའི་ལ་ 
རར ་་་ ན་འགོག་པནི་ལོགྷཏོ གསལ་པའི་གཙོ་ ཧ་པོ་མིན་ཞིང་ད་ དེའང་ལྡོག་པ་ལམ 
ཡིནཏེ། མོནྡ་རས་ ་གང་ལྭསྤ་བང་ང་ངྲོ་ཐ་ ཐེ་དད་པའི་ཆདམ་མད་པའི་དོནནོ།།འསན་ (འདེཔམངོནྔརེས་ཟ ་གང་ལསྱ་ཀང་ ང་བོབ་དདཔའུཆདམ རངནྲ་གསཔས་འདིགཔ་ཡིདགཉིས་གངཡ་ མ་ཡིན་པའི་ལ་ ༢ི་རོགཔ་ཡུང་གསུམ་ཝ་ 


ཆདམའི་ལྡོག་པ་དང་]ྱས་བྱིན་གྱི་ 


།བུཿཉོག་པ་ པདང་། ཆདམཆམདོནྫོངས་གཔ་ལསྦ་ཁུངདོནགཞུནྡད་ཛུར་པའ ཆོཾ 


འཚདམ་གསུམ་བ་ལསོགས་བ་ 
ཨུ་གངས་ངུས་པརྡ་བཤཔསྡ་རས་དཔགཆ་ རྦ་གྲབ་པའྱི་ཕིརམངོན་སུམ་གཅིག་པུང་ལོག་པརྟ་། པསལ། ་མངོན་སུམ་ལས་ཀང་དོན་གཞཊ རྔ་སུདཔག་ལས ྱང་དོན་གཞནཔའི་ཚདམ་ཡུང་པོ་གསུམ་པ་ཡོདཔ་མ་ཁེགསནཟླད། 
ཀུམ་ཡོདཔ་ པྲུས ་གྲངས་ངེས་འགབ་པ་ལྭ་སིར་གཉེས། ལཱ དགོས་པའི་ངེས་པ་མདུད་ཁམས་བཅུ་ བཅོ་འྱ་ཧད་དྲ་གངས་པས་བདྲ་ཀང་། ཆས་ཚུ 


དཚིཆད་མཿ 


མཆོད་སྱིན་ 


རད མཞབསགས་ཆོས་འདི་བངས་ ངས་འཇིག་ང་མ་མིན་པས་ཚོལ་དནྱེ་བིས་པའ་ལོན 


འབབགོ་ོགོ་ོ།འོ་ོདབི་བཟོ་ངོས་བླབ་བས་པོ་ལོ་ྷོརགྲོནགཉོ་གོསོ་ྤོལདོ།ཆོདམོ 


༣༤. 


གཏུག་གོ། འདིར་དག་བའི་བཤེས་གཉེན་ཆཔནར། མདརས་གཉིས་པྲ 











ཡན མིནཤེས་བཏུགས་ནས། ། ང་བོ་གཅིག་ལྭ་པོག་པ་བདྲད་ཡི་ནྩ་ཧི། དང་པོ་གཉིས་མ་ཡིན་ལ། ངོ་བོ 


པཡིར། རར སབ་ས 
ན་དང་ངོ་བེ 

















དར མ་ས 





།གིཚི་རམ་ན་ཉིད་གཉིས་གཞུ་ལྲུ་བརང་ ཞན་པའཏིད་གཞ་ལ་པར བ་གཞུནནི་མདདོ།།ཞུས་བྷཏ། ཆ་བའི་མཆནཏིད་གཏིས་གཞུའྱ་བ།།ཞེས་བའེདེོ་རང་ཕལ་ཅིས་གཉིས་ 
གཞན་པ དགའ་བ དའ་ལ་བས། ་ རའ དུད ཕིམདམ་གཉིས་ཁྷོར། ཞེས་བཤདདགོས་ལ། རི་འ མ་ཁ ག་ཡོདཔ་གྲཅོདཔའི་གཞན་ཊན བང 
ཅི ཞན ངོ འས དདདཔའི། ཆདམཆོས་ངན།མངོནྦསཱམཆདམ་དྲ་རེ་ འབུགཆ ཤམ་གྲང་ལས་ཅདདནོ་གྲགནཔའྲཆདམཆུ དེ། གཞུལྱ་བརང་ 

ཇྫོ་པ་རྲི། ་ཡིན་ལ། དམའི་ནྫོརས གཉིས་ལས་དན་གཞན་དུལགོ་པརཏོག་པ་འིདབས་ལྔ་བའི་ལེབ ་ལྭགྷཏག གོ བོ་ཡིནྱཾ་ི། ཆདམ་གཏི་ག་ཡིན་པའི་ལགྟ་ངོག་ ་འཕེལ་ཚུང་བས། 
ཡཔ་འདྲཾ་ཝར་བཞེད་ཅིང་། འཐད་རྩན་པས་དསན་གངཟུས་གི་མདོན་ཧུམ་དངྡ་དས་སུ་དཔུག་པའི་དོནོ་ལས་ཐ བདཔའི་བཔ་ཅཞཡེ་པ་དའིདདག་འས གཞན་པའ རའ 
དངདནོ་བྱ་ཕལ་པའི་ རཤས་བ་འདེནན།།ཆད་་ལའངལ་རོན་སུམ་དང རཾ །སུ་དཔག་པད་་བའི་དོནོ་ལས་ཐ་དད་པའི་གཞལྱ་པ་ ཡོདཔ་མ་ཡིན་ཞུསྱ་པ་བནྲེ་ཁབ་པ་ བར དཔམི་དཔེགས་པཉིདད། ཞེས་པའས་འདིརྨ་པོ་པ། ་འགྒོ་མུའྱ 













རེ །དདཔ་ལད་བཟག་པའ བའི དད་དམཆིན་ རེ ཆར་ོ གི རཱ ( 
རེས་འའྲི་པེརསམི་ བྷི། ང་ཆིན་ཡིནན་རུ གི་གས་ལ་ བྱད་མ་ལྤ་ཐུན་མོའངུ་ངེས་དུ་འགྲོ་བ་ པད / 
ང་བའི བོའི ཐློའི་གཟུང་ཡུལ་གེཉས་ངུ ཨསུ་ས་པའྲི་ཕིར་ཤིས་མི བསྟེ) །བུམ་པརྣམ་པའབཿད་ཛེམ་ ཿལཱ་བཱའིམིདྤི། 





སུདགགདགྲ་ོ་ཆཱན བིན ྲསཇུགགགགསསཁུག་ 
པྲེ དྲེ 


པའི་འ སིད རཾེི 











ཉི །མདོ་མ་པའྲི་ལུགས་ཀི་དོན་དམདྦ་པོད་པ་དྲ་ལྷནོ་བདྲ་ཡོད་པའི་ཆདམའི་ཁད་པདདང་། གྲང་ཟག་གི་བདག་མད་ 


། རཱོབ་དབོན་བན་མཁན་བྩོ་སརྲན། ་ཁ་གང་། །འདིར་དོན་དམ་ཡོད་པ་ཡིན། །།ཞེས་སས་ བ་མཐའ ཞནྲ་གི་ལུགས་ར 

མ་ས ཡི འྲ་ས་ཡཾ་མ ག་ མྟ གཞན ་ དང་།དབཞིནདུ་ 
དད་ཡོདཔ་དང་མད་པའི་ཕོགས་གངགིས་ཤུང ༡ངདོརདྲམ་པརདནྱ་འདཔ་འགོག་པྱ་ཆས་དརད་ཤད་ཟིན་པནྱ་ཧན་ལས། ྱསའདཔ་བནྡའདོ།།དཏིད་འིའ་དགས་ཐམས་ དྲཆུས་མདན། ཞེས་གསུངས་སོ།ཞེས 
པ་དོན་ཤེད་ནུས་བ་འགོག་པའི་རིགས་བམང་ བཤད་བྭ་ཉཱ་རཱན་དོན་དམ་པདྨ་རུའབས་མདད། ག།གལུ་ཏིད་དམཔ། རྒ་ནུ་ཁྲབས་མདན་སི་ནང་གི་དངོས་པོ་འ ཐུམས་ཙད་འྭགས་བུ་བྲང 


འིམར་ བོད་པ་ པ་ལྔནས་པ་མདཔངའ'་གརའོ་ 
རྦ ཞེསཔབ།།ཏིམ་སས་པའི་འབལ་བདི་ཡང་། ཐམ་ས་ཅ་ད་ར ན། ཞེས་བོཞནས་འཚད་རུལ་པར་ལ་དྲ་བདད།།རོད་པ་འ་ དབུམི་བསམ་སླས་བྱི།།དཔོཔ་པ་བདེན་པར་མདན་གཏན་ དངུའྲགོ་དགོས་སྙམ་པའི་དངོམ་སྤུབ་ 























།ཏྭ་བྱུ་ཟུརན་གནས་པ་གཞན་ཞིག་གིས་སོ།།དེ་ལ་ལན་དུརདཏིད་དྭབམ་པས།ས་བྷོའོ་བགོས་ནྱི་རུག་སོགས་ལ།ནུས་མཐོང་། ཞེས་མྨཧཱ་ཏེ། དའི་དོན་ནེ་མཐོང་བདི་དོན་རོགང་ང་ལྭ་ མཿ 
བ་འད དག་བ གཞག་གོ སསབས སོ་གསུམ བེ་ནིན ཞོ དང་བོ 












ར་བཞག་པ་ཐཿམས་ཆདྱ་བྷཱ་པླ་བྭ་ 
ཧཱཾ འུ ད་འཆདད།གའ་ཉཾདནྡའ ༈ དདན་ཏཱརྟུབྱ་ཐཞེས་བནནས་འདིར་བཅད་བྱ་ཚག་བར་མོད་པཉིད་འདིགྱབུད་ནན།།ཆུག་པརམོས་པ་ཅམ་ཅིས་འཞག་པ་དྲ་ཟམས་ཅད ཀུ་རོབ་ཏྲ་གབ་བདེ་ཁན་པའ་ ཅམ 
༩ པ་བོན་དངྱ་རཱ་བྲ་སོགས་འདི་དག་ད། ཁནཏིདྲདབ་་པའི་ཚདམས་འཛོགྱཏ་མདཅིང་མཐོང་བའ་ཚདམས་འཇོག་པའི་ཡིར་ོ།།དྭ་ཅར་གལ་ཏ་འཇགཏུནས་ཁནཱངབཚམ་དྲུ་གཟ་པར། འདོདན་འཇིགྷེཏེདན་ཇི་ཉ་རལྨཾ་པཾ་བ འོལ 
@ །འཐདད།།ེས་འཆད་ད། །གལ་ུཞས་པགས་ི་རང་གཞུང་དུ་ཁས་ནས་ཤིགས་མ་རར་ྲི་བད་པོ།སོབ་དངནཉི་མ་ཕུས་བའང་དྷར་འཆད་དོ། །དེ་ཏྟ་ནའང་སཱོུབ་དཔན་ཕིམ་དངོབྱ་སཱ །བསྙན་ཆིད་བི་དགོངས་པ་ནྱི་ཝ་དབ་བའ་འཆད་རུའ་ 
རརམངོན་འོཞས་བདག་གྲིང་ ཐམས་ཅད་མྱའཧན་པ་གསང་ངོ།།དབང་དྲྭལམ་ཝལ་རང་གཉི་གས་བདནཔརྦ་བ་པའི་དཔམ་པོ་ ཐ་ྙ་དབུ་པང་ཡི་བདོད་ཀང་། རྱ་རད་བ་དངོས་བྒརམས་རང་གིམཚཉཾདྱཡིསྲ་བའབར་འདོང་ཅིང་ ཕུལ་འགྱུར་ 





590 














དྲས་པོ་རུང་གིམཆནཏིདྱ་ཀིསྦ་བྲུབ་པ་ཐྭ་པདདུའད་ཁས་མི་ལནལ། ར 
ནངས་ཅའབང་དར་ཛབ་ དད་བཞད་གདག་བེད་པམི་གའ་ བོ་པ ཆང 
ཀྱགཞན་སེལ་དུང་ཅུགས་ལ་སོས་པ་གཏན་ལ་འབབས་པའི་རིགས་བ་པལ་ཚ་བ་དྭངམ་པ་དངྲ་བུནམོང་གི་རིགས་པར་བཞད་པ་ཡིན་ལ། རུན་དངཏི་མེ་ཐུས་པ་སོགསྤ་བང་ད ང་དམ་པ 








པསདངཡ་བྷོ་རམསྦ་བོས་བཞག་པ་ལ་བྷ་ལོས་པའི་དབང་གྲིས་གྲབ་ང 


མ་འགྲེལྷ་བིརང་ལུགསྱི་ལ་ ་བ་དབུཔ་ར་འགྲེལ་བ་ །བྲལ་ དྲུའང་ཆས་ཐམས་ང་ ང་གི་ངོ་བྲོས་མྲ་གུབ་པ་ ཏྟོག་པས་བ། 
རྱབའི་འབལ་པབིགསུ་པ། དྲནེིིིིཾིཾིཾཾ དཱ ར་མོ = མཱ 
འའས་བྱའདརབར་ུད་རོའ་རསས་གང་དདོ་བའི་རབའར་ནི་་གགས་བདོ་ར་ར་དཞི་པའ་ཉིད་ད་འབུ 















་བདོན་པར་བ་པར་འསུདང་། ཤཱ 






ཐ་ཆ 
ཡོ་བ 


པ༽་ 





གཧན། སིམོན ོལ་ུམོ་ོ ནྭཔ་མདཔའི་ཕྱི ལི 
ངུ འབ ཤོམ གཿ མུ ཅན མད ཤས་ཧཱ བྲསྨ་པ་བནི་ 
འི་་ མཚནེགཞུནན ཡོ 








ོས་པོརྱ་རབ་ ་པ 
ལད་ལོའོ། ཡུ་གྱུ་ 
ག་པ 


གྱིལ 
ཿཡིན་པའི་ཟརདང་ 
ང་ 
། 


(པཱ 
ལས་ ས་ལ 
པཿ 


་ 


གག 
ཡརུརན་. འབུར་བའི་པི་ཕོལ་ 
ནི། ནི གྲ་པ་འཛིན་ 


ཏ། རེི་ཧོན་སློ་ངོ་དགྲག་པ་ གས་ལ མཆིན་ནད རོ 
ཐ་དད་བཅུགས་ནསུ་འཀག་ཟིན སུ ལ་འ གགས རར 
རེ ཡུམ་པོམ་ཡིནཱཏཾ།གྱགགས་ཞེས་བདོད་པའི་བདགྱ བའིགྲཟུ་་ཡུལ་དྷཱཧཱན་པའི་སློ་ནསྦཝས་ 
བ་པྭ་སབ་པན། གཟུགས་ས་བལ་མག་ད་ གཟུགས་སང་ཡུལ་དུ 


༤ 7 


གྱབོས་ིདསཐལ། སྦའ་བདགཆེ 














བ་འི མི་ལུ ཅུ དོ ད་པར་མ ཡནག ོཔ་ ོབ་བས་པ་ ུརདི་འབད་དོ། གངསས་ཆིམ་རུ་འུའི གླིརམ་གཞགཆས་ རི་ 
ད་བ ་ི་་བར་བྗ །དངོས་སྱུར་ནས་རིག་བརླ་་བའི་ ུཔ་ཡིན་པས་ངོ $ ིྣི་ 
དོན་ཡིན་པའི་ཕིརརོ།།ཇེག་པའྲི་སྣདྲོ་ྱ་སི་མརནཉིད་ཅི་ཞན། ཁད་་གེལྭ་ིས་པཆུང་པོཚེམིར་ཁས་པ་ཞི་ དའི་མཆོཉིདལཔནཔ་དམཁས་བརག་གིསྲ་འང་དདཔལ་ལག་འོག་ཅེ་ཞིག་ཡདོ་པམདུ་སམས་པནིརཆོག། བཞད་ 
དེ དམ་ནར་འཛེནོགའྱི་ པང བདོཔཞེནང་ ནངོ་གཉིསིནང་ ཅིནནསའ་བསྲུགཔི་མངདཅ་མཁི་ཆོས་ཞསྱ་བ འདས མཆོནིདཞས་པུ གས ི་མོགབརས། མང་པོ མང་མོས ཙི དགས་ 
ཏ། ཟ་བག་པ་སོགསྦ་ཀྱིཧན་མོང་དགགཔ་ད་ག དགས་པའི་མཇའ་བབོད་པའི་དེན་བཀོད འྱ་སོན་པོང་དགག་པའོ།།དང་པནི། ༢པས་མང་པོམ་བཀུ་བའི་ཇི་གནར། གཟུགམའཛི་ 









ས་ནྱོ་སོན་དའྱ་བཱང་ 
རར གསམས 
'ེ པི རར ས་ལྱིོབྱཏའྲད་བས་ཁྱུབ་ལའ་བས་ 


་ 






















ངཱ ཞག་དགས་པའི་བྷཝོས་ སོསྭརྱོཔར་བའི་དཔོས པོའི་རར་དུས་དེལས་ཐལ་ཟིནཔ། ། མབྲོས་བོའི་མཆོནཏིདྱ་རྨོད། གདུངུ་འཇོ། ཁདོ་བོ་འ དགརང་ ་ཡ་བྟཅཾས་ན༨ ོསར་སར་པའི་བྲོབ་པོའི་རྦ་ཡུས 
ཇི མྤརླབའི་ཚོས། སཾ སཱ གོ ཆོོོ ཀྲའོ རའི འི་ཏཱིར། ང་ང བོས ངི 
དར ཞོས་ཟར་བནིཅི་ཡངམ་ མ་ཡིན བུམ་པ་མ་ཞྲག་པ་ཤིནཏུའདོད་ ྱིར་གླཱནྡ་དྲཔལབའི་ཤརྱཞསདོངདདགམ་ུས་ྤངས་སམ་ཡྱས། སྩྱིས་ནམ་འོས་བ་ 








མ་ཡིན་པཱསྱ་ཁུཐ་པརྡ་བྲད་པང་གིས་ཙོང་ཁསླ་བཔས་བཉམས་ལ། མྱ ཨ་ན། དའའིཞིང་ལ་ངས་ཧན། རུ་པུ་སྩབ་བརཐལ། རུ་སྭ་པྨ་སིས་པོ་མྱྱ་པེས་པའི་ཟིན། འཁོར་གསུམ་ཁོས་སོ།།མྭ་ ཀོབན་དོགགཔ་གཉིསཁིས་ 
རྭ པ། རོ་དདུ་པཔའོད་གཅུམ་འགཔ དེ བད དཔབཉིས་སན་མ་གོ་འ་ དོགས་པ དཀིིིིིྲཾྲིཾྲཾྣཾྣྭད 
།ཡིན་ི་ཐུང་གསུམ་རུཔ་ཡོད་པའྱི་བིརརོ།།དསནདཀག་པ་གཉིས་ཅིས༔ ཙསྣ་ནལ་མ་གོ་བདྲིནམ་བཅད་ཡོངས་གཅད་སི་ྱ་ཞས ས་དརསམ་འགའ་བཡོན་པ་བཅ བ་ནྲོ། ཞན་པ བུ་ཞིག་པ་ནྱི་པུ་ཨུའ་བདམ་པའྱི་ཨུཊ། 





ཅའ པར་ ཆུ ། 
བཞིས་འའྲ་རོ་ ི་ རྟག་པར་ ཏ 


ན་ཤ ཡཾ # 
པེ ་ རར གུ་དབང་འགགས 
༣ འེ་དུ་ ཅད བབབྱ་བདབང་གིས་ལན་ྱས མབས དའདོདན་རྟང ཐལ་བདང་འྭ་པ་མ་ ཨ་ཡིན་ ཀིང ངི འད སགཞུན།། 

ྲ གད་གིགཔ་ཡིནཔས་ཁུཝབར་ཐལྱ། ཆལ་པོམང་བས་ ་བཀྲར་བ་ཞི། རར ཉབ རྱ ༣ 





བོ ཡབོད་དེ་འདྲེ་རྩད ཅྱིད་གསལ་བནམས་ལ་མཚུ་ཕས་པརྡ་རས་སུ་འྲག་བམ་ཡིན་པ་ ། གསུལ་བས་གསལ་བདྲད་བ་ལ་བཅོས་བའང་མ་ཡིན་པར་ཐལ། བསས་ལ་བ་ལ་ོདུནརབ་འི ན་པྲི་པུར།འདོདན་ 
ཀ ས་ན་ཡང ར བསྲོ་བའས་པ་དངའགལ་ལོ།། །གརཿལ་བ་ལ་བྷཆོས་མདྲད་སི་འཇེན་ ག་བའི་གཟད་དགོ་ྱ་བའ་། ག་པ་ཡིནན་པུས་ཏ རགྱཏདཱཔགྲས་པརྡ་ཐལ་བ་འཕྲེན་ གསུཏ།དའེད་འ གང་གྲིས རྨ 
ཐུ ཞུས་བའིབར་ཤས་།དྲམ་པདྲམས་པ། འའ་དོ འྱི་མོནདགགཔ་ཞ། བིལ་ཏེ་དོན་ རང་ས ཉིད་བ ྱུག་པཔའྲི་བོཞས་མི་གསལ་པའྡོ་རུལ་ཇེས་གཟུང་དོན། དས ངི རི 
།ངོན་ མངོནསཱམ་དུ་ཤད་པའི་དྲོན་ཏིད མའོ དེ ཏོ འདུའི དོ ང་དནདྲུ་ཟིད་པད་འད་ཡང་མིག་ལ་སོགས་པའི་དབངང རཾེྲིྲི་ 
དས་བ ལང་ཆིགན་པས་གྲསལིགསིལ་ད སོ རེ་བའི་འབད་རའ་པན །ལ་འཁད ལི་འབུད། དདྲཾ། རྒྱིས་པུ་ རགཅིག་གིས་ཏུ་ཏུག་པ་མ 


སགས་དོན་གཅིག་པར་མི་གསལ་བརྒུ་དུབ་པ པྲས བསེ ཤིསམ་ རཱ 


















612 








ངེ 
` ་ 


ཡལ པྲ་ཕོ་དཔ་མདཔ་ཞས་པ་ 











རརྨ་ཆེས། ང་པོའེ་རང་བཛ ནགང་ཡོན་བའེར་དས་སདཔོ་སགོ གོས་ལའ་ང་རསྤ་སུ་སེ 


རྡ ནཔཡི་ཆད་ཉིད་བར་བའ་ བརཔ་བཞིནདུ་ཡོང་འའྲི་ཆ་ཡིན་པའྱི་ཚུལྱ་གིས་དེ་གཉིསག་ལ་ཐུན་མོའངྲ་ངོས་ 


ཁྐུྟཿན་པའི་དགོས་བཞི། དྲེ་ཏིར་ཁོབ་ཞྲིསསོ་གས་ས།མི་བྷ་གྲས་བཅམ་ཡིནོ་ཤཱསྱུདཱ་བོ་ལྭ་བུལ་བརགྱཏན་འཞི་། དུངོ་བོདྨདང་ 

1 སྱདམམ ཟླང ློས་ཅན་དངཡག པོ །ངའ་གཞནས་ཇི ས་རོལ དོ བའྱ་ཁུལ་བབན་བནི། 
¡ རྨ ཞས་སོ་གེས་སོ།།རངའི་ ལུ་བ་དངྡ་ཛས་གཅིག་ཐ་དད་གདྱ་ འདམྨ་བྲའོ་བསྔར་ ངོ་བོ་མདོ་འདླག་པ་ལྔ་རོད་པྲ་འུང་བ། གལ་ གལྟཏི་བརོདྱ་བཾ། ཞིས་ 
ཌེ སུ་མདོཔརྱེ་དཱ་མཆནཾི རཱུཏོག་འཇུག་པརའདབ་བགུག་བཞི། འམ་པ་ད་ནིཤས་པ་ནས། མ ནོས དས འི་རྡོ།ི་ 

ུ་སང་བྲ་འདོད་ལའྱ་ཚོལ་ལྤང་དང་བོར་འཇོད་ཕིན་པ་ཏ་ང་ ཡིན་ལ གོ 





ཨུའྲགོ་ངའི་ཁིགས་མ་ཡིན་པརྲ་བལ། ག་ 





ཡཞེས་སོག་པ་སོ། ཡབ 
¡ི ད་འ 


ཡགཿགཞུན་སེལ་བདྲི་རི་ལ་གཉིས་ལམ། 


རར 











ས་མ 


ི་ོ 


པ་བ ིནི་གགས་བ རི འི་མས་ 
འགྱ ུས་་ རྫེ ་ 


།བག་ཤེས་སུ་ཐལ་ལོ།།མེད་ག 





མདདུབྱས་པཔནི། བུམ་པའ་ 








རོདོ་བོད་བོོའ་ 
བདའ 
།རྟག་དོས་ 


དབ་ལུས་ 


 དན། 





















བྲ པརང་མཆན་མིན་པ་ལ་རང་ མཆན་དུ་སྣ། ཧཱོ་ནས་རང་མཆོན་ལ་ ལམ ས་པཱརྱ་ཉེད་པའྱི་ཕྱི༔ ་གཉེས་མྲུ་སོབ་དཔོན ཟྭ པྨབ་ནཨཀྱི་གཞལཐ་དམཆོན་ླ| 
ཡོན་བཞད་བ་ཡིན་བས་ཏོགས ཝནཾ་དགོས་བ་བ ནུ༔ྱཀྱི་གཞལ༔ 

ཁྲ་མ སླིབས མཆུན་ལ་ཞིན་ནམ། ལེར ཏ་མ ོད་པ གདབ་ཚིདབས་ོགས་ ནན་དཔ་བ་སྡའ། འགིདཞོམ་བོའ དྲན 

རཱ ནཔལ། དུན་རང་མཆན་ ཡཆོནངོབ་ཡིས།།ཞེས་པ་འདིས་རངམ་ཅན་ཁོན་ལྟཏངོགསརུརྱ་སི་སོནས་གཞུའ་བཿཉས་བསྟན་པམ་ཡི ཡིན་པར་ཟལ། རོགས་ ཨོར་དབྱརགཉ་སྤྱས་བཞེདྲ་ཚས་པའི་གནལ་བུའ་ རྱི་མཆན་ཡང་ 

པའི བསིང རླ་་གྲིང་ དེ རངལུགས་ལ་གུང་གོངམའི་གདལ་བ་གཉིས་ཞས་པ་རརྩརི་དང། འདིའི་གཞལྱབ་གཉིས་ཞུས་པར་དོད་གོ་གྱོ་བིཿཁིད། ཡ་་གཞུལ ཁ. 





དྲ་སྔ་མདལོན་འཇལ་བའི་ཇེ དཔག་ཚད ཤྲ 
ནངོ་བ་ཡིས། ཞེས་པ་འདིས་མ་མཚན་བོན་ལྭ་དོག་ བྲ་སིི་རོ ལྱ་བམངོནྷ་ནིག་གཉིས་ས་བ པནི་མི་འཐད་འ་ རྨ་ལལ།ཏོགསྱ་ཡིར་གཞལ་བ་གཉི་སསུ་ལ བཞད་ཅྲས་པའི་ལཞལ་བ་ 
འྲི་ཡར།འཁོར་གསུབ་གསའ་བ། བབས ང་ཆུ་ཆེ་ིགོ་ ུའ་བོ་ནེག གཉིས་བ ་སར་བྲོདོ་བ་དག་ལ་བྷ ནནས་ཤང་བརའྱརརི་།དྱ་ཉརཆདམ་གཉིས་ལ་ 





_ བི 
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ལྱ་སི་ཁད་པ ད་བས་འྱག་པྲ་ས་ལ བའྲ་གློནསམོངོདོ་བརའན་པནན་དོ་ ཏྭི 
;ུ གསུ ༽༽ ཅ༄ རོག ད་མོ ུཔདསན་པར་བཞདད། མ་ཇི ་གནས་པ་ འསང ོད ཧུས 
 བཡི་ཏག་ ཧཱ ཡ། ཚོད ི། གཡ་ཏྲ་རས་ད ཛག པ་མི་འགལ་ཏི། 'ཡེན་ཡང་བསམ་ པབའི་དོན་རང་ །ཞལ་བྲ་ལ་ན་གསད་དྲ བླང 
ཟ ས་གཞན དུ ཏོོསཔག་དམརོ་ཆན ¦ ་ རང་གིམཆནུ་ཉིདམ་ཡིན་པ་ལ་རུང་གིམཚན་ཉོད་ཡུན་བས།། དས མི་དགའ 
ཨནསྦི་པུམ་པ་བཨཆནམ་ ྣདདཀགྗཾྗྣ་་ མེས བནན་བརགསས་པ་ཡོྱོ་ཅི། དྲེས་པུམ་པའི་ད་ཕི་བུམ་པར་ཤེན་པརྟ་སཱནཔ མུ་ཡའཱཏ། བུད་བཞིནཾ། 
[༡ ད་བ་ས ཞོབ ལ་གོ་ ་བཅརོལ་ཉར་གསུཔས་པའི་ཉིརངང་ པི བ་ཉི བ་བ་དང འདྱ་འརོྱསི་པའོཉག་ ་ཡིནནྩོ་སམ་པའི་ཞན་སངས་རགསར་ 





༼་ 









གཱི་གཛོ་བོ་ལ་མ 
༦་ངསདཔ། 













ཚག་གི 


རར བུད། ཐལ་ཆོས་ཡུདམ པ་དང་པོ རར 
ཤ་པ བསྔལ་བ །དནི་སང་ཡཱལ་ལམ་འྲ་པ་པ་བར་ཝལ། ཞེན་ཡུལ ས་བབས གདིུ་ཅུས་གག་ཕ་ུ ིྒ 
ཞྲས་ལ། 


མུལ་རྟོགཔ་ལ་མི་པྫང་བརལཝྫར་དོ། རེས་ད 


པ་ཡིནནྷ་རྱིང་མངད་དག་ཡིནླ་ ། ཞིན་ཡུལ་ཁ༢ལྔག་འངའསདངགཞུ་ པའཆདྲ་ཡིན་སྱི་བོ་ ༄བང་དེ་དག་ 
ཅི ག་བ ཅི་གཡེད་ཤེས། ད་དང་ཡང་དགུ་ ཀད མདན མམམངདདག གོ ོང ༨ བེ ིས་ཟོས་ ོད ི་མངདག་རིན། 
ཏེ ་པཡིནོ་པར་ཐལ། །ཡལྱ་ཆུཾ་གཙཾ་བོ་ལ་འྲ་ལུལ་ གས་པ་ཡོན་པའྱི་རིར། འདོན་མང་ཡུལ་ལ་ལྕབུལ་པྱདད། རྭ་བྷུ་པན་ཡུལ་ི་གཙོ་བ་ལ་མ་ལྱསལ་བའི་ཤུསཔ་ཡིནཔ་རུ དི 








དཔག་བྱ་ཐུལ་པའམམ་ལྱ་ཐལ་པཔ་དེདཔསནི་མདོསམས་གང་ཀླི་དབས་མུལ་དདྱ་སརའ་ 










634 





སྱིད པ་གགཔའི་ཅུར། ཞེ 


ས་ས 





ཅིས ཊཱ འབེན་ལ་ད རོར འར 
བཙབ་ཡིནྱ་གི། སགས་ཡེསདུམ་ཡན་་དབ་འཛན་ གྟིངོག་པ་ཡིན་ 
ླ་བ་ོའི་ཐལ་ བ སདྲ་ངག་ །དོན་འཕངས་པ་ 


འཁྲའ་པ་ཉེད་པ། ནནོ་ཞིརྱ་བ་ བནྱི་འོབ་པརྨ་ད་པ་འགལ་བདམགས་པའོ།། ཞྲེས་པའི་ འྲི་ཐེ་ལྭ་པོར་ 


ས་ལེན། གཞན་ཡང་མངོན་ཨུམ་ཕྱི་མཚནཏི 


་ི་ཟུར་དུ་མ་འ འཁུལ་བླ་རོས་པ་ི ཉིད་ཅིས་རྫས་ ་དཔབ།བསལ་ ་བ་དང་།དེ་ 


ོན་ཧརཞཾས་པ་ལླབལདའསྤ་འེ་འཇོགྲ་བདྲད་བཀའད་པ་ཡིན་བས་གཞུང་ 
བསོག་པ་ལོག་ཤེས་མུ་ སཱ་འཇཾག་པ་བ་བྱ་བུལ་ཤྭས་དང་ལོག་པ 





གྲས་མ་འདར་ལུཿ ་ཡུགས་སུ་ཁས་ལན་པ་དང། ཛོག ཏོགསན་འ 


ཉ་སཔང་ལགཏོག་བས་པ་ 


དལོཆོ་གའདའའིནོ་བས་པང དྲྱི 


ཨྱིས་དང་གི་དེི་དགཤིན 
ཤེས་འཇག་མཚམས་འེགྲས་ཤིན མི་ད འ། 
ྱ་སྫོ་ད་བ་གཉིས་བཀོད་པ་ནྭ། གངའྱ་མྲ་བ་ཡིན་བ་དཞིཆདམ་མ་འ “ཡེན 





་ཆདམ་ཡེན། ཞེས་པའྱི་ངོགས་སྨ་སེང རབཞག་རང་༦ ཅྲ་དླུགས་སྱུ་ཟཏ 


བའི་མདད་ཏོདལ་སླས་པ་ ་དང་།ཛིས་ དཔག བླ་བལ་ 








ཤྱ་ཤིདིག། ལོག་ ག་པ ༠ ཀྲ 
།ལྟཏི་གཞནགིས་དོབསྐའི།ཞིསསོགསཀྱི་ | དྲ 
དཔནན་མི་ །སཱནྱཾ་ཱཾ སསང་བོད་མཛོང་ ཅུའོ།།ཇེསྦ་ས་དབུག་བའང་ 
དུ དགཔའྱ་བནའ་དགན། པང་ཚད་ ཚདམ་ཡིན་པ་དུནི་འབུས་བརུ་མ་འྱགང་ཏེ། ་ དམ་། 
ར་གས དདམེགས་པའོ ཞེས་བྱ སཱ་འོདི་རང་ ཤེསྔ་པན་སུ་ཞིག་ 


ཤེས་ཡའ་འྱིར་མཚན་ 





ཕ་ལ གས་བཀག་པ་ 


ཇས གཞག་པར དོ ད་དག ༦ 
` རམ 


༈དགོང་སཞསྨ་མབ་དན་བིས ཡ་ཡིནནནས་ཟེར་བམི་རིགས་ཏེ།གདི༔ 





















ག་བས་རོཔ་བཞིས་དཔག་གཅུང་ལ་ཁོ་བོར་བསློཔའི་ཁི ཆོད་ཆོ་འདོོ་སོ་རིས་དབག་ཅོོདམ་ོན་པ་ལླ་ཆུར་བ་འནོབས་པོ ཡིན་བས་་ལརསབགྲོི་བོག་ལཤོགོ 
དྲག མེ ག་བ ཡུལངུ་གསལ་བའྲི་ན ྨགས་དོགསབར་དཔ་འོདདད་ གཏའ་མི 


ནོ ས་གམ་ི ྭ་ོཀཱགོཔ་བེཞུཔི་ནན།འདེལ་གྗའཔ་ རྲ་བུ་ཡོད། ནྲོ་བཱའི་འོད་ཡོདཔའི་ཡིརདེས་པའི་ཏགས་ལ་བཏན་པའོ་ཞིན། གཞི་འདིནནོང་བ་ཡོད་དྒོལམདུ་ཞོན།གུརའའི་ ། 
| ་ རད ་དདད་ག་སས་བྲསཔ མ་བྱ་འདྲས་མདང་ི།།གྲོ་གབས་འདིནནོར་བུ་བོདད། ནོ་དའི་འོད་ཡོདཔའི་ཅི་མཞེས་པའི་ཏུགས་ལ་བ། ; 





ད་ལ་ནོར་པུཿ པྲསཞེནྲ་ཡུལ་ལ ་འླ་བུལ་བའྱི་པིརརོ།།གའིས་བཞི་གཞི་འདིནནོ་ ཡུ་བོད་དམཐོང་བའདི་ནོར་བུའམ་ནོར་ འོད་གང་ུང་ཞིག་ཡིན་པའྱི་འེ ཞེས་པ 
རྙོགས་ལ་བརྟེན་པའོ་ཐན། ངི རེ ྲཾཾྫྣྫིར་ ཧྲས སི གི ་ དྲ་ཞིན་པནྡ་ལསྱཉིན་པའད་བ་བབ་ལ་མཆོད་རུན་ ་ལའངུཐ་ཚོམ་ཟ་ད་ལནིན་ 
སྩམདནསུམ་ལྭ་། སྣངབའི་དོན་དོར་བུན་ཡང་ཧྲེ་རྫོམ་ཟ་ ་ཟ་ལྟ་རོ ས་འ 


ད་ཛཾཆོམ་ཟ་བའི་ཕིར་ག།གསུམ་པནི པནི། དདརས་དཔག་མ། མཆི ±` 





ཚི དསང དདགསན། ནར་ཕའི་འོད་འནོབཙའི་འད་བུམ་རོགས་པར་ 


ཧགཡུ་ཡིན་པ།ཁོ་ འི རལ ཨཅ་བི་གུ་དཆད་ 


དྲ བགྱིད འགའ དངེས་པའི་་ཆདམ་མངོནཧམལས་གཞུནང་འོད 
ག་ག་ན ` ་ པ་བཞིན། ནྲི །རིགིད་འརོར་བ༔་ ལ་སགས་པ་མུད་པའིནམབ་ཤུརནུས་དབང་མུངོན་ཅེས་ཇཱད་པརམའདོ་ི་ ྭ 
།ལོག་པལསྦ་རདོང་འཇི་གྟཏེན་བ་རོལ་ པ་ཡིནནོ་ཤིན། དེད་གདམགས་པོའེམངོནཅུ་མ་ལོག་པན་དདག་དམིགསབའི་མདོནསུམ་ཅི་དངོས་པོ་མེད་ཙམ་ཅི་དྲམ་མད་ཡན་པས་ 





་ གི ཅམ གཞུ རཿ 
་ ད་འ 


ཌབ་དཊ། 





ལི 
ཕྲ འི་སྡོནསཏད་གཞི་ཝ་བུ་ེན་ཧྲང་། ལོས 
འགྱྱ་ཧོ་ར་བྲ་ཧེདོད།།དེའྱི་ཕིར་ གོར་་་མི་འི། 


གྲ ཐུག་པ་མད་བརུ་ུར།གལ་ཏུ་ཤུས་ ངཔ་ཐཾད་ 
བ་བ པའི་དོན་ལ་ཆིདམ་ག གཞུནམ་ཡིན་པ་བཞི ་བཞི 


།ཞེས་ ཱ་པ་ཡོད་པརམངོན་ལ། སའ་དོན་འཆད་པན་འགལ་ རུ 


ཿཔྷཉགན་གོངདུ་བ ཤད་པ་ཉར་ ཅྱ་ཁད་པརམཐོའ་བའི་ཆདམ་ཞུས་ལ་ 
བྷསན་བནི། མང་བས ཤགྱ་རྷཱཿ ཅེས་བུས་པའི་མིཏག་པ་ཕཔའྱི་བློ་ཕུ་བུལ། རན 
གགས ར་ ༢ འདརྡ་པམས། དོག་གིལིཏག་པ ་ ཐྭ་དྲན་པ་ཆད་མ་མ་ 





སྐུ ཤིས་པར་འག་རུབསམ་ལགས་སོ།དསན་འདྷེ་ངར་ ཡང་གི་ 
ཱ རན 





ནམ་པར་ ༈པ་དངའགལ་ལོ།། ཞེས་ཟེར་ལྕ་ཧན་ལཁན་པོ་ དོ ུ 
སི འེ ད་ཤ ་ཞག་ ག་པ་དབའགས་ལོ།། ཞེ དུ་པ ད་ན་རོ ི་ོ; གསི 
༨ ས་དཔག འཛིན་ཡིདཡེ། བཱ འུ འཛིན་ལ་ 
སམས་སུ་ བསྦ་ཕྐོགས་བ་མའི་ང 





ག་བ གས་འ ད།་འ 


རང ུང་ ས་ 
ཛས ། 
སཱརླགས་བ་ད་ལ། ངེ ཱུ ེ 









གས་དང་ད 
རོའ སྲ ལས་བ ྲ་ ་ ཅར ས་ བ་ སི 





བལ་བ བླསབྱ་པ་ལ་བྱ་ཧྐདནས་ འི 
དེ ་ རླུ 
འི་རྗེས་དཿ 









ཅི དེ་ལ །ཏུག་བཛིན་ཏོུག་པའིའཛྲ་ ངོས་ལ་སྙཏག་བའྩོ་སམནུ་འཛིན་མི། 


ཐོ་བ་བླ་མུང་པའི་ཏྭགས་ལ་བཏེ༔ ཚེང ཡུལ་ 
(ལཱནྱཾ་སྷི་སབསྲཾ་སུ་བ 


་པས་འདིང་བླས་བྲ་བ་དངོས་པོ་ ལོ་བསླབ་པའི་ གསས 
ས་དཔགྷ་པཱ་བའང་བླམ་ སྦས་པ ་བ་ལ་བྒྱ་ཧུད་ནས། 
་ག་སོགེསྱ་ཁང་དི་ ཐཾ 





་ལ་བྱབ་དནས་འལ་བའི་དོན་ཡེནནོ།།བླམད་ ༨ལ་ཕྱུརདགས་དྙི་ཉར་འབྲལ་ 





ས་དགུ་པ པ་དཔས་ལམ་ འདབས འགས་དའ་དང་ཆང་འོ་སང་ 
རྲཡང་བླ་མབ། པྲ 


ཆན་ལ་བྱརུདཱནས་ སུ 
རྒྱ་དནས་འཐུལ་བས་ཡྱི་སྲས་ ཊ 


ནནས། 
་ལ་ མ་མ ྱ་དེས་འབེལ་པརྡ་ཨནཔཆ ཡན་པ། ཁབ་དོའི སྟིང ཏག ས་གྲེང བོ་མ ས། བླ 









པ་དྭ་ད་དཀའ་ཞིང་། གོང་གི 

ངཊམི་སན་བོས་ང ང་འཇཞུསཔའདགས་ བདད ཞས 
བཏུས པ་བྱ དནས་འགེ་བ་ཆོར། ནམཁའ་དངོས་མདང་ཏོང 

ཚལ་ནི། དྷི་ཐརཤོན་པ་སྟར་བླག ཡུལ་སངན་ཟུཿ་པ་མདདད་ 


ོ་ ངོས 


གི 
- ་ འཐུལ་བ་ཡིན་ཀང་། དོས 
ྭ རར 








སེ་ར ྐ །འཛེན་སེ་མས་བདིནི་རེས གླིང་མཆུནུདབ་ཤདབ་ཡིནནོ་འོས་བངའིདོནཏོ། དོས་བོ་བླམབ་པའི་ང ངདྲུ་བསྐནས་གཙོ་བོར་གསུངས་པ་ སས་ཡད་དག་ཐམས་ཧ་ 
ཡིནནོ ་ འབསྟཉགས་ཚི་ 'འཇནས་མསྦྱ་ཧཱར་ བསྲ་བདྲངམིརཱངྷསེ། ཟཿ དི དས་བ པའེ ཨིཏགསཡིདའང བན ཇྲི་རུར་འདོད།། རིསཔོའི༔ མིན གས་ཡང་དག་བམས་ངདར་ོ་ ཏྲ 


གེ 









རའགལ་ལ། རྒོམལབ་གཉིབ་ ཿས་ངེས པས་ཁྱདྲཕདདུ། ་པའི་བམ་པ༔ པ་ལམ བཉིད་ལ་འདྲོ༔་ ། ཧྱམ་པ་རྟཱག་པ་ལ་མདང་ །དད་ཏུ ད་བ གལ་གསས གེག་ཡེན་ ཡེ ད་པ་བཟདད། རོགི་བ་ལ་མེད་པརཕ¡ 
འྲི་བྲས་པ་ལ་འདོདན། དེདྭ་ཏུགས་བཛནསམས་ཇས་གཅེག་ ན་པའྲི་དི འདྱི ཡོ་འཐདོ། ཆུཔ་བསགས། 'འཛིན་སམས་ཀྱི་དྲ་པཚ ུ དྲ་གནྭསསྣ་སུངབ་ཤད་པའདམད་ལ། ཡིན ཡིིཔི་གཟདད། བ་འདིས 
ུ `ˆ༨ འདྲན་སམས་རྟགས་ ལ་ལ་འུདལ་བ་དངྱ་པྲས་པ པྲ ྱི་ཙོད་པནྨ་ཡིད་པརྲ་པའོ།།རབ་དཔོནྷ་ཏ་ཝཱཀ་གྲཉིས་ཀྲང་ཆོས་མཆོས་དང་ དད་བཞེད་པ་མི་འད་བམད་ལ། འོ འོན་ཟླཀླེ་བོས༔ :ཤོགས་ཆོས་འཇལ་བའི་དགས་འཛིན་ ་ཅེནས་ ཛཱ 
མའྱི་ར་ཡིན་པས་ཚད་མར་བཏགས་ནས་འགག་ཅེས་བཤདཔ་ངྡི་སཱ་དཞིན། མངོནསུམ་ལསྱཧྭ་ ཡྱིས་ཛྱོང་བགེས་རྨོས་པས། ཤོགས་ཆོས་འངལ་བའི་མངོན་སུམ་སྲིརཔསུ་རས་པའི་དྲད་ཤིས་ལ་གགོས་ས།།འདི །འདེདགལ་ 












བ་ལ་ཞེས་ མྲ་བྷ་ལྟི །ཨཆོསྦའི་གཞི་དོང ཊུ དོ་སྤྦ་བྱི་བ ས་འང་ སེམས་དངྱངགས་ངཿ རྗས་ཡང་གི་ ངཱ 
ས་ས་ས ནོ། པ་འདིས་དྱོ་མ་ ཨཿ ཡིའི གདངས .ྲ་ཀྲག་ལ་ ལུ། དངོས་དང་། འ འིསསཔང་ (2 
་ ག་བ བ་བ མའ ོགས་ལྭ་འིནས་ལ་དྲི་དད་བཇོད་པའི་བབདརའ་ སྱ་རུ་འབོརྦཔ་པོ་དང་བས། དེ་ལ་བཏྭོན་པའྲི་རེས་དཔག་མི་ས་བའྱི་རུ་ལ་ཇྷི་ཕྭར་ 
འི་དབང་གིས་མྲི་ཇེ་ རྲཾ་བའི་ཆུལ་ འདྱལར། གཞི་འགར་དགགྱ་བ་དགུག་པ་ དངོས་སུ ཟླ་གབ་པ་ཏིདི་པམས་ཅདླུང་ དོ་ཆས དམིགས་པ ལས་འ 
ཾ གཾ ཆོས་དཆད་ པ་པམིགས་པཆོས་ད་ཡོ ད་པའི་དེན་ཅི་རོག་པ་ ཡིན་བཉེད་ 
རཀ ཁྱི་ལརརོ།། གཞུང་འདིལ་དོན་སི་ཛོག་པ་ཤས་པ་ དང་དོན་སྱི་ཟོོག་པ་ཞེས་པའི་དོན་ཚུལ་གཉིས་ལས། སམྙཉརནད་ལྟུར་ 






















ཕུན་ཅིག་མི་གནས་པའི་ཚུལ ད་འ 
ཅྱིས་འབངས་ཆུལ་ནིད་ཡིནྟ། 

























སྤྱིཏས་ཉཱ་རཅྣང་འགོག་པའི་གཞི་བཉིང་བའོ།།གོང་དྲམོདམིགས་པ་འབོན་བརབ་ཤད་པདེའགའ་བཟུག་དམིགས་པ་ལའང་འུདབརྦ་སོནཔ་དེས་ན་ཞེས་པ་གཉིས་སོ།།དནོ་འབལ་ཟུ་མདམིགས་པ་དཔའགུལྨ་བདམིགས་པའིརགས་ཞུན་ལྕགོར་ རྒུ 
༈ཱ ངེ ་ བླདདདྱསརདགག་པཆོར་ལ བག་ འཕན་པའི་གོནས། སྱིང ེགསསུནཔ 
ཆིསྱ་གུབ་པའི་དོན་བྱམ་བའི།།གཔལ་དེནི་ཚདཡན་དེས། །དགག་པྲ་ནམ་ཀུན་བྗོོད་བ་མིན། ཞེས་གོངྲད་གཞན་ལུགས་དགག་པའི་གཞུ་བཏིང་བཅམ་མཛདཔ་དེ་ཉིདྱ་ཧས་པར་འཆད་པནི།་པརུངམ་དམིགས་པ་དགགྱུབ་བཀགཔ་དངོསྲས་བླམཔ་པའི་ 






ླཨདམུམ་ཡིན་པརྡ་མུ་བའི་དགག་ཏགས་ཚུར་༔ པའ་གོད་ུལ་ེཉདཤེན། འགུལ་དང་ཞེས་ཕནས། དཔེརན་ྫཇོདཔར་འདོདཔའྱི་མེས་ཅུ་ ༥༥ ལ་ལ་ཞིག་ཉུན་མའེནམ་ཡན་ཏེ། དགྱུ་པ་བཉིདྱི་ཡིར་བོོས་དང་། སླ་ལ་སོགས་ཞེས། 
པའི་སོགས་ཁོངསནུས། ཧྱེས་བུ་ཉིདདང་། དབངའ་ལུ་སོགས་པ་དང་ཝུན་པའྱི་ པར།།ཞིསླ་བབ་འཇོན་པ་དང་། མྱེས་བུ་འདི་ཆོས་ཅན། འཇིགཏེན་པ་རོལ་ཡོདཔ་མ་ཡིན་ཏེ། མིས་བུཉིད་ཡིན་པའྱི་ཕིར། དྲག་བཅོམ་པདའདོང་པའི 
6792 ཕྱེཉ་བུ་བ་ཞིདནོ།།ལེས་པོ་དང་། འཇིག་རྟེན་གཞན་སོགས་ཞེས་པའི་སེབས་འོངསནས། སྔ་ན་མད་པ་ངང་། རཉིད་དང་། མཐོ་རིས་ལ་སོས་པ་དགག་པ་དྷེ་ལྔ་ཐུ་བཟུང་བརྡ་ཅུའི་འཕྲེལ་པརབཤད་དོ།།དེ་ལ་མཐོ་རིས་ལླའི་འཇིགཉེན་ 
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མནོལ ལླ་བུག་ 
འགྱུར། ༣ 









ངཱ 









༣ མ་ 
བདོ དེཉི་གསན་པ་ཐྭ་པད་ཡོངས་མཱ་གགས གདའ 
ཅླག་པར་ལྕགརབས། ལཿ བཅིུ རྒྱུཊས་བ 
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བུ བིིོོི་ུ༽ སམེངའོལ་བཙམ་ཡདྱ་འགནདུ། ་ 
ཅིརིགས་པའི་ལམ་ལ་ལུག་རུར་ཕུགསཔངྱར་པེས། 





ོད ད་ 






སིཾིླྣཌྣ༣ྒ༽་ སྐ སི 
སྒྲུའི གྱར་ཡུཾན་བདུང་། དདོསྟ་བཱསི་ཚིད་མས་ལི་འབྲུའ་བརྒ་སས་བསན།། ར་ཆ 
པའི་གྲུག་བསུགང་ པཿ ་བ བཔ་པནབཅེ། = ཉིདྲ་བརུཔ་དང་ཐུམས་ཅིདམད་པ 








བླསབ་པ་ལ་སོགས་པའི་དངོས་པོ་སྟེབས་བ 


༽ ༢, 


ངད དོ་པ་རེད་ཏོདནི། །ཐབས་བཅས་རབྱང རས་པྲ་པེ། 
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༢༩༩༨ 





ཤི་རྲ་།།དྭེ་ཝ་ཡེནན་གཞུང་འ་ ལདིམཱར་བད་ ཞེན ཆློང་པ ནྭ་ཅིམ་སླུན་མཆེན་ པ་ལམ་དབགས་བྷ་ཏགས་སྤུབས་པྲའི། རྫཌ་བན་དབུང་བའི་མངོནོཨཱཿ་མཱ་ཡིན་བའཚདམ་གུང་བང་ཁསི་འན་པས། ། བང་མངོ་ནྩ་ཙིས་།¶ 
བུ འི རློག ད་ནས་ད པི ཧ་བཟ་དབང ས་ར སི ོད་པ 
ཏཱ དུ ༄ 











དདམདབར་འསྲ་པདམིན་བར། མ་ལ་འོང་པྭཾནཾམད་པ་ཡིན་ཞེཿ ཕི རུ དསུ་མ་དམིག་བསམད་ 

་འས་པའི་ཆུས་པ་ཡད་ གདྲ་ དཱ གོ་ས ཐིས ཉནྟདང་འཇེགཆ པའོལ་བགས་ལ། ཆུང་པན་ཡི་དཔང་པོན་སི་༠༠༠༥ 
ཧངས་ཧྱི་བོད་མད་གངདུ་འང་དས་པའི་ཆུས་པ་པད་པ་མ། ཅི དཱ ད་ལི ་བའི་དྒོན་ཡིན་པསདཔད་ཤས་དེ་ལ་ཤིན་ཅྭ་ཀགྱཾ་འྨཱཱན་པ་ཞེས་ 
འཁུམས་པ་ཡིན་ཅི ། ཡུན་མཉེན་སོགས སིར་ཤིནཧོྱིས་རྱ་ཉོན་པམ་ཡིན་ས།།འ་ཤས་ད  ཤིད་སོག་ུར་འནཆ་སའ་ཤས་ དེལ་བྷཙོས་ནས་གུའ་བ་ འཧནིནྷ་གྱུར་ིནམེ་དགོ །མཉྙ་ཁྱི་གགིང་ཤཌ 
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ཀིསླ་ལསམདྐོཚ 








ནི །ག་ལཆོདཔ་བརབ་ཡིད།ཞ་སས སས་ལ ཨཱུྡཾ་ིའཇད འདོདའདོད་བར་བས་ 
ཟདྱ་ལང་མེད་པད། བླསལ་བྲ་གངས་མད་པའིཿ དཔུན དཔང་ 
དྲག ཧ་ཨ ཆུ རུའོ སལ གིས་ བཙལད འསང 
ྲའ་ལོག་། གས་པའི་སོར་བའི་དེ་བདང་། འྲལྷ་ཟུམ་ དྲ དག ངོད ཤད་པ་དོད་། འགལ་བའི་ནམ་ 
བའ ོད གླ འར འེ ཤོགས་ཆོས་བླ། 
ཤོགཔ་ལ་དགཀྱ་པའི་ཆོས་ཅི་འགལ་བདཔིགས ནཾ 













ཌཾ 













ནིད ན་པ་མ ོ་བའདོམ་པ། གཟལ པོ་པས ོད་པ གོ 
ིང་གཨམ ན་པར་་ཞིང། ཊཱ སྒྱུད 





དོ་གནད གླུག། བ 
།གཅུས་པར་ཐལ་ལ་ £ {: 





རིགས ཨུབལ། གཞི་ལ་བྷ་ སོས 
པནམ་གཞུས་ འདོ བའི བཤའ ཨཧུ་རྙྱཿ ཆས་པ ས་པའི་ད ཆོལ རྭང་ཐོགས 
དྲ ཁླ་མབ་ཆུཔ་བིས་ཀ་ཁག་ལནཔ་ལ་འགལ་བྱུར་བོཁཔམེདཔྲས། སླེ་བཅུལ་ཡནོ་སྦབ་ད་འོདྱ རེ 

















དཔའི་གུཏམྱ་ྲ་ཧོརོ་བམི་ཧའོ།།གཉིས་པ་རབལགས་བཞག་པནི། ཐདདགའི་མཐུནམ་དཱདབཞས་བྷ་། ཏུགས་མི་མཐནྲ་ཤོགས་དད་འགུལ་བའི་དོན།།རུགས་དང་དྲེང་བཅིདགག་ཤའི་ཆོས་ཅུ་གཞི་ 
ལོགཏཱགངསོང་ ད་བའི་དོན་ད་ལ་ སིི པགས་བཞག་པནི། བདང་གི་མཆུན་པ ད་བཞི ག་བ ྲྲྲི་ རྟག་པ་དྲ ཅེས་པའི་གི་མནམི་པིདཔར་ 

¦ གནོད་ལུནྱཚདུམ་༽ཉུ་གསུས་པསཔའྲ་དནས་ཐུས་པདྱ་གསིསིལྱ ཧྱཾལ་མདཔ་པས་པདཔའྲ་པིངར།དམར་ཆུགས་ེམཔིལརུན་བོགས་ྔགུགས་པའི་དོན་ལངགས་ དདག་རསས་གང་ོང་འ ས་གཀི་ 
མུཧཱཡདཔ་ཉིད་ཡིན་པས། བདན་པའི་གངེགད་བལ་་ཡིསྟཏུགས་ཅོས་བདན་མེདགབ་པན། བདེནྲ་བབ་བདོན་པའི་གཅིག་དངངུམ་གྲངམུངལི རྡིར དཔསྟཏགསར་མཐུནཱཛོགས་ལ་ཇུགས་པར་འཕུརྦཉུམ་པ་དང་། ཧུས་པྱད་རིཏག་པ་དབྱད 
མའཆྟགས་ཡང་དག་ཡན་ ལརབླ་དབ་པ་ལ་དྲ་དཀྱ་ཁྱིརུལ་གྲསར་ཚང་པའྟཏསགས་ཕོན་པ་བཀོད་བའིཚ། གྲ་མིྟག་པརཔདྩུབ་པའི་ཚུལ་གྲསམཚ ང་བའ་ཏ་ ཏུགས་ཡིན པདྲུ་ལི་ཏུག་པདབྱ་མབ་པའིཏུགས་ཡ་དདག་མ་ཡན་བསུ་ཚིའ 

ཅོགས་ལ་འུགས་པར་འཕྱར་སཡནས།གཅོག་ ཅུཐལྷ་སཏོགས་ཙི་ཚུག་བུབ་ བླབུལ་ཅིསྣ་ཐུག་འྲང་ལ་བདྱ་གུར་པཏགསཔཨྱན་ཤོགས་ལ་འུགས་བའིཚདའཇིནྲབ་ཡུ ཅཱ་ལྦྤ༨་འཆར་པའ་དྲུས་ ་ཡ་མ་བུང་བསནོཔོ།གཉིས་ 









083 





མི་ང { ལམ་བྱི་དུསན་དའི་ཿ ི་ངོ་ལཱྱ་བྲ་སང་ཧར་ས་པོཌ ་ཐོན་འགགས་ནས་ མདུན་དྲ་སུངས་པའི་འགོག་བདེན་འཐོབ་དགོས་པས་འགོག་ལམ་བོག ཐོག་མརྡ་ཐོབ་ ཨ་མ༡མུདུ་འགར་བའི་ཊི༔ རེ ྱ་ཉ ནྩོ སནས་བོདོ་པོདོདགོས་ སོལ།དལྦ་ 
དངོསྦས་གནོད་ང པའི་དོནནི་གགས་ར་ བྱསེད་པའི་ནུསམ དཔོས དང སུ་བཔྱེད་པ་ལ་ །གངྒ་ཤོས་ཤང་།དེཆོས་ བརེད་ཅིས་བདནྱ་ཆུ་འབས་དུས་མཉ་མདུ་ལྕ་ཐརབས། ཆད་མཆ་དེང་དར་ བབིད་དགོས་པ་ཡིན་ནྩོལ་མདུ་བསམ་མོ།།།་དབ རླ 
་པདཔརུན་པ་འགུགས་པ་དྲུས་མཉམ་པས། རྣ་རེབའི་དསྐ་རུའི་དྲུསཊ ནམུན་པ་ཡོདལ། །། དེསནྷ་སྣང་ཕའི་ད་ ངསྒྲོགས་མུན་པ་རངགི་འགྲས་ ་འདེ་ཕྱི་མེ་བསྐྱ་ བསུད་པའའིམུས་མདད་ཟྱ དན ་འགས་དུས་མཉམདའ་རུར་འའི་ཡིར ་ཐིན།རྱང་བའེ་- ཚཱ 
བསུདྲ་གུས་དྷལ་ ལྔར་བསྙད་པ་ པ་ཡིན་པས། རྣུང་བའེ་བརྱུད་རྒྱུས་ཅུན་པ་ལ་གནོད པ་ཡེན་ལ། བ། བ།ནོད་བཱ་ལོ། པའི་ངུས་དེ་ གྱ་ཀང་ཤིནྱཧཱ་མུར་བའི་ དབངདྲུ་བུས་ ཐུཿ་ཀི། རུ རྲུས་༥ ཡུནརདན་ ད་གྲམ་ར་ངགྲི་པང ༨པཉིན་ཁཅཾགལྟ བུ་བྷམལ་པའི་བརྡ་། 


འ༨གས་སོ།།ཞས རཀའདེ་གདི་ འཐདདེ། མཐང་ལམ་སྡུགཔྩ་ ལ་ལཆས་ཐཟོད་པི་ འོམལ་ཁྱི་སླའཐཿ འི་པ་བོན་དི་དཔྲཔ་གཾ་བྲས་མཆོས་བཟོད་དང་ སྱཧྲི་སྲད་གཉེ མ་ཡིན་པར། ད་དངྱ་པྱོན་ལམ་ཆསཿ ས་མཆོགདངོང ངོསྦ་ཡི་སུད 


ནདྲུཐལ། ས་བོནད་ལ་རང་གི་གཉེན་པོས་དསས མུ་གནད་པྱ་རད་པའི་རིགས་འདྲ་ཡིམ་ ༥ད་ རྱམུས་ཞིདྡང་བྱེདཔཉན་འགཞིང།ད དྷལ༣བྱཾ་དཔ་སྦུག་དྲམལ་ཆོས་བབོདྱ་ིས་མྱི་པེད པརཆོས་མཆོག་གིས་རེད་ ིར་རོ།|' 


















༠6, དཔེད 


སཔ ཤིངྟར་ཆེན་ རྣམས་ ཉ་གཞུང་ལུགས་མཐཐའ་དེག་དཔའགལ་ལ། ལག་པའི མ་ལམ་བརཆདམད་ལམ་དམས་ཀྱིས་ཀང་འདརའ་གྲིས་ 

སྐབ་ལམ་མས རང་ངོ ཨ་གླིས་དགའ་ས་བོན་ལ་ད དམས ལགས་དགི་སས་པད་ ཐི་ལའད་པས་རང་གྲི་པྲ་ཧའི་ས་བོན་ལ་དོས་ཙུ་ གནོདབྱ་བདཔ 
_པྩོ་ཊེལམཆས་མཚོ ཆག་ཆོས་ངན། མགྭ་བརྔལ་ལ་ཆོས་ 

ཆོས་དད་ས་ད་ལེན་པར་ཡངམ་འཞལ་རོས་གས་གི་བཅ་འུམ་ཁྲཟད་གོས་བརྡ་ལུརཔོ།། 





ཅདའཆོལ་པར་འཆུནཔའིཉེས་པ་ཤིནྟ། ཆན་པདོད་མདུཔོ་ 
རགས་གསལ་འཉིས། དངསྲེ་སུ་ཁས་བས་སོོ།།མྤ་ཁཿན་ཆོག་ 








ཅད་ཁས ཁུ་ས།།དེ་འོན་བེདལ་མཆས་མཆོག་མཐུམངས བན་ཨོང་བདོ་བརཆུདམོད་ལམ་དྲ་ཟུག་ བཊལ་ལ་རོས་ 
དུ་ཟོབ་བརྡ་ཐལ།། ཆུག་བྲསལ་ལ་ཆས་དནཿའི་ཚོདོའི་ བྨོས་ལ་བྲིསདཔའི་སཾ་འོད་ལ་ ་བཅོས་པའྨ་ནམ་གོལ་ལམ་ བ་པའྱི་ཕྲིན། 
བ་པ་འ འམྱི་དམརྡ་ཐལ་ཏེ། མིགྲས་པ་མཚུངས་པའྲི་ཕིརངོ།ང །དེ་འདོདན་ནམ་ 


ཏུའསུར་ལ། 
དདེངས་མུ་འགོགའིད་ཡིན་པ་དང་། 








འོག་ལས 


ལབོར་ 


'བདོདྱ་ཀྲི་མ་ཧ 


ཨོ ་པུམ་བུ་པ ན་པ འདད་དའི་ཤིར། འདོདན་འཕགས། 


ཁའི་ལུབགྲས་ལམ་ གཏན་མི་སྲིདཔར་ ཅུརརོ།མ་ནཐེག་པ་བསུམཅི་མ་ལམ་སི་ 










།འཇིགྱུཿན་པའི་ཞརྦབཱང་གིས་བང་ཧའིས་དོནྷ་ཐོ་དབའི་དྲོས་གཉེན་ 


ལོ 


ངྲ་ཤའི་སཱའོན་ད་ལ་དཨཾས་གདོདལ་ཡིནཔང་ཐལ།དེལ་དོསས་ལན་ 
ཡམ་མྱི་ཾ 








༣ །སྤདུཧཱའི ཙཱ ར་མ འོག པ་དཱཿཔརཱ་ནཾ ཀྲབ་རི་མི་མརངས་ དཿ ཛུ ཊོ ཏུ ནམ །༢ལལ་ཡིས།།སུནའིལནས་མརལི་བཱསནདཿ འེ ཐང སོ པ་ཊ 

སུརཨུཿནརཱན་བྱགུནནཱགལྱཀུ་མེའབ་བབིའཕུརབ་ལྲི་ནུས་པ་མད ། ༽། མངམ་ ཆོསེལ འདྱི་ལ སཔ །ཅེསྨ་སང་བསྲ་མུན་བསལ་འདུའརཔ་ཀདནས།། གཞིན་ཟག་མདའ་ཕགས་པའེ 

[ ཡཾ་ཤུསུ་བཅན། །།མ་ཤེས་ཉན་མོའབ་བསགས་པ་མད་བེངའྱགུར། ཡེ་ཤེས་དངནི་ ྟ་ཏོག་བརམད་། དི ་ིད་ཛང་བར་བགས་བཛ།ཆས་སེགས བཟག་མད་པ་ཤེབ་ཡས་སའ་ ད་ལ་གཞོད་འའད་དདང་རྡའོ 
ཞུས་དཔ་དོནདུ་པར་ནས་གསུ་ ཨ་པ་ཆིག་གསལ་དྲུ་ད་ས་ ་པ་དང། མདོན་པ་ཀླུན་ལས་བྱངས་ལས། གཉུན་པོའི་རྣམ་པདྷ་སཱ་བ་ དང་གནས་པན་ལན་རྱི་ནམ་བདེའགག་བནི་མཉམ ་གས་མཉམ་པྭ་སྭཾ། དདན་སད་བ་དྲ་རཱན་པ་འབུང་བ་དད་ ¡ 

ཌཱ འབ གྭ་བ་ཿ འཛིད དོ།།གས་གསངས་པ་སོགས་མདོདའ་ད་ ལན་ལ ཛི གཞུད་ཕུམ་ཞིག་ལས་དགིས་ད། དཔ་དྒོནད་ཕུརནས་གྲསུས ་པ་ཝམས་ཅད་རས་རལ་བའི་ནོ་བ་སེ། གཏན སྐགཁོན འྫལ་དྲ་དབས་རེནཔར་ལྱ་ ཏུ 
ཚགཉིས་ཀམ་རོནས་བའྱིརམ་འྱསར་དུ་གསལ་མེདྲི།།རང་ལུགས་པ་ཤད་པཉིད་སིམ་ཤས བརའའརད། ཉིས་པརཔལུགས་བཞག་པལ་གསུམ། མཆནིད། ཊིར། གཞོདྱབྲ་ཛག་འི་ཨུསས།དནི། མོང་དཔོན་ངཔ་ནར། ཧཱི 










8687 























རིརའཚར ཅྭ། ཤུར་བ་ཡེ་འབྲ་ཁབ། ཚོ་ བསུསོ་སརབྔོདན་མཚོདོ་་༥ ཏཱ 
ོ་ སློགབདད་་བདབ་འ་ རེ ག་པར རཞིའ། ་ རྨ 


ཤུནསཿ 
བན དང་པོརུན་བུ་ལྷ་མིང་བྭ་ཝ་བུདང་། ལ་ལ སྣང་བ་ལྔའན་པྭ་ལཱུདང་། ། གྱུསམ་པ་ཆོ་གང་ལྟ་བུ་འ་ །བེམ་པོ་ལ ༢ 
་ མི་གིནས་འགུལ་ཡདམདའདྱིའ་ ི་ོ གསུམ་པ་ལ ཚ་ ས་ད གོ་རེ 



















།ང་བདྡབ་དང་། གྲམལདྲིག ནོད་བུ་ཝོག སོ་བ པའོ། བོནོ། ཁཅི་ འོ མ་འ བོ་ལ 


ལྟ 


དེངམ་ཡིནཨི་གཟུགས་ཅན་ཡིར་ས་བོམ་ཡིནཔམ། དེགཉིས་ཅི་ཟུག་ངའཇག་ག་གོ་སངིགཞས་ུ་ལིའྱབ་ི་བྱ་དཔའརའ་གཞི་ 


གཟུགས་ཚན་ དས་མིའིམཡནདང་ཨ་མ་པཔའི་ཚར།ེས་ུན་ཇ ད་་དད་འདསལམ་ཡི་པུད་གན་གྲུསཔ་གླུགན་གས་བར་འ་བརཆད་པ། དགོད་བྲ ཁཿ 
དྲཀེཾེིྲིྲིྲརྲི་ རྣ་རྲ་མུན་ལའའངྱ་རུལ་དེརང་འྭད་བསར་བད་དད་དངྱརུ་ནྣ་དདངིག་དང་པོ་ལ དདམ་ཕུདཊི་བདཔརམདལ། ད་པའི་དོན་སུལ་འདབ་ཏ་པར་གནས་བཅམ་ རྒ 
ལ་ >» མྱིཾཇུལ་གཅིག་གི གོསརགཅིག ནཅིག་གཞས་པ་གངལ་འདམི་དདབསཏ་བདགནན་པ་ལས་གཞུན་པའི བདཔའི དནོ་བཟུགས་ཅན་གཡལ་འད་བཞག་ཅུ་མདདོ། ཞེས་ཟེར ནོད ཡང སྲེ [ 
གི་ད ཉན་ཧྲིག་གནས་མེ་པྲིད་པ་བ ་བདན་ཡོད། ། ་དཨུན་དུསྦ་ལྲ་ལང་བའ་རབ་ བརང་། མ་ཧཱབས་རེན་འབད་བའི་གྲཞས་ལས་འདྩོམ་ག།ཤྱལི་བི་ལོ་ྱཏའང་ཁྲལ་པའི་ཚ་བའི་ ལུགས 


ཅི་ལགལ་བརྡ་བད་བར་མེད་ལ།ཊ དེསནཆ་ཟང་ད་མང་མན་ཚ༔ 


གལ་ཡོད། དེ་ཚེ དྲ་འབྱརནོ་ཅིས་གཞི་གསྱཅརླ། 


ཏྱ ་ཀ གནས་དེ གས་ད རི ཨུ་པ ཧོ གྲསང་ 
བྭ། 


ེས་གགལ། འ་དགོ་ ོགྱད། འ ཟླ 

` ་ ནྱི །གནས་པམ་༥ ཡིནཿང་།ཡའཡུལཏ་བད་ 
ཚེཉིར་ལཾན་ས་པ་ལས། བ་གིའི་ 
ཤགྱས་འ་མོདཔདཱདརད་པར་འྱུར་དོ།དདསན་ལ་རེག་ནུས་ཆུད 





རྐ: 


རེགྷསེབསཆེ 


༤ 










ྲ ་གནུམ་པ་ལ་ད་་་ཟློག་པ དོ།།ཞིས་བཤདཔའི་དྩོར་རྒ་རལནོཞས་པོའོ་རོག་གིསྟོདད་ཅིག་གསུམ་པལ་གནོདབོགོ་པ། ལླུས་ཀྱི་དབངདྱུ་བས་པར་གྲན་པས། ་བུཁན་སཱད་ཅིག་གསུམཔ 
ལའང་མི་ལོན་པཱ་ཡོད་ དང་གསུམ ‡ ོ་ གོ་འ་ོགགའའ་བོ་བ་གོིའ་ ད་ཚ དགོ་བ 
ནྩསསན་ཞེས་པའི་ཚིག་གེདོན་ དི་ཉུར་ཡེན་པ་བསལ་པདར་ཧ་དགས་ པསོ།། བཇོད་པརྱ་ཏ་ཁ་མད་ཡངཏཅང་ཡི་གེ་མངབས་འཇིགས་ཏིམ་དྲེསསོ།།གཉེ ས་པནང་བློའེ་སྤང་གཉན་ཤྱི་ ཡྱི་གནོད་བྱ་ལྡོག་པའེ་ཕུས་ལ་བཉིས་ལས། ༡ འདས་ལམ་པང་ཆདམད། ཏྱ 
མྱ་སིངྷོསལ་གྷི་སངྱ འི་སཾ་བོནཞོག་པའི་ཨཱཿནེ། སྩོརལམཆོས་མཆོག་ཐམའི་དྲསན་དུག་བསལ་ ལྔ ཆོས་བབདྱཡི་དོན སརྲ་མངྲ་འན་ཁོན་ཡའ་ངར། མཐོང་ལམ་མྩུག་བྲཿལ་ ་ལྔ་ཆོས་བཟོད་སུ་བ་ལ་མངོནདྱུ་པོགས་པ་ པ་དངསུ་བོནཚ་ 
ར དྲ་འགུག་པ་ལ་མངོནྱ ཤུགས་པ་དུས་མཉུམ་ལུ། པུསི་བསལ་ལྦ་ཆོས་བཟོདྱ་ལས་པ་དང་བའེན་དའགགས་པངུས་མཉམ་མོ།།དམན་དག་བྱསལ་ལ་ཆོས་བདོདྱའིདསའེདོའི་དྟོགལ་སྲི་པྲ་ར་བོན་ཆུང་ཟ་དའའམདཅིང་།དེའང་ 
དའིརྒྱར་ཆེན་མ་ཆང་ི་དབང་གིསམ་ཅུཿ ་བའི་བརཾགས་ཡིན་་མི་འགོག་པ་ཐོཔ་པ་ཡིན་ལི། །སེ་སོར་ཧགས་འགོག་ཐོབ་པམ་ཡིནཏི། བདོག་བདེན་ཐོབཔ་ལམ་པཀན་སྡེ་ནྲད་འྭགོ་བ་ལ་བྟཆོས་བའྱི་ཡིརརོ།།དཔང་གཉེན་པོ་བར་ ཇུ 













$ི‡$ པ་སོགབདན་མ་ོཔ་ ཐོ་པར་འགུ་ལ།་ ནུ དརདོཾོིྫིྫང འེ་མོཁོྷཾ 
ཨོ པད་ཐཞུ་གུ་ རྱ 


བ་བམ་ འབ 





ྫསསངབ་་གིབཐཨ 
ཡེགས ང་བ 
(ལུགས་མ་འདྲ་བའི་ཁྱད་པརངི་ རི་ལྟར་ཡོདདང་།ང པའི་འ 


ཤིས་།ད་།ོམ་་ ཅར ཤུའྱ་ལནཆེག་མི་གྲནས་ མཇག་བ གསའ 


རྲརེཾི 









དསན་གཅིག་གི་དོན་ གོས་བྲད་ངག་ཤས་ི་དོན་ཁུགས་པ་སྲངས་པས་ཁཔ་པའི་དོན་།དལ་གིག་གི་ གོས་བཅོག་ཤོདོ། མ ས་བཅམ་སྱི་པོ་ནས་མི་མཐུན་པར་ ་པ་མཚན་ཉིདདུ་ 
།གབ་ན། ད་བཀག འོག ོོོགས་བོམསབསོངའི་ོ དལ ལ་གངུག་དནོསབོ་ ་ཤསོ་སཞུགས་བརུ། །ེནས་པལབུད་ སི་ར དུ 
ཅནཅགམ་གནས་འགུལ་ཡངམ་ཡན།ཐྲ་དད་གཞི་ཨཿཇུནཿ མི་སྲིད་བཙམ་ཨྱི་ཧེནས་བླན་ནུནྡ་པངས་པའི་འགལ་བའངམ་ཡིན་འའྲི་ཕིར། ཞེས་པའྱི་པོན་བཕེན་བནི །ཆཾག་ལ་འཁྲེས་པའི་པོན་ངརྷཿ ཊ༨པིན་ པྲས། མཁས་པ་ ། 
ྱབ་གསུརགསལས་དཔའགསབརིོགན། 'ཡིན། རྟིར་ནནང་ལོ་བོ་ངགནི་ཙམྲ་པ་དོནྲི་བོདཔ ཡཔས། ། དྲེ་རྲའྱི་ཏནྱཾ་པྲེ་གཞི་མདད ནོ །འནོངི་ ཇི་ལྟུར་བདྔོད་ངིན། གཅེག་གི་ ད་ལ ིནནིག་ཤེས་ 
ནཱ པའྱི་ཚུལྱ་ཡིས་འག༢ ལ་བཅམངུ་གནོ བརོ།ཅམནྱི་ཧུན་གཅདབ གཅོད་བའཚུས་ས་འཐིལ་བའནཔ་གཅོདཔའ།།བཉིང་པ་ེབ་ལ་གཔ། འནྱརུནྲ་མ་ས་བའི་འངོམ་འགལ་ད་། སྲངས 
ཅུད་འགལ་ལ།།དང་པའི་མཆན་ཉིད། པནརུནྲནམ་བཅད་ཡོངས་དཅད་ཅིན་དམ་ཡིརྱརན་པར་གནས་པ། དཔར་ནཏག་ལཏོག་ཉ་ཧཱ། དེདོན་ཡ་ཆོས་གདགབ་ཡེན་བཟོ་ངོར་ཡོབསུ་བཅདན་རས་དེལི 














ོ་བ་ཡོབདོ་་ཅོད་སོ་ཅིམ་པོགཅིག་ག འདོག གཏས 
སལ་བ གུའ་ཁ་ད་པན་ 
ཤིཔཱས་ཟེ་ད།། དའི ཡོངསགྷོཿདོན་འ་ གལྦུ་ཡནྲ ག་འརྱཔདབངེས་ 


ར་ས ི་དཔོས་འགུལྱད།བས་ཕན་པ་ལའང་འདྟལུར། ཅཨུའསྦསུ་གུར་པའི་ཆོན 
་ོཡིོ་པང་ཡོ་ གཅོད་པ 





ྲག པའི་བ འཱ་པྲ་ཅི་གས་མཆྲེས 
མ་ཡནོ་བྷ་ནམ་བ་པབཇད་བའི་སབས་ཆིསྦྱརྦཔའི་ཛ་སྭསཱ་སཱར་པའི་ཛོན་བོང་ཡོ་ཨྦསུ་གཅོདཆུས་པའྱི་ཕིརརོ།།ཁ་བོཅག་ 


་ ཧོ བ་དོམབག་ལ་འུབསལནོབབའོ་ ནོ 


པ་མཧྲས་པ་ བཅད་ 
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ད་ས རི 





ཏིངས 





ྲ ་ ཏལ ཿ 
ཨ་ག གྱོལྱུ་ལདང་ ྲ  #༔¥བ ཕྲ 









བཱ བའི་ཏྟོག་པ་ལ་དེ་དག་ཐ་དཔདྷུ་མང་བ་དང་པ་ཐ་དདྱ་སོར་ཐའྱི་རུ་མཆན་ཅིཞིག་ཡོད། དེ་གཉིས་འགལ་ལོ་ཞོ་ན། ཟླ་མ་ཡིན་དང་མྲ་ ནོ འུསང་སགསསས། ཆརའསརལངས༠༡༤༤༢༤༠༤༤༨༩ ¬ 
སླི རར་རོ ༦ ལོ་བ རོ རངོབ་འལ་ཆང་ཀྱིལ་་ ར་འ ང་རྲི་ དྲ་མྨ་བཱས་ཏག་པ་སག་ ཤྭཐུན་མི་མྱའཱནཾ་སི་ལོག་པ་ཐམས་ཅད་ལས་ནྲི་འོག་པ་ཡོ། ¥ 
¡ ཛོག་པའི་ཚོཡ་སོ་སརྟ་ཌགོ་པ་ལྷ་སང་བྱ་ཆུ་མཚོ་ནྭྷཱ་བས་པ་ཧནྷ་སྱི་མ་ནས། དངས་པོ་ལྔ་ཐུསི རྲབ་དད་མདུ་འི་མ་དང་དའི་ཤས་མྱི་ུ སོགས་ཀི་དོན་པ་ལྡནི། སྦྱ་དཔའའི་ང་ལེ། བད་ས་པ་ སྱ ཅད བས འ་པ དེ དྲ 


ོ ང་བྱ་རུ་མཚོ་ནྭྱ་བཱས་པ་ཧནྱ་མི་ཱ་རས། དངས་པོ་ལྔ་ཐུསི མྲཐ་དདུ་མདུཔའི་ས་དང་ད༽ི མ་མི་ཅུག་ 
།ཧགས་པའི་མུནི། ཅུབས་སོགས་བ བདད་བཏོག་བཟན་ངེ གེ རམ་འྱག་པར་འབུར་རོ།།དགེས་ིབ་རོན་བུ་གཅག།ཉད་རབྱུར་ལས་སཆི་ཏུག།ག་སྦར་གབ་བད་མད་འརྱ་དས་པའྱའ མཆན་ཆེསྨ་བམ་ཡིན་དངམ་ 


































ཟབྷ་ཏག་པ་སོགས་ལས་ལོག་པར་དཔོས་པོ་ལ་ བ་ཡིན་ལ། དེ ར་གནས་པའེ་དཔོབ་པོ་ཇི་ཉར་གན ས་པྷ་པ ཨུསྱ་སིས་ ཀྲ འད་ བརོད་པའི་ལོ་ རོར མེས་་་་་་མ་ཤྱ་སྦྲག་མ་ཡན་དངམ་ 
9ཀདརནནིཀ༽ཀ }}}ྣ}ྣྣྣྩྩྣྩྣྩསྩསའའ་་དདདླདླདླིླིླིླིློོོོི་ 
༡2༧ ཇ རརཔ་ཆོྟ་ཱ་བུ་གཅིག་མཐོའ་བན་དའྲིརས་ཀི་རལམས་ཅདམཐོངབ་བཞིན་དུ།རོག་པས་ཿཔྒག་ལེ་འོག་བཉ་བུ་གཏིག་ལས་པན་པ་ཞོག་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅདཔེས་པེམ་ཤན། ཏོག་པནེམས་བགཆགསས་བསད་བབལྱའྱམད།དབས་ར་ 








ཅིང་། བཟོསོགོསཏྩིརགས་ལ་ མོ 


[བདག་གིས་ད ་ལས་ཡང 


ཉར ་ྲ། ་ 
+ ི་ 













བོད་ང་པ པཾ 

ལིཏག་པ། ་ག།ཞུནངྱུ་ཐུར་བ་ལན་ལ།དེའ 

མྲུ དའ རར 
རམ་ 


༣ ° 







༠ 





ཨོོག་ོ་གོ་པད་ག ཏངབའི་ ལཤེནུཏུ་གལ་བར་ཡོད་རྡོད་ཌང་། དང་སང་གྷིཉན་པ་པོ་ ཐུ 
ར་ར གཉར་བའེབ་ གདང རི དབསང་གི ་་  ་ སཾ ་ 
རད 


བ་འཔའ་ཞདགབ་ སཱ་པར་བད་ད་།།དང །དའད་རོབ་ ཤི 
རར བུལ་མ་འབུལ་་ 
















དའ 


ལུ | 












ྱསམརི་མཆོན་ཏིང་དིུ་ལུབུལ་བརོས་བརམ་མཛུདཔ་པཏོགཔ་དངུབལ་མོ་སུམམོ།། ཞེས་གསུངས་སོ།།ངེས་ཤེསི་ཡུལ་ཐམསཿཅདལ་མློས་བརོདམརཏོགས་འའི་དོནྩོད་མྱི་པ་བླ་མོསནཔཔི་ཕིཊས་ཏེ། དོནོ་ཅིདག་ཉིདཐམས་ཧད་ལཔེ་ 

སུ × ཊྱ་ཕིར་ཞེས་ཟར་བའི་འདད་པ་བཀོདནས། ང དྷཾ་ཾརནྭབིས་བའི་ཏོག་པ་ཡར་དཅདཆ།ཅིག་ལའངྲི་པ་བམ་ལནོ་པའི་ཤས་པ་འིདྷ་པ་ནམདདགོས་པསྔཔ་དོནལོགསྨ་གངགིས་མངོན་ཇེས་གཉིས 

པི འའ་ཞིགུཚདལ་གཟུངས་པར་འཐུདཔར་ཐལ་བས་འགོག་པྭ་ས་འྲེལ་པཉིད་ལས་ཤྲས ོ། དབང་ཤེསྔནམས་མུ་ལྱསི་རང་འགིན་ལ་ལྲབ་ལ་བསུ་མངོནཨུམ་མ་ཡིན་པངཐལ་བའི་ད གས་པ་བཀོད་པནི། འཐདྭ་ཝན་ལས། གལྟཏ་པ་ 
(བཞིན་འགྲེལ་བ་འཇྲན་པ 'འཁུལ་བའྲི་པྲིར་ཇདམ་མ་ཡིན་པར་འགུརན། སོན་པོ་ལ་སོགསཔརྩ་་བའུད་འྱུལ་བར་ཐུལ་བར་འཕྱུནཏེ། རྩུལ་ཕརབ་ཨ་འདེས་བླམས་ལ་འྲབས་པ་ཉིདྭད་འགུལ་བ་རའཛེན་པའི་བྱིརོཊན། ཞེས་གསུལ རྙ 

དུ ནའི་དོན་ནི།གལ་ཏས་པའི་གནས་ཚོད་དང་། འགལ་པར་འཛིའོཔ་འྭ་ཐུལ་པྲས་མངོན་ སུམཚའམརམི་ལུ ལྱརྒན། སྔོ་འཛིན་དང་ཤས་འབུལ་བརྡ་ཐལ། སོན་པོའི་ངུ ཅུལ་ཕུརབླ་མས་མ་འདྲེས་པ་གསི་ལ་བུར་གནས་པ་ལ་འདུབས་པད་འཛིན་པའ། 

༡4 རྱིར། འདད་མངོན་ཨུམམ་ཡེན་བརཐལ་ལེཞས་བྱཟའི་དོརཏོ། །ི་ྱའི་བོལ་འྲོདཔསས་ ན་འདེའསྦརུལ་ཇིཾཏརྱབ་བནི། འཐད་ཝན་ལས། རྨུས་པ། འདི་འེཤགྱལི་རོལྱ་ས་དོནསཆུལ་རིསནམ་པདཔཀེསཔ་དོན་འཛིན་ 














ཾ ཉོད ཡིདགེས་བཛོའོ་ཐོན་ཏོ།ཞེབ་བབོའི་བངཏོ།འནིདགདཔང་ཤིས་།ོོགྲོབབ་འཇིགས་པདའོགལ་བྲེོབབོརབདཤདློ་ངོ་།། དོནོལོཁསྤྲབ་བཆོ་པརེས་བོ་མངོོནི་ཝནྭ་ནས་བཅྒོརལ་བའྲི་ོདྱུ་ཕོང་བོོ། དགོ 















ག་ང ཟིར སོག གག མ་ 
ཞེས་ དར ཅོ་པ་བཏ་རག ཡོས ཁ་ས ར་ | 
© རྱ ག་གས ཨཱ 
ཀུགྱ་གང་གངཟགུསི 











 །གིྱམའཐོ་བ་ཚོས་བདག་མད་ོམདོསཔརདྲདས  ྲ ་_ སས ཚམ ོོསོ ¡ 
'དནི་ཡན་ལག་ཅེས །ཡག་ཅེ་ས་ཁོགས་ཏ་ཡན་ལག་ཐམ་སཅདཞེ་ལའུརྱ་ཧད་བུ་ནསཔ་ཤདཔ་ (འིགི་གནསཚམ་ལ་འཆད་པ་དད།སྣརྲ་གྱིསིན་པོཌ་པརྦ་ཡིན་ཐཱགུ་མ་ཐིད་ ལ་འཆད་པའི་ལུགས་ 


རར ་ སིི འབ་ལསཏཿནངམ་ཡང་ མོདྩསང་འདི་ཡེ་མ་ཐཱ སྡུས སགས་པའི་ལན་ལག་ཤེས་རབྱ་བི་དོགདགྲསངས་ཞེས་པ་ རའདྲི་དར་ཅ་དདེ། དེ་ཁོན་ 
གསང རིནཔསོགས་རའོ བདག རིར ཁྱུལ་མ་ཿཅ་ དེར་བ ཤདཔ་འདབའི་བངྱ བལ་མདཔའི དོ ཏེ། གཱ པུ 
ཉེད་ཐེས་བསམ་སྱིས་གཏན་ལ་འབབས་རུལ་གཉེས་བཤད་པ་པཤིནའ་ ༢༢ བླ་བི་བ ལ་དདུག་ཆན་དུ་འསུ་དགོསཔའངམེན་ཏེ། དྷ་ོམིརག་པ་ཏོ་ ཨ་པ ཏསྭ་བང་ ( 















༤ ༨ ¬, 


།དགོས་པའི་ཁིར་རྭ།དེ 


` དགཔའའ གླ 


ནས་སོ་གོདཔ་།ིཾ ཟེལྱ་ཅིས་གནོན་ 










ཧོ དདག་ཁུང་ལམདཔས་གོངོ་གི་དོ་ས་ ད་ཐགས པའྲི་དོ་ནས་གྲོངམ་གོངམསཟིལ་ཅིམ་གནོན་འི་ ནིད ལ་བའི་བ 

ར་པ་བ ས་བདུང་ཡོདུ་ཏ་ ྲ ཞུས་ཏི། སྭ སཀ་ལྭ་གྲབཔའི་ བའི ཡག གཏིསས། 

རཾ དཔེ་བ གས་ཉིད དེངས ་སགསྐདང་པ་ ལག།་གཉིསཔ་བརོན་དད་་ང་ ང་ 

དཾ དོབླམབསི་སརང། བཞིན་མད་པ་མེད་ དསས ཆུས་སསཆིདནད་སོ། ས་མ་བ དེཔར་འཕུརཏ། ཐམས 
༣ དད ིོ་བ་བས་ཞུའ་དས་སིགས་། ཟའ 


'སེག་ཨ་ས་བུའམ་དགོས་པ་ སགས མ་དྲ་ད་པས། བཀྲས་པས་ངར 
ཏི ཕ་ཛྫུན་པྱ་སཱམ་ཉ་བུརཏོགས་པའི་ཤོས་རབྱཀིས་བིན་ འཇུག་པའྲི་བིར་དང་ །འ་འགིན་ཆོད་པ་ཅོགས་བའི་ ཤིས་པའི ོད བ་གསལ་བ རཾང་ཉིདརྟོགས་པའི་ 

















༽ ུསས་ཤཞལ་མཤ་མཚནཤཔརཔསར་༧རརཔསན་པག་མརས་མཤནཤས།པོར་ཤམམས་མས་ཅཔས་འབུས་ཅས་མནཉས་པཔའ་ཤམམཔས་ཆང་འཆམ་སའརསཔས་ཆམསས་ཅམས་ཅམ་མཆམཆས་མམ་མཆས་སརགས་ཡར་༧ཆམས 
།རློ་གོསསི་མིག་བཀབ་པསྭ་ཕིན་སོགས་ལའགས་ཁདནེས་ཕརོལྟ་འི། མདི་མི་སི་འཐོབ་ལ།དེ་བྱཤན་འཇོཔཔ་འི་བུརཏོ། དམུས་ལོང ང་དཡིགསབུ་མདབ ཐི་བྲབ་གུའིགླ༡མས་ཞེས་སེགས་གུམས་ས།།འོན་ཁེད་ 'ཊ 
[ཧྱི་མཁང་བཞིན་མེད་པར་སྨུས་ཀྱང་དྲོསརླམ་པ་ཅམ་མིན་པར་དངས་པོ་ཡ་འབས་ུ་ དཔའམ་ལ་སོགས་པ་ཁས་ལནུན། དྷ་ཧེདལ་བདེན་པ་ཟར་པས་དྲང་ མ་པ་ བ་གཉས་ཚོད་དདའང་དནན། ལཛིགཏནནེས་ཡོགསཏ།དངཔལ་ ® 
དང ཛི ཉེས་ཀས་མ་ལ་སོགས་པའེ་ད ས་པོདོན་བེདུ་ ༣ ་ས་བམ་ཐཞིབ་འྲམ་འའ་བ་དན་མངད་ས་ན་པ་སདེ། བདག་པཏིདབདེའཔརཏོག་ བདད རུང་བཞིན་མདཔྱ་སྦ་མ་ལ་བྲུརྨཔ་བུ་ † 
3 སལ་ རྱེ་འུཔ་པ་རང་པ། རནམད་པ་རྒྱ་མ་ཉྟ་པུར་ཟླ་བས་ཚུལ་འཧཌ དེགྟརྟནང སྨྲ་པ་བྱ་ཅོདད།། འབཞེས་བྲ་མམ་ཆལ་ཇུམ་བདྲ་ཅིས་པའོ།། བདེར བ་ལ་ཡམངོན་དུམ་དང་འགལ་བྱ་པེང་བྲ་དི། བར ་སགཾས་ གསུ་གིས་སོག། ར་འ 
རུ ོ་ང་ “ མངོན་སུམ་ཧིཿསྣ་བཙང་བ་དངའགལཞན། བ་ཅོདོ།། འབཞེས་པ་ར་མ་བབབདུ་་པའོ །བདད་་འད། ོད་དང་འཇ་བ། ཁད བཆ །ད' ཅ་ 
སས ༤ གལ་ཏེ་ལིན་ནྭརུ་བམཐོ་ ང་གི འབང་པོ་ ལྭོ་ཝས་གཟུགས ནས་ཏིད་ཁོཊ །བོན་ཉིད་མཐངབས་ འཕགས་ལམ་བསླེད་མི་དགོས་པརའགྱུར་ཏ། ཏིདའཛེནྡྱ་ར་ལ་བོ་ལས། ཨིགདངྒ་ནབྷ་མ་ཡང་ཚོདམ་མི་ 























འདགཐགསྤ་བ་སོགས་ཅིཞིག་དམེགས་པྷ༔། དེ་འདིན་ དམ་དམི་ 


མའང་ཤེས་པ་ ་གངང་གིས་དམིགས་པརམི་འྱ་གུརབརྡ་ཐལ། འདོདོནྱསྭཾ་མ༢འངམད་པར་ཐལ་ཡལོ། ན།དེ དེ་དགག་པན་གཡང་ཞུས་ 
ཅ།དེའ་འཀདགགཔ་ལ་ག། 
དོ 


་པར་ཐལ། གཟུགསླས་སེདས་དོནམངྒྱམིཉིད་མད་པར་འདོདཔ་དའོཚ 





ཙཾ །སོབ་པ་དོན་མེད་བརྡའ་ ཐལ་ཏེ། སྭ་བསྦྱརས་ གྲ་བོབྱཁང་ཡད་ལབོ་རབརྒསདའྱེ་པིར་ཞེན།འོའི་ལནརྱེཉེན་ཞེས་སོགས་ནང་པ་བཞྲི་མེ ཅོད་པ་དེ 
། གདབས་དགོས་གིསསབྦ་མསར་ པོའ་ོ དང་ དས་མས་སནཀུནརོ་བྱཏ་འགོར་གྱ་ིར་དོལ་ ་ཡང་འདོཔས་ འོཅརྦཾ་སཱས་ལནརི་ཕབས་སོ།། ཅུ 


ཐམས ཡའ §ཿ གཉེན་པོ ན་པོས ར་སི ལམ་ལ་ཐོམསམ་ ་གོམསྦ་ཆོས 
རྔ ཅཧད་ལ་རགས་པ་ སུད་སི འགགརྦ་གྲ་བ་ བ་ནལ། ཉུ རྱ་དོན་ ་ལས་འདས་བནེ་ གཉན་པོ གམས་པསྙ་ས་ཤ ྱིཆདུབ་ཡིན་པས་སོགས་པ་ལན་མདོ་བྱམས་པའ། །ེན་རྣམསརྒྱནྐདེ་མ་ཆདན་མྱུཿ དམགཔར་མི་ ར་བར ཐོ 
བབ ༈དྱེ་གཱནོ་ཆདན་། ཀུནྡ་པ འང 'འྱུབང་ངོ་། །། ཡཞེས་པ་དོན་དམ། ་པརམ་ དཅེས་པད།སྤེབས་ཇྲོམ་པ་དགར་པ་འདོདཔ་བཛོད་ བོད་པ ནིགལ་ཏཞེས་སེའ སེཕསྐ།དཔེ་གིས་།ཚོས་ཐར་ཅངས་ བ་ མའ གྱད་བའའུབུང 
རྟས་པ་འཁུ་༽་པ འདེ་བདུན་པརམད་ལ། ད དྭ་ཏན་དེ་ཡོད་བམིན་པས་ །ཐམས་ ངན་མི 


ས།།པསན་དོན་དམ་པའྱི་མངའ 







ངི བཞིན་གིསྦྱམ་ངན་ལས་འད་ ཨམ་འདས་གྱཉིས་ཀྱི་འད་པ་དྲ་ཉེནུས་ལན 


མ་ཧྟཔུ བུ་མནན་མྦུ་མ་ འཛིན་པའི 
ཤཉཿིམ་གའད་རའོད་ 
གབ་ལ་ནོ།འང་པགལཏཤེས་སོགས་ནངབ་གཉིས༔།གཡེགཟུགསྲས་ 


= 











འདས 


དྷེ་ཝན་ཡུལ་ཅན་དེ་གཉི་ 
ཉུན་ཕུལ་ཅནདེ་གཉིས 








ངད་ལྲས་གཞནངུ་ཡོདལ། ་སངུ་གྱུགས་སོགས ིརམ་པདེ ནོགས ཤིགོ་དོས་རབགོ་ཡུལ་ཅུནསརསཏོདོཙརང་ ྲ 


ིས་སུ་ཐལ་བནེ་ཡུལ་གྲཟུགས་སོ་ སགས་ཉིས་ཡུལ་ཅན་ ས་པ་ལ མ་པ་གཏད་པའེ་ ་གཟུགས་སོགས་9ི་ སད ཡཱཁ་ཅག་ཤེས་པ་དིའྲ་ཚས་ཀི་མགྱཆངྒནམ་གཅིག་ཀུང་འདབས་དུདང་བདེན་པའི་ཐ་དདད་ འགུརལ།་ 
ིསྭསཐལ་བཞི་པུས་གཅུགས་སགས་ྱིས་སུལ་ཅག་ ས་གདབ གགས་་ ཅེད་པ་འགལ་བའྱི་ཕིར།། སེརམནྦཾ་རཾ་རང་གེས་བང་ལ་མི་རགཔ་དང་། རལ་ཟི་རད་གིས་དང་མི་གཏོད་པ་དེ་བཞིནྭད 


ལྱ་གི་དོནདཉིད་དུ་མེ དཞིན་མྲིད་འོཞོན། དོའེ་ལནོན། དེཆཞེས་པོང 
ཨཱི འ་གཟུགསསབས་ཡི་མང་ལ། གཞིན་ཡིནན། དེའིཆ་ཡུལ་གངཟག་གི་ཤེས་པ་ ཀང་ཟག་གིས་མཐོངབམ་རིགས་པར་ཐལ། དེ་ལ་ལུདདངའིཞས་པའྱི་གསྱའདུང 
་ ་གསུ་ཨས་པ་འདིད་ཡོགས་ཚརྨ་མས་ལ། བླསབ་བྱ་ངས་དང་ཚིག་གསལ་དྲུ་ཆས་བརྲདཔ་།ཏེ། དེ་ཡངམདོ་ད་ལས་དམིགས་པ་དང་བཅས་པ་ལས་སུམ་སེ 

། ས་པས དོན་བསྔ་བད་དགོས་པའོ།།དམིགས་པ་དང་ཡུལ་ཅན་གཉིས་ཐ་དདམ་ ་གཅིག། ཐ་ང ན་ཨུལ་ཅན་ཤེས་པ།དེ་གཉིས་མུའས་ ཱའསུར་ཞེས་པནི། ལོག་ཐདདཛས་གདུད་ཅམ་ལ། ནདེ་ 


གཉིས་ལས་དང་པོ། པོ་ལུངགྤིས་ 


། དམིགསཔ་མད་པརམི་ངྱོ་ 










གས་དང་པླརུམས་ཏ། ཅུ་ཧདར།4] 
གས་ 


ཤར་གསུངས་པའི་དམིགྲས་པ་དཔེགས་ 
་བཔས་ བདོན་པའེ་ དད ། 












མ གདའ་བ ཤེས་པ་གཞན 


ད་ང སོན་པ 
ཧ་ལ དའི སྲ ་ རད ་་ ར་བ 











ྲྩནྤྦྫྦྫླླིོ 


པམ་མཐོང་བ་མིན་ 






ངོ 
ནྣ ར་སད འབྲེལ ་ 








ཅེན 


ར་ལུངས་གྲང་དབ་ཤིང་། ཉམས་པ་སང་གླ་གའི ད་ལ 
གསུ་ད་པ རྨ་ཁ 
ཿ་ཟུང་ཡང་ བདེྱ་ི་སྟོང། 









བརང 



















༅། །མདོནྱ་ཆུཆ་པ་ཐེགར ཧྲན ༩༣ ་རཌ་ ་འཿ ་རོ ་ ¬ 
ཱ པཱ གྲ ཧོ་མི་མདྒོ་སཱ་ལཿ ་འ། རྣམཔ་ རོ པའི གཡང མདོ སྲཾ་ལ་འཇུགཚ ཅེང ཅེས་སོགས་ཤོ་ཀ་བ ཐིག་ 
བེ པནྲི་དངས་པཿ (ཞེ ༈སཿ བྷཏའྱརཱ་ ་དགྱི་དྲོང ཞེས་སས་ཅ གྲུབས མཱཿ ཅ ཡི་ཚ, འགལ་བཿ རོདགོ།པོ་ ནྙ་ང་ ཉིད་བསློམ་ བསམ་བ པར་བ། ཞུ ཕིལ མཿ གང ༽ དྲ 
ུ ངཱ རེ ཱ གཡ ་ེ ] ༢༤ ༽ སར སཿ ཙས ༨འ།ད་ ཙོ་ཙཱ་ལ་ དན་བཅུག་པའི་དབས་མི་ཤས་ པསྲ་བཱསྭ་ཊྱི་སོབ་དེ་ ནྱ་མ་གུངམ་ ཛོའུ བཤ ཨུམ་འགུག་པ ཡྲི 
དཱ འླ་ནྣར ར་ རྨྱུ ཡྱང་བ་དང་། ཉན་ཐོས་འཁོརབ་ལ་འཇིགས་ཞུང་ (རང་ཉིད་ཞི་ བཅིམའོ (དོན་དུའེ ས་བ་ཤཾདནསར ས་པ དང ` ཤདཱགོ།། ལམ་དེ་དག་གྱི་ཌེད་ ད་ཕ་བྱ༔་ ཏེ ། 
་ེ སྟེངཉིདཏྟོཿ ཤཿ སྨཝས་ ༦ཀདག།བ།ང བོ ནཿ གྲནས་ འྱི་མུང་འདྲས་ཐོབ་ ཡ་ལ །ལུམ་དདགོས བརྟང་ནཏ རྒལ སེམས་ཅན་དང ཟོ བ། 
\ཡའྨནཾ། མཱཿ ཉིང ར་དབང་། ལི་སྨི ལ་བར བརགཞས་པ་ལ། རྙོང་ཉིཧཊྟ གོས་པ ཙདདཔྲལ་ནྭ་སི རྔ་རཾ་ཅཾམྲ་གི་ ཁྱིས འབྲོར བར ± ཅྱ ྱུ ྐ མ་ ལཱ ཏེ དུ ཆས 
ལཾ ེུ འ་བར་གཞས་བརྡ་ལན་འང་པོར་མ་གཔ། འ པྲང ཕེན རི 
ཅུ་མྱོངབཿ ནྭ་པས་སུནནས་ར པབ 
སྲེ རོ ངཱ ཅི དེ ངེ དམབདཆོལ་དོན་ཅུ་གེ ར་བར་འ་བྲར་ལ། 
ཏོ པོ ཀཱ རབ་ད། ༽༽ ཡན་ན་ ལ་པད ང་པོའི་སྙའ །བཔྫ་ལ་དྲང་ དབཞིནམད་པ་ད་མ་ རྟ་བྱརརྟོགས་པས། ་ལུ་བོར་ ་པའི་ སྩྱག་བསྲལ་གྱིས་མི་ ་གནོད་ང བརམ ང་ དཞིན་དྲག །ནས་ ་པ་འ་བུབ་པད་ འྱརཔ་འདིན་སྟངོདཏོ་ 





























ལཿ 
÷ྤ 
ཊཾ 
% 
རཾ 






















མཿ གཞུག་བཞིའི དཞས་ཆོས་ཡི་པག་མདབ ཤུདངིང་། ཐོཿམཛཱཤཏཱདྟཏ་ 


བྲ གུདང ། མདྲོ་པས་པ་ལུས་ཤཞིཔ་ ནདཔ ཞ་བ གདུལ 
ཊཾ འ་འ བབོར་བའྱེ་ར་ 


` གོཏི་ོ་གཅས་ཡདི། དཔནཏིྱར་དམ་དོམ་པརྱ་པུད་པ བཅོལ་ནཞེས་གྲུངས་པས་པོ། 


སུག ངས་འ 


འེད བས།བ་ལ་སགས་པའི་ཁམས་འགརར་ 


བཅུན་བརའ་གེད།དཔ་པའེ་གང་བག་གི་འདག་དད་མདོ་་འོགས་དཔ་ 


ྱ་ས་ 
བམཐརྦ་ཐགབ་པལམ་དོ་ང འུན པ་་དྱོརགོདའ་བཞང་ོ་དག།འགོག་ འདེར 
པ་ལཿ་གྲསཡུཡ་པ་བཞིན་ཤེ་ ཤས་པརྩ་འ།གངའ སམ་སའ་རཔའདརེག ནམ་དཅཾལན་བདྲ་ཀྱ༡ང་ཡང་དག་ལིན། སའ རཏ 









བོ 
ཤཿ 





༣ བ་བཅད 


ཀླ 










; གནས་བ དགྲར འཛིན་པར། དིལཱ་ར་ 

ཱ སུསྭ་སུ་པ་དང་བུ་ ཡུལ་ཅན་དུ་འཇོགགོ་ཞེ་ན། སྱེ ཏི སན་མ ཡིན་པྲ་བོས་པ བཏགས་པ་ ད་པ རེས་ཅུ་གང ཏྲ གསཅུ་ ཅེ ཅདནད་ གྲག གམ ཡིས་མ། སཱ གས དཱ ཅཅ ནི ལཱི 
༧ ཅས་བུ་དནྡི་ག་འཛིན་པའི་རང་བཞྲིན་ རྩི མཐོང་བའི་ མཐོང་བཀྲེ ཨི་དན། དའཇདྱ་བད་ིན། གརམ ཁན་འོཿགཏུཾ ཉེད་ཆས་གོས་ + ཀུ ་ ལེ ངི 
རར སླ་སོགསིརྱེད། ་ཏིད་མཐོངན། དྷཏག་པ་ཡེན་པར་ཐལ་ལ།།གལ་ཏེ་ཡིསྦ་ཏི་ཆབ་ ཨེ་འད་འ་ས་ འ་འ 









མེདབ་ལམ་འབུསཔ་འབད་བར འའ བདོན་ལདམ འགའ ཡོ པྲིགཾེཾ ྲྭྲཌ &ཚཌཅཞཤ ་ 


ཚོགས པལ བྟཏན་ནས་འ ་ལསུ་ཤེདཔ པ་དདའ་ བུསཱ་ལོངས༔ ཕྱདཔ་བོས་ཆ་ དྱེ པཿ སྦེམ ་མི་དགོས་ གོ། །ཚོགསྱ་དུན་གངབང།ི། གདགས་གཞི་ཡིནི།། འདགགིཡིད་ཞེ་ 
པོས་འདས་པ པཾ ༈༽དག་མིན ཏླ། དསནས་ སམསི་དངས་ ཕྲོ མདོཔའི་ཕྱིར། སམསམ་འདོས་ པ་བདགམིན་ཏ།  གྲེལེས་ཏྲི་དངོས་ ་བོན་དངུང་མ་རད་ གས་ དངས་ང བོརམད་པའི་འིཿ ཞིབ གས བྱོང་དད་མདེས་ ཀྱི་གཞི 
སྒི སྤ་ ་ལ་པ་འགགས་ང པ འི་རབ དད་ག ་སྟཉེ་ཧོ་ཧ སམསདྷ༔ དབ་ ་ལའདསམས་སཱ་ ཕྲི་གཉི སརད་གེ་མཆནཉི་དྲཀིས་གུའ་ པའི་ཐུ་དུད་ཡིན་པས་ འཐལ་མདདོན་གཞུན་ཡོན་ཞི་ ་ཞིངྷདཅིག་ སྔམ དབྱི་མའི་ུ དུཊ་ 
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ད་ཧ མཛད་པའོ ཤིདཉར་བཏུགས་ནམ་འ 


ཌ 


ཱ། བདབ་ལས་བདག་འི་འ ཅི་འད་ད་སམས་བན་སྙན་དང་། དེ་འི་ 


ལོ ཐོབ་མིཌགསེ་ིང་། གང་ཟག་གེ་བདག་ཡད་རགས་ བཅམ་ལྱ་བས་ནས་ཆོསྦའི་བདག་མདབུ་རོནས་འཚོལ་བ 


དདདུག་ལས་དོད་གཞན་པའི་ ཡན་དུ ཡིད་པགཇོདདོ།། པར་མདོལམ་ 
རས 


དག་བ ཤིནགུང་ག་དམ་པ་ཆོས། ་གདན་ཡའངའདྲ་བར་ འཇུག་བ་ 
པར་ཆོས་གཞན་སྙུནཕོདའད་བརྡ་ཏོག བརང ཀར་ས ཨུངས་བླ་རམས་ 





འ་ལདད་་མའྲག་ྱཕོང་བ།ནས་གད་ངས་ རང་བཞིན 


པན་ལ། །གཞི་དཅིགུལ་ ྲ (ུླླླ®&་ོ་ དྭ་ཱ་ལས་དོ། 


ནཿ 
ཏི ཏུ ཧིས་བདག་གི་འྱུ ུསནི།། ཤས་པདེ་འདིན ཀུན་ལས རུ་བ།།ཞེས་དང་པ་བ། །་ཟག་རང་བཞིན་ཡད་པར་ གཏུན་ལ་ཕབ་སེ་བདག་མདཔར་ངས་པན་རོས་གཞན་ལཡང་ཐིགས་པ་དྲེ་ རནོས་བདག་མདབ་རངས 


་པར་བཤད་བདའྱརྟཏེ། ཅང་པོ་གངཟག།གི་མཆོད་ར། 








ཟླ ཁ་གང 





འོ 











ཉོདོ་ོམོ་ལགཔསོ་དོ་པ་བད་འོ། ལག་པ་སོགས་ཡན་ལགག་ཇྷི་སད་ཡྲོདཔ་དྷེ་སདྱའི་ལུས་ དམགས་ པ་པར་ུགརཱཏ། ཡ ཡན་ལག 
བ་མདངར་ཡད་གནསན། ལག་པ་སགས་ཆནམསྡ་དས་རམང་དམིགས་པ་བཞིན་དུ་ཡན་ལག་ཧནུ་ལའདའྲདུ་ 
བཞིནྱ་ཡིསྦ་གཔ་བམྲད་ལ། དེ་མདུན་ཇི་ཉྭ་ར་ལག་པ་སོགས་འལས་དང་བཤིན་ཡིས་བའ་པ་ཡདྲད་མདངོ།།དོམ་ རྔ ར་ 
་ད 


།ཏ་དན་ དན་བརྨཔབ་བས་ནྲིལས་བདེན་པང་འཛིན་བའྡེ བོོྱགམ་གིང་འྩངངོ།།དཔདན། མི་འྲ་བ་ 


རཿ ༽ ད་ལག་པ་སོགས་ ཅར འི 
དད་བ བོས་བ བཞིན་དུ ད་པ དུཿ ཆུདང་སོང་མའི་ སིི དཔ་ད ད་ལ 





གསེར་འ 









ཅན་དད་ཡན་ལ་ དགག་གོས་གོ་ཅུས སྲིད་གཞུང ༢ྭ།ཡན་ལགཅནད་ལག་བ་སོགས་ལ་མ། 


༢ རྡ སསྱངས་འདོད་ འི ྱི་དད། ཆུ་སྟཾགསུ ིནང་གྲི་བདྲ་བའྱི་བིས་བུ་།ཉིས་གང་ལང་་ཡུས་ད་ 
དེན་ཇི་པརཱ་དང་བཞི་ ནི་བདག ཅིར ་ར་བཞིནྱསསྲ་ བབ མ་འག་བསོགས་ 
སོས་ དབར་ཅིས་མཐོ་ཡརལ་མིའིཐློ་ས་བ་བཞིནནོ དཔ ཡརོ་དོངག་སེས་པ་སེགས་ཊྱི་རཆོགས་ 
ད་པར ནས་དྭད་པྱན་ལཱས་རང་གིཿ གྲུཐ་པ་མདཀྱང་དདེན་འཛིན་གྱི་རོངྲས་པའི་ 
ལག་བའང་འདན་ རྭགཔགའོཞིག་སའཔར། ར་འགུར་ བོ བའི་དཡང་ཚོགསཊིཆིགསདན་ྱིོ། 








༠ ་རྱ་ི་བཅོས་པའི་པ བཅ་ བིའི ¦ 
[དིག དང་དུས ཆ, བརིདཔས་སྱག་བྲམ་ལ་བམཆནཔ་འདོའ་རོ་ྱམས་པར་གའ་ བམཔསའཇནི་ འི་ག རྩ་འཕྲལ་ལས་གསུངས་སྭ།།གལཱ་ཏྱར་ཤན་ཡཾས ༨ 


༧ 
རཾ 
བླ 
ང 
`> 
3 
ཏཱ 
3 





རོ 


འཅས་ཐགབས་ 


ད་ཤྱི་སྲ་གུབ་པའེ 















སཏཱསགསྐད་པ་གཞིུ། གས་ཏ བཏོསཱར་ཡཱལ་ཡཨཱལ་ཅན་མྭཱ་ཕཱ་ལ་བྟཏགསནས་བདེནྲུ་གུབ་བཀག་པ་དྷུ་ཉ་འགྲུན་ཇོ་བྱའྲ་གུབ་པརའདོད་བ་ལ ་ལའངསོནད་མཆུ་ཨ་པས་ཀྷནྡཇོབ་མདུབ་ལ་དམདན་བདེན་གཉིསུ་ག་ལ་ཡོད་ངནཞེས་དའམ། ཡམདུན་གྲ་ཏེ་ 
བདྲ་ཐུབ་བཀག་པ་དྷ་ཐ་ྱཱས་འབུས་བུ་བྱསད་པ་ཡོད་དམ་མད། ཡོདན་དཉིད་ལ་བདུན་པ་ པ་བདབས་བདེན་གུབ་འགོག་པ་ཡིངཙམདུ་བདལ། བདྙན་དོན་དམ་པར་མདྱ་ཅུང་ཀླནྲངོ་བཏུ་ཡོད་དོས་པའི་ཨུན་ཇོ་བྱ་ཡང་མད་ལ། ཡད་ལ་ 
བདེན་གཉིས་གསལ་འྡོ དོའ ྲ་ོདཔྲ་འྲོ་འདོའོབ ཞན་གྱིསརྨམཿ པྲ་ཅེམ་གྱིས་ཡེད དཔར་འཇོགགི། དྲ་ས་པོ་ལམྦ་ཐུཔ་པྲ་བཱགི་ཁཱ་ལྱ་པལ་འཛནཡི་དོདྷ་མཱལྕཧཱའ འཇོག་པཅམ་དུཟད་པས། སཾམསཅན་མུ་ངན་ལསག་ལ་འདྲ་སཱནམ 
གྲོལ་མི་འཐེབ་པར་ཐལ་ཏེ། དྷེ་རནྡ་རཱམ་གལ་ཨཱིད ཾབ་གཏུན་ལའབབས་པ་དོན་མདཔའཐལ་ལ་ཤན། ལནནི། འདུནི་ཤེས་སོགསྟཏ། ཀུནཇཇོབའདནིབཤིནྲའི་འྲབ་ཝ་པའི་སལསྦྡིརཱམ་རོགགིས་བཏགས་བཙུམ་ཡིནྱ། ཡིདཔ་ 
མིན་པདེནི་དྭབུམ་བརངགཡུགས་ཧིཀན་ཇོ་དིན་ཧཱཾ། ཡིན་ནྭཧོནད་འཇུག་གོ། རང་གི་ལུགས་ནི་ཏཱ་བ བརོགས་པའི་ ཕྱསཀྟུན་ཇོབྷི་པས་པཱ་ཡུད་པར་འཇོག་བབནུན་ཇོབ་དེ་ཡོད་དེ། དེམནན་ཀུན་དོབ་མདཔ་ཉིད་དོ།། ཡུང་ཡུལ་ཅན 
རོགས་པ་དང་ཡུལ་ཉོག་པཿ་བདག་གཉིས་པོ་བནྡརུན་གཅིག འཇོག་པ་གཅིག་ལ་བྷ་ཚོས་པའི་པན་ཚུན་བན་བ་ཡོན་པས་དདེན་པར་མདདོ། ཤིདཔ་ལས་ལ་གནྱབས་ཤིང་། ཞེས་སོགས་གསུངས་པྭ་ཏརར།།དེསན་ངི་ཏར་ 
















798 



















༈འི་གཏོན་ལྭ་གགས་པ་ 





སེ ཕད་མ།ཞད་འའང་གཞུན་དཿ དམཿ 





བཞིནྐདམཱཧོདཔར་ 


མས་ལྭ་རམང ་བརྲ་དཔད་པའི་དོཿ རྒོ་ནས་རྣམ་དཉོད་ཚིས་ཕང་བཞིད་ཡེད་པར་ དཔཡོད་པྲད་ཉན། དོའི 
།པན་དགོས་པས་ཐུག་པ་མདཔར ཆོ་འ ཞ་ན 





པར་མིད་ཅོམ་ལ་པ རན 


དབུད་པདྲ་ཤ ི་ ང་བཞིན་མད་པན་ མ་པཏད་ལ་ནྟེ་ཉན་བདན་ ན་པ་ཡོད་པ་ཡིན་ལ། ཇི 


ཅིཔ་ཡོད་པཉེ 'ལརན་བདྲན་པ་ཅི་ ཡད་ད་མདད།། དཔ་ན་དེ་ 





གཉིས་ཕནརུན་པྭ་ཌོས་པའི་ 








ཧྭ ་ཡན་བཞག་ ལོབོརསོ་འའྲོ་རོ་བོ་ ཡིནནོ།། །ཐུག་མད་དུ་བྲལ་བ་མུད་ 
ཅུ་ཤའི་འོངས་ཨུལི་གཏོགས་ ་བས།ད་ཡངྨ་རམ་པརྡ་ཧཱཿདཤོསཡི་གོསམིདོསནདྱ་ཐ་གཞན་ལའཔམཆུ་པས་ལ། 


རྣམ་པར ཧོད་མཁན་ ཧིཐོ་འཾ་ 








བ་ལྭ་ཐལ་བ་དགོད་པནི། གངཞེས་སོགས་དང་པ་བཞྱི་པེ། གང་གིཌཆོས། 


' དདཾམཁན་བདེན་པ པརྨ་བྲཔན་པའྲི་རྩམ་པའི་འཛོན་སཔས་དང་མཐུན་པའི་གཞི་བདན་བུབ་གཅིག་ གཱ་ལ་བརྟེན་དགོས་པ་ ལྤ ད་པྨ་རཱམསྐ་དོམ་པར་ 
༥ཡའི་ི་རན་པ་ བ་དཞིན་ཁྱིས་མྱི་སྭ་སཾ། དོན་དུ་གམས་པ་ལསྱ་ཧང་འཛུས་འཐོབ་པང་བྗ་དད།།གཞན་ིས་བགས་པའ་བ དནྲ་ཟའ་འགོག་པ་ 


ག་གི ས་ཨོགསྟཏེ། དངས པ་ཡ གཉོན ཞས་པ་འདི་གསཔ་བདིན་བདབཡིད་གབག་ད་། བད་ྱཧམད་པས་སོ། གལ་ཏ ཤེས་པ ༣་བདོན་པ་ཡོད་པའི་དཔང་ལས་དོན་བདན་པྲ་གུབ་པོ་ 
དཔང་གིས་ཡདན། གཉིསཀ་དདཾནཔ་པམད་པོདའཆྱུལ་ རོ།།གཡྟཏ་མ་ དནསམདདེབུ་གངལས་འབུརབའྱིརམ རྒྱ་མད་འས་སོ།།ཕུ་མད་པར་ ལྤང 





ཡབིདད།པ་ 











རྭ 





།ལའངརང་བཞིན་གསུམ་ིན་པཀིདའིརིག རིགས་པ 
རད ྣནངདག༽་ང 


དཾ ༢ྩརྟཏ། འབྲས་ 
ཡིན དེ་ཡོད་ཿཿམི་འཛིན་པན་ འའའ 


















[ 








ཉ་ལྱགརབས་སོ། བགིནཅུ་དབོས་ཕྲམས་ཅདརིཏག་པཉིད་ིས་ལ་འདད་ དོད་་འདོད་ 
མི་དདུན་ དད ཏ ད་པ ན་བ གསུལ་བརལིཏུག་པངའུརྦ། ཞྱས། 
ལའ ལའྲཝ་པམད་གས་ྱ།་མདལ་བཞིད། གཾ ཾུྲདྲྲྲྲརཌ་ །ིགཉིས་མཇུངས་པབི་སོ།།གཡ། ཨུན ནུསན་ 

ན་གཞི གཙད འགག རས་གོས་བི་རིནྱ་ཅིས་རས་ 

ཅུ་ཡད་པའ་ད་ 

ཅིས་བཞག་པྷ་ས་ 


དོདོགས་སྟོ།རགས་པདོ་བདེབ་ལས་ཐ་དད་དར་ཐི་དྲ་། དང་པྩོ་ལ་རན། བདབ 
། རགས་པ་འགགསན་བདེབ་ཡངའགགས་པས་སོ།།གལ་ཏྱར༔ ྱ་ཐུདསན་ཡད་དགས་ 








ཡར་འུརཏ།རས་ཨུ་ཡོགཡང་ཡུས་ ་པ་ ཡདཔ་བཞིནནོ། ཌྭཾ 


 བོན་ཉོསཏ འཇིགཏུན་པྲ་ནབསྦ་ཡིས་བགོབར་བེགས་སོ།།འཇིགླའོས་བརྒྱཔ་ན་འཐུས་བུ་ཡོདཔ་མམབོངབ་ཡིནན། ཟུ ་གངས་ཅཏྱ་རཱ་ཡཱས། 


དྷཉིད་ཤས་ཧི་བཞག་པ་དེ་ཉིདམཐོང་བསྔ་འོདྱཀིས་ཟནབ་པ་མི་གཏང་བ་སོགསས་འཕངརོ།།འཇི་གཧན་པ་ལའདྱུ་རུའི་དྲསནཱ་འྭབས་ཙུ་ཡོད་པར་སྟེ་ཉ་ཡཛ མཐོང 
ཤས་པས་སོ། ཌི འཇིག༔ནྲ་ིས་མཐོང་མང་དཆདམ་ལེནན། གསལ་པ་པ རྣམའྱུམམེཐོངབའང་བདོན་པ་མིན་པའདཐལ། ད་ཡང་འཇིགཏནྱ་སིས་མཐོངབས་སོ།།གལ་ཏ 


།ུ་དསན་འབུས་ུ་ཡོད་པ་གཡཊ་ཉ་ 
ནི་དམ་པལཚདམ་ཡནན་དས ( 





།རྣམས་ཚོ་འབས་གཞན་དུང་མི་བཛོད་པརབ་མོའི 





ིབདད་བརྙདཟིསང་འིསཚོའབས་ཐམསཿཅདྱད་གའ། 


808 


